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Vorwort

Mark Seither, 1. Vorsitzender

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Bergsportfreunde!

Eine außergewöhnliche Zeit liegt hinter uns!

Corona hat viele unserer Lebensbereiche eingeschränkt und verändert. 
Von Ausgangsbeschränkungen bis hin zur Maskenpflicht und zu 
Abstandsregelungen mussten bzw. müssen wir noch immer weitreichende 
Regelungen einhalten. Unsere Mitglieder verhielten sich bei den 
stattgefundenen Veranstaltungen sehr vorbildlich und nehmen diese 
Vorgaben sehr ernst. Dafür möchte ich mich herzlich bedanken.

Aber Corona hat sich auf unser Vereinsleben stark ausgewirkt, so konnten 
große Bereiche unseres Bergsportprogramms nicht bzw. nur mit starken 
Einschränkungen stattfinden. Auch das Hüttenfest mussten wir absagen, was 
zwar aus dem bekannten Anlass richtig und vernünftig war, jedoch war es für 
uns alle persönlich ungewollt. Die daraus resultierenden sozialen Kontakte 
fehlten uns sehr.

Auch die Mitgliederversammlung 2020 musste aufgrund der Auflagen verschoben werden. Diese wird im Jahr 
2021 nachgeholt.

Aber auch für 2021 werden wir Einschneidungen hinnehmen müssen. So wird es die große Sektionstour wie 
gehabt nicht geben. Derzeit ist es nahezu unmöglich eine Alpenvereinshütte zu finden, die für uns verbindlich eine 
solch große Teilnehmerzahl einplant und aufnimmt. Auch der bereits fest eingeplante Bergsporttag wird nicht 
stattfinden können.

Dennoch blicken wir zuversichtlich nach vorne und es ist eine große Leistung aller Tourenführer und Trainer, 
Wanderleiter und Ehrenamtlichen, dass sie dennoch ein Programm zusammengestellt haben, das sich unter den 
jetzigen Voraussetzungen sehen lassen kann. Dafür möchte ich allen Beteiligten danken!

Auch das Hüttenfest haben wir geplant und hoffen, dass wir im kommenden Jahr, vielleicht auch mit anderen 
Bedingungen, zusammen feiern können!

Ich bitte Sie alle zukünftig noch mehr Informationen über unsere Homepage zu beziehen, denn nur so sind wir
in der Lage alle Mitglieder rechtzeitig und vollumfänglich zu informieren. Mögliche Absagen von Touren und 
Veranstaltungen oder Veränderungen der Bedingungen werden wir dort für Sie zeitnah hinterlegen.

Ich wünsche Ihnen besinnliche, friedliche Tage und ein möglichst normales Weihnachtsfest und hoffe für uns alle, 
dass das Jahr 2021 und die damit verbundenen Bergerlebnisse so sein werden, wie wir uns das alle vorstellen.

Viel Spaß beim Lesen dieses Jahresprogramms – Bleiben Sie gesund!
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In diesem Heft

Die Auswahl des diesjährigen Titelbildes fiel auf ein Motiv wie aus dem Bilderbuch. 
Ein Sonnenaufgang, der Zuversicht und Hoffnung vermittelt, in einer Zeit in der Corona vielen von uns die 
Alltagsroutine erschwert. Umso mehr genießen wir vielleicht in diesen Tagen bewusster die Zeit in der Natur um 
vom Alltag abzuschalten, die Seele baumeln zu lassen und neue Kraft zu schöpfen.

Der Fotograf beschreibt sein besonderes Bergerlebnis mit den Worten:

Familienurlaub mit zwei kleinen Kindern. Da heißt es sehr früh aufstehen, in aller Stille und 
Dunkelheit losziehen, den Sternenhimmel bewundern und ordentlich ins Schwitzen kommen. 
Belohnt von einem wunderbaren Sonnenaufgang auf dem großen Widderstein (Kleinwalsertal).
Mit viel Elan geht es dann zurück, um das Frühstück mit der gerade aufwachenden Familie zu 
genießen. Ein perfekter Start in den Tag!
    (Peter Heidweiler) 
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Habt auch Ihr ein Foto, auf dem Ihr einen perfekten Moment eines Berg- oder Naturerlebnisses eindrucksvoll festhalten
konntet? Dann schickt es mit einer kurzen Story an: redaktion@dav-landau.de
Karin Johann, Redaktionsteam
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Einladung MitgliederversammlungEinladung Mitgliederversammlung

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Mitglieder und Bergsportfreunde,

im Namen des Vorstandes unserer DAV Sektion Landau lade ich Sie recht herzlich zu unserer 117. ordentlichen 
Mitgliederversammlung ein. Da diese nicht im Jahr 2020 durchgeführt werden konnte, holen wir diese 
schnellstmöglich nach:

Ort: Siedlerheim, Barbarossastraße 14, 76829 Landau in der Pfalz, Wollmesheimer Höhe
Zeit: Freitag, 21. Mai 2021, 19.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Tagesordnungspunkte:

1. Begrüßung
2. Totengedenken
3. Ehrung der Jubilare und verdienter Mitglieder
4. Bericht über das Geschäftsjahr 2019
5. Bericht über die Jahresrechnung 2019
6. Bericht der Kassenprüfer
7. Aussprache zu den Berichten
8. Entlastung des Vorstandes
9. Erhöhung der Mitgliedsbeiträge
10. Wahl eines Wahlleiters
11. Neuwahlen der Vorstandschaft
12. Wahl der Kassenprüfer
13. Wahl des Beirates
14. Wahl des Ehrenrates
15. Genehmigung des Haushaltsplanes 2020
16. Verschiedenes, Wünsche, Anträge, Beschlüsse

Die Frist für weitere Anträge und Änderungen der Tagesordnung ist bereits abgelaufen, so dass die 
Tagesordnung feststeht.

Es würde mich sehr freuen, wenn ich zur Ehrung für langjährige Mitgliedschaft folgende Mitglieder bei dieser 
Versammlung begrüßen dürfte: (Alle Jubilare erhalten eine persönliche Einladung)

Weiterhin lade ich Sie im Anschluss daran 

Ort: Siedlerheim, Barbarossastraße 14, 76829 Landau in der Pfalz, Wollmesheimer Höhe
Zeit: Freitag, 21. Mai 2021, 21.00 Uhr bis 23.00 Uhr

zur 118. ordentlichen Mitgliederversammlung für das Geschäftsjahr 2020 recht herzlich ein.

Tagesordnung

1. Begrüßung
2. Totengedenken
3. Ehrung der Jubilare und verdienter Mitglieder
4. Bericht über das Geschäftsjahr 2020
5. Bericht über die Jahresrechnung 2020
6. Bericht der Kassenprüfer
7. Aussprache zu den Berichten
8. Entlastung des Vorstandes
9. Genehmigung des Haushaltsplanes 2021
10. Verschiedenes, Wünsche, Anträge, Beschlüsse

Anträge zur Mitgliederversammlung können dem Vorstand schriftlich bis spätestens 30. April 2021 eingereicht 
werden.

Der Vorstand freut sich, möglichst viele Mitglieder begrüßen zu dürfen.

Es würde mich sehr freuen, wenn ich zur Ehrung für langjährige Mitgliedschaft folgende Mitglieder bei dieser 
Versammlung begrüßen dürfte:(Alle Jubilare erhalten eine persönliche Einladung)

25 Jahre
Michael Schindler, Dr. Susanne Dormann, Roland Kaiser, Alexa Henrich, Gabriele Wissing, Helmut Doll, 
Klaus-Dieter Michler, Herbert Steiner, Lutz Büttner, Sabine Hoppe, Werner Ohlow, Caroline Gensrich, Alwin Braun, 
Berthold Gerstner, Dr. Wolf-Ulrich Dormann, Sara-Anna Gerstner, Jan-Peter Gerstner, Stefanie Gerstner,
Leo Langer, Renate Hoffmann, Klaus Rinnert, Augustinus Andt, Fabian Wech, Dominic Wittmer, Otto Schulz, 
Lorenz Wech, Thomas Scholly, Andrea Klein, Walter Blesinger, Susanne Göller, Günter Burckgard, Volker Daum, 
Wolfgang Arbogast, Philip Schwering, Tobias Märdian, Rupert Jäger, Martin Becker, Viktor Keller, 
Georg Eichenlaub

40 Jahre
Helga Becker, Matthias Becker, Michael Becker, Wilfried Birnbaum, Peter Hiery,  Gerhard Kimmel, Manfred Lau, 
Herbert Merdian, Hildegard Merdian, Pirmin Merdian, Ernst Meyer, Leonhard Reiß, Toni Schneider, 
Günther Streit, Georg Waggershauser, Gerhard Werling, Annemarie Wieser, Reinhold Wieser, Willi Ziegler

50 Jahre
Fritz Hecker, Josef Kerner, Erna Rupp, Anne Uebele

Mit freundlichen Bergsteigergrüßen
Deutscher Alpenverein, Sektion Landau

Mark Seither, 1. Vorsitzender
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Rückblick Vortrag Thomas HuberRückblick Vortrag Thomas Huber

Gelungener  Vortrag „STEIN | ZEIT“ von Thomas Huber am 01.03.2020 
begeisterte im Universum-Kinocenter das Publikum
Nach knapp drei Stunden wurde der weltberühmte Extrembergsteiger Thomas Huber nach langem Applaus
 im vollbesetzten großen Saal des Universum-Kinocenter verabschiedet.

Thomas gelang es seine Bergbegeisterung und die Erlebnisse aus seinen Bergabenteuern auf das fachkundige 
Publikum zu übertragen. In seinem Vortrag „STEIN ZEIT“ führte er sein Publikum auf eine wilde, philosophische 
und rockige Reise in seine gebirgige Welt.

Erfolg und Scheitern, Leidenschaft, Mut aber auch Zweifel erlebten die Zuschauer beim Vortrag von Thomas, der 
nicht nur von seinen Erlebnissen an der Nordwand des Latok 1, einem Siebentausender in Pakistan, seine Erfolge 
am Cerro Kishtwar im indischen Kaschmir oder aber seiner spektakulären Erstbegehung am Untersberg bei 
Berchtesgaden erzählte. Thematisiert hatte er auch sein glückliches Leben „Dahoam“ im Kreise seiner Familie 
oder sein Ausgleich beim Stonerrock mit seiner Band Plastic Surgery Desaster.

Thomas Huber konnte sein Publikum auf jede seiner Reisen mitnehmen. Die Zuschauer erlebten einen immer 
interessanten, nie monotonen Vortrag.

Am Schluss bedankte sich Thomas beim Publikum und freute sich dass es ihm gelungen ist seine Begeisterung von 
den Bergen auf die anwesenden Zuschauer zu übertragen.

Auch Anja Hermann, Geschäftsführerin des Kinderhospiz Sterntaler und Sterntaler-Sprecher Linnford Nnoli 
bedankten sich bei der Sektion Landau des Deutschen Alpenvereins für dieses erneute Engagement der Sektion zu 
Gunsten des Kinderhospiz Sterntaler e. V. und auch Thomas Huber dafür dass er das Publikum auf eine 
zweistündige Reise mitgenommen hat mit Schilderungen und Erlebnissen die auch eine wichtige Rolle im Leben 
der Sterntaler-Kinder und ihrer Familien spielen. Dabei waren auch die Sterntaler-Botschafter „Feuerstreiter-
Wegbegleiter“ die für ihre Sterntaler 2019 die Alpen überquerten.

Stefan Eckert, DAV -Landau, Referent für Veranstaltungen
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Auch beim DAV-Team strahlende Gesichter, nach dem gelungenen Abend mit Thomas Huber im Universum Kino-Center

Einen Spendenscheck über die stolze Summe von 4.500,- € überreicht 
der DAV Landau an das Kinderhospiz Sterntaler e.V.

Die Scheckübergabe fand (coronabedingt) erst nach Redaktionsschluss statt.
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Buchvorstellung - InterviewBuchvorstellung - Interview

Wanderungen für die Seele – Wohlfühlwege Pfalz
Autorin: Daniela Trauthwein
Droste-Verlag | ISBN 978-3-7700-2075-1 | 16,99 €

Für solch ein Projekt erntet man sicherlich nicht nur Lob, hast du auch Kritik „einstecken“ müssen?

Kritik habe ich bisher keine mitbekommen. Lediglich eine missverständliche Formulierung wurde von einem Leser 
beanstandet, diese habe ich bereits für die kommende 2. Auflage entsprechend geändert. Ansonsten habe ich nur 
positive Rückmeldungen erhalten. Die Touren sind so exakt wie möglich beschrieben, ersetzen jedoch nicht den 
Kompass oder die Wanderkarte.

Bist du mit dem bisherigen Verkauf und der Resonanz zufrieden?

Sehr zufrieden, die 2. Auflage geht bald in Druck. Meine Sorge, dass die Nachfrage Corona bedingt nicht so gut sein 
würde, erwies sich als unbegründet. Wandern in der Pfalz ist offensichtlich (zurecht) doch sehr beliebt.

Du betreibst den Blog „Wander-Reporterin“. Wie kann ich den erreichen und was erwartet mich dort? 

Die Basis meiner Arbeit ist mein Blog „www.wander-reporterin.de“. Auf dieser Website berichte ich über meine 
deutschlandweiten Wanderungen. Mir geht es dabei nicht darum die Touren exakt zu beschreiben, sondern mehr 
meine Eindrücke und Erlebnisse zu schildern. Alle meine bisherigen Touren sind auf der Seite recherchierbar. 
Man findet dort eine Vielzahl von Wanderungen in deutschen Mittelgebirgen und auf deutschen Jakboswegen. 
Ich liebe die deutschen Mittelgebirge und möchte sie gerne alle einmal bewandert haben. In den gängigen 
Sozialen Netzwerken findet man mich ebenfalls unter dem Namen WanderReporterin.

Das Interview mit Daniela Trauthwein führte Volker Minge

Über die Autorin: 

Daniela Trauthwein, 51 Jahre alt, whft. in Klingenmünster.
Medienfachwirtin und freie Autorin. 

Als Hobbys nennt sie Lesen, draußen in der Natur sein
und Kreativsein. Unter anderem malt und fotografiert sie gerne. 

Sie ist Wanderführerin beim DWV und zertifizierte Natur- 
und Landschaftsführerin für die Eifel. Waldbaden und 
Waldachtsamkeit sind zwei Themen, die für 2021 auf der Agenda 
stehen. 

Buchtipp - Wanderungen für die Seele 
Schon wieder ein Wanderführer über die Pfalz – könnte man zunächst 
gelangweilt annehmen. Aber es ist ein Außergewöhnlicher! Was auffällt
an dem Buch „Wanderungen für die Seele“ von Daniela Trauthwein ist die 
ansprechende Aufmachung und die Gliederung in unterschiedliche 
Tourentypen. Es gibt „Auszeittouren“ mit besonderen Naturerlebnissen, 
„Panoramatouren“ mit großartigen Ausblicken, „Verwöhntouren“ 
mit  Hinweisen zu Gasthöfen und regionalen Produkten,  
„Entschleunigungstouren“ zu besinnlichen Ruheorten und schließlich 
„Erfrischungstouren“ zu Flüssen, Bächen und Seen. Insgesamt beinhaltet 
der Führer 20 Wanderungen von der Weinstraße bis zum Donnersberg.
Vom etwas längeren Spaziergang bis hin zur anspruchsvollen Wanderung 
ist für jeden etwas dabei. Die Wanderungen sind sehr ausführlich 
beschrieben und recherchiert, aber ohne den Leser zu langweilen. Der 
Info-Teil „Alles auf einen Blick“ am Ende jeder Tour rundet die 
Beschreibung ab und fasst die Fakten übersichtlich zusammen. 
Gut gefallen haben uns die Hintergrundinfos sowie die Auflistung der 
Sehenswürdigkeiten am Rande der Touren, die zu dem ein oder anderen 
Abstecher animieren. Alles in Allem ein lohnenswerter Führer, der sein 
Geld absolut wert ist.

Wir haben mit der Autorin ein Gespräch über ihr Buch geführt:

Was hat dich auf die Idee gebracht, einen Wanderführer über die Pfalz zu schreiben?

Es war eigentlich gar nicht meine Idee, vielmehr nahm der Droste-Verlag Kontakt mit mir auf, ob ich nicht Lust 
hätte, einen Wanderführer über die Pfalz zu schreiben. Offensichtlich wurde der Verlag durch meinen Blog auf 
mich aufmerksam. Von den Wanderführern „Wanderungen für die Seele“ gibt es eine ganze Reihe. Die Struktur 
und die Aufmachung des Buches sind vorgegeben, die Auswahl und Beschreibung der Wanderungen bleibt den 
Autoren vorbehalten. Es geht in erster Linie nicht darum, bereits vielfach beschriebene Wege zu wiederholen, 
sondern bestehende Wege zu neuen Touren zu kombinieren. 

Wie lange hast du für das Buch gebraucht, wie groß war der zeitliche Aufwand?

Der Verlag gab mir einen Zeitrahmen von 1,5 Jahren vor. Am längsten dauerte die Recherche, der Zeitaufwand fürs 
Schreiben betrug etwa drei Monate. Zunächst entstanden die Touren virtuell auf Karten im Internet. Aus Länge 
und Höhenprofil sowie der Einbeziehung lohnenswerter Dinge am Wegesrand ergaben sich die vorläufigen 
Tourdaten. Danach bin ich jede Tour abgelaufen und habe sie mit GPS aufgezeichnet. Manche Touren musste ich 
mehrmals laufen und fotografieren, bis ich mit dem Ergebnis zufrieden war. Auf Streckenprofil, 
Wegbeschaffenheit, Erlebnis und die Häufigkeit, wie ein Weg frequentiert wird lag mein Hauptaugenmerk bei der 
Auswahl der Wege. 
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Was macht mich glücklich? 
Die Berge erleben zu dürfen mit all ihren Facetten…
Als Kinder verbrachten wir mit unseren Eltern viele Urlaube in den Alpen.
Unser Weg führte von Ostwestfalen in die unterschiedlichsten Regionen von Österreich. Ich liebte die Ferien auf 
den Bauernhof, draußen zu sein, einen Berg zu besteigen und von dort ins Tal hinab zu sehen. Gipfelkreuze hatten 
eine magische Anziehung. Diese Freude und Begeisterung hat sich bis heute bewahrt. 

Mehr zufällig über eine Laufkollegin erfuhr ich schließlich 2013 von den vielen Aktivitäten des DAV Landau. Es 
begann mit ersten Monatswanderungen, der ersten Sektionstour auf der Wiesbadener Hütte. Ich fühlte mich sehr 
willkommen und habe seitdem viele schöne erlebnisreiche Touren mit der Sektion unternehmen dürfen und auch 
neben dem Bergwandern mal etwas ganz Neues ausprobiert, wie das Klettern und den Klettersteig. Der Anstoß 
hierzu kam mit dem Lehrgang von Wolfgang Brunke auf der Blaueishütte. Ich erinnere mich noch gut an mein 
erstes Abseilerlebnis. An diesem Tag bin ich gefühlt mindestens zehnmal die Abseilstrecke von oben nach unten 
abgelaufen, bis der innerliche Schweinehund überwunden war und ich mich mit einem Achter abseilte. Das 
Gefühl, dass es funktionierte, war erhebend.

Über die Bergwanderungen habe ich insbesondere die Hüttentouren für mich entdeckt und konnte nun in diesem 
Jahr den Lehrgang zur DAV Wanderleiterin am Spitzingsee in Bayern absolvieren. Wir hatten sehr gute 
Wetterverhältnisse, es war eine tolle Truppe und ich habe sehr viel vom Wissen und der Erfahrung der Bergführer 
mitgenommen. In diesem Sinn einen ganz herzlichen Dank an die Sektion.

Nun freue ich mich auf das kommende Jahr mit gemeinsamen Bergtouren!

Petra

Petra Dingenotto
DAV-Wanderleiterin seit 2020

Anneliese Haaks
DAV-Wanderleiterin seit 2020

11

Mein Name ist Anneliese, ich bin 28 Jahre alt und habe im Sommer 2020 für den DAV Landau die Ausbildung 
zur Wanderleiterin machen können.

Als Kind sind meine Eltern mit meiner Schwester und mir in den Ferien meist in die Berge gegangen. Ich fand es 
toll und bin laut Erzählungen auch immer lieber gelaufen als getragen zu werden. In der Jugend wurde es dann 
zunehmend „uncool“, wobei meine Eltern uns lange dabei halten konnten, dadurch dass sie den Wanderurlaub 
mit Reitmöglichkeit verbanden und wir dadurch nicht nur wanderten, sondern Reitstunden hatten oder auch 
Wanderreiten waren. Doch dann war Wandern irgendwann gar nicht mehr interessant und wir machten andere 
Urlaube.

Mit 17 Jahren konnte meine Mutter mir eine Hüttenwanderung schmackhaft machen und meldete uns beide an. 
Da sie dann verhindert war, gingen mein Vater und ich mit einer Gruppe auf dem Heilbronner Weg. Ab da war ich 
wieder hochgradig Bergbegeistert und es ging auch wieder im Urlaub in die Berge mit meinen Eltern und dann 
mit meinem Mann. 

So ging ich mit meinen Eltern bspw. auch auf die Zugspitze über das Höllental und ab da machten wir alle auch 
gerne Wanderungen in Verbindung mit Klettersteigen. 

Generell reizen mich Touren in der Pfalz bspw. immer noch nicht so sehr - die sind schön, aber da ich mein Leben 
lang immer recht viel Sport gemacht habe, habe ich wahrscheinlich auch hier eher einen sportlichen Ehrgeiz und 
gehe daher gerne viele Höhenmeter (am Stück) oder auch in teilweise etwas anspruchsvollerem Gelände – somit 
lieber in die Alpen. 

Die Bergbegeisterung hat bis heute nicht 
abgenommen und so wollte ich vermehrt dies auch 
mit anderen teilen. Daher durfte ich vom DAV 
Landau aus, die Ausbildung zur Wanderleiterin 
machen und hoffe, mich hier weiter ausbilden 
lassen zu können, um mit Gruppen in die Berge zu 
gehen und meine Bergbegeisterung zu teilen und 
bei anderen zu erwecken / verstärken.

10

Was mich begeistert sind viele Höhenmeter 
und anspruchsvolles Gelände...
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Wir gedenken den verstorbenen Mitglieder der Sektion

Prof. Werner Kutschka
Wolfgang Bauer

Uwe Deny
Ludwig Laux

Dr. Franz Wettke
Michael Zoller
Erwin Walter
Rudolf Butz
Hubert Weis

(soweit der Geschäftsstelle gemeldet)

Hüttenfest

NEUER ANLAUF ZUM HÜTTENFEST...
Samstag, 08. Mai 2021 ab 16 Uhr

Hüttenfest auf der Ringelsberghütte

1312

Nach dem Ausfall zahlreicher Veranstaltungen im vergangenen Jahr, mussten wir leider auch das geplante 
Hüttenfest, coronabedingt, absagen. Nun nehmen wir einen neuen Anlauf und hoffen, unser Hüttenfest, 
erstmalig auf der Ringelsberghütte am 8. Mai 2021, Beginn 16 Uhr, durchführen zu können.

Vom Aussichtbalkon vor der Hütte können die Besucher des Festes bei schönem Wetter die abendliche 
Stimmung mit dem Lichtermeer der vorderrheinischen Tiefebene erleben und genießen.

Geplant ist auch wieder eine Hüttenrallye für Kinder von 6 – 12 Jahren. Insgesamt werden 5 Wettbewerbe für 
Teams mit mindestens 3 Teilnehmern durchgeführt. Anmeldung bei der Familiengruppe per E-Mail: 
familiengruppe@dav-landau.de.

Hervorragende Kritiken erhielten wir von unseren Mitgliedern für die vielen lecker schmeckenden Kuchen- und 
Salatspenden! Allen Spendern dafür herzlichen Dank! Damit wir auch beim Hüttenfest 2021 das 
„Gourmetniveau“ halten können, bitten wir wieder um Eure beliebten Kuchen- und Salatspenden!

Über ganz besonders viele Kuchenspenden würden wir uns schon deshalb freuen da wir am Sonntag, 
09. Mai 2021 die Bewirtung der Ringelsberghütte übernehmen. 

Die Kuchen- und Salatspenden können am Samstag, 08. Mai 2021, von 9.30 bis 10.00 Uhr, in der 
Geschäftsstelle, Alfred-Nobel-Platz 1, Landau, abgegeben oder zum Hüttenfest mitgebracht werden. 
Damit von unserer Seite der Einkauf kalkuliert werden kann ist es für uns wichtig im Vorfeld die Anzahl der 
Kuchen- und Salatspenden zu wissen. Am einfachsten ist dies mit einer E-Mail an die Geschäftsstelle: 
geschaeftsstelle@dav-landau.de. 

Bei weiteren Fragen könnt ihr Euch entweder an die Geschäftsstelle unter der Tel.-Nr. 06341-283357 oder an 
den Organisator Stefan Eckert, Handy-Nr. 0176 - 82623562 (auch WhatsApp) wenden.

Wir freuen uns wieder über viele Helfer beim Hüttenfest und beim Hüttendienst am folgenden Tag.

Ganz wichtig! 

Hüttenfest, Samstag, 08. Mai 2021, ab 16.00 Uhr auf der Ringelsberghütte!

Wir rechnen mit allerschönstem Maiwetter!

Wir freuen uns auf Euch!
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Hochtouren in der Venediger Gruppe, 12. - 15. Juli 2020
In diesem Jahr fängt das Abenteuer Berge schon vor der Anreise an – noch wenige Wochen vor der geplanten 
Tour waren wir nicht sicher, ob wir wegen der Corona-Pandemie in diesem Jahr überhaupt fahren können. 
Aber wir drücken uns ganz fest die Daumen und tatsächlich sind im Juli die Grenzen wieder offen und es kann 
losgehen!

Tag 1: Anreise & Aufstieg
Anreise und Aufstieg finden dann am Sonntag pünktlich und bei bestem Wetter statt. Gegen 10 Uhr machen wir uns an den 
langen Aufstieg vom Parkplatz Hopffeldboden zur Kürsingerhütte (2.558 m). Die Motivation ist groß, schließlich hat die 
Bergausrüstung viel zu lange im Schrank gehangen und die neue Hardshell-Jacke war der Witterung gerade mal auf dem Weg 
zum Supermarkt ausgesetzt. Für uns alle ist es in diesem Jahr die erste Bergtour und manch einer hat es noch nicht mal im 
Winter zum Skifahren geschafft.
Da sind die 1.600 Hm zur Hütte schon keine schlechte Tour! Vor allem sind wir gut beladen: für die geplanten Touren in Fels 
und Eis haben wir Seile und ganz schön viel Metall dabei und daneben noch Schlafsack und Bettzeug – denn wegen Corona 
gibt es keine Decken auf der Hütte. Da trifft es sich doch gut, dass wir im letzten Drittel der Strecke, an der Materialseilbahn, 
unsere Last loswerden können. Geht sich doch gleich leichter, so ohne Rucksack! Nur der Lothar lässt sich – frei nach dem 
Motto „bequem aber nicht zu bequem“ – nur das Seil abnehmen und trägt seinen Rucksack selbst.
Na, wenn wir uns nach dem Aufstieg unsern Kaiserschmarrn nicht alle redlichst verdient haben!

Tag 2: Großer Geiger – Nordgrat
Für Montag hatten wir uns eigentlich eine leichte Eingeh-
Tour auf den Keeskogel vorgenommen. Leider ist für die 
ganze Woche recht schlechtes Wetter angekündigt und 
der erste Tourentag verspricht noch die stabilsten 
Verhältnisse. Um unsere Zeit bestmöglich zu nutzen, 
ziehen wir kurzer Hand die für den zweiten Tag geplante 
Tour vor. Um 5 Uhr in der Früh stapfen wir los zum Großen 
Geiger. Allmählich geht die Sonne auf und wir bestaunen 
das morgendliche Licht auf den schneebedeckten Gipfeln. 
Einfach fantastisch!! Allein dafür lohnt sich die kurze 
Nacht! Unser Weg führt uns von der Hütte erstmal bergab 
in das vom schwindenden Gletscher zurückgelassene Tal, 
wo wir mehrere Gletscherbäche auf mehr oder weniger 
intakten Brücken überqueren. Auf der Gegenseite steigen 
w i r  ü b e r  we g l o s e s  B l o c k ge l ä n d e  u n d  e i n e  
drahtseilversicherte Passage zum Eisfeld auf. An dieser Stelle kann man ruhig mal über den Klimawandel schimpfen! Denn 
dieses gigantische Loch und natürlich jede Menge Schutt hat das verschwundene „ewige“ Eis zurückgelassen. Früher gings 
von der Kürsingerhütte ohne Umwege auf den Geiger. Am firnbedeckten Gletscher angekommen, legen wir unsere 
Gletscherausrüstung an. Wir bilden zwei 3er Seilschaften und queren über das Eis bis zur Einstiegsstelle des Nordgrats. 
Nochmal ein Blick nach oben: das Wetter scheint zu halten, die für den Nachmittag angekündigten Wolken tauchen erst weit 
weg am Horizont auf. Wir klettern auf den Grat und auf der Gratscheide über mächtige Felsplatten und -blöcke nach oben. 
Macht das einen Spaß! Der Granit ist wunderbar griffig, die Kletterlinien super schön und auch kniffelige Kletterpassagen im 
3. Grad lassen sich im Team gut meistern. Bald sind wir richtig eingespielt: Vorstieg, Standplatzbau, Nachstieg – alles klappt 
wie am Schnürchen. Und diese fantastische Aussicht ins Tal! Da merkt man kaum wie schnell die Zeit vergeht! Gegen Mittag 
werden wir dann von anderen Seilschaften überholt, die am gleitenden Seil doch um einiges flotter unterwegs sind als wir. 
Ein kritischer Blick auf die Uhr: um noch zum Gipfel zu kommen, müssen wir uns sputen! Langsam rücken auch die Wolken 
näher. Gegen 14 Uhr erreichen wir nochmal ein Schneefeld, auch im letzten Kletterabschnitt liegt noch Schnee und der Gipfel 
verschwindet mittlerweile in den Wolken. Da müssen wir leider einsehen – zum Gipfel, das geht sich für uns nicht mehr aus. 
Wir müssen eher schauen, dass wir vom Grat runterkommen, bevor wir im Nebel stehen. Viele Möglichkeiten bleiben dabei 
nicht: Nach nur kurzer Überlegung entscheiden wir nach Osten vom Grat abzuseilen. Mit einer Reepschnur um einen stabilen 
Felsblock ist die Abseilstelle schnell eingerichtet. Harald seilt sich ab und erkundet wie es unten aussieht. 

Mit unseren 60 m Seilen reicht es gerade bis auf ein paar Felsen unter dem Grat. Perfekt! Wenn das kein gutes Zeichen ist! Wir 
anderen seilen hinterher. Von der Abseilstelle geht es noch steil übers Eis nach unten – aber der Schnee ist mittlerweile weich 
und wir sinken bis über die Knie ein. Unten angekommen hüllen uns die Wolken endgültig ein. Zum Glück haben wir schon 
eine Spur im Schnee ausgemacht. Auf diesem Weg müssen andere Bergsteiger von der Kürsingerhütte aufgestiegen sein. So 
kommen wir also auch zurück. Der Spur folgend gehen wir zurück übers den Gletscher und dann wieder ins weglose 
Blockgelände. Es ist mittlerweile spät und der Rückweg zieht sich. Da darf der eine oder andere schon mal fluchen über den 
großen Haufen Schutt, wo mal ein Gletscher war. Am Ende kommen wir wohlbehalten auf die Hütte zurück und bekommen 
sogar noch ein verspätetes Abendessen. 14 Stunden waren wir heute unterwegs! Keine schlechte Eingeh-Tour! Und was für 
ein Abenteuer! Da sind wir auch ohne Gipfel am Ende doch sehr zufrieden mit uns.

Tag 3: Großvenediger – Normalweg
Obwohl der gestrige Tag lang war, wollen wir auch am Dienstag 
nicht auf unsere geplante Tour verzichten. Für heute nehmen 
wir uns den Großvenediger vor. Eigentlich hatten wir eine 
Besteigung über den Westgrat geplant, aber nach der langen 
Tour am Vortrag beschließen wir doch lieber über den 
Normalweg zu gehen. Die Tour wird mit ca. 8 Stunden 
angegeben – da können wir sogar ein bisschen ausschlafen und 
starten erst um 6 Uhr morgens. Susanne entschließt sich, den 
Tag entspannt anzugehen und macht eine Wanderung auf den 
Keeskogel. So gehen wir also zu fünft los auf dem gut angelegten 
Weg zum Gletscher. Aufgrund des Gletscherrückgangs müssen 
wir auch hier ein kleines Stück absteigen. An der Anseilstelle 
schnallen wir unsere Steigeisen an und binden uns zu einer 5er 
Seilschaft zusammen. Ohne große Pausen folgen wir den gut 
sichtbaren Trittspuren auf dem beschneiten Gletscher. Der Weg 
führt mit moderater Steilheit über das Eis, nur an einer Wand 
wird es steiler. Trotzdem, der lange Weg und die langanhaltende 
Anstrengung schlauchen. Kurz vor dem Gipfel ist bei Anna-Lena 
der Akku leer. Nix geht mehr. Eigentlich. Aber mit Lothars Gipfel-
Schokolade, Mini-Schritten und Marvin als Rucksack-Träger, 
können die letzten Höhenmeter zum Gipfel dann doch noch 
bewältigt werden. Und die Aussicht belohnt schließlich für die 
Mühen!! Das Wetter ist auch heute besser als erwartet und so 
können wir bei strahlendem Sonnenschein den Blick ins Tal und 
auf den Großglockner bewundern!

Nach dieser Tour kommen wir schon am frühen Nachmittag auf die Hütte zurück. Das ist auch mal schön! Faul liegen wir in 
der warmen Sonne und gucken den beiden Hütten-Schweinen (von Lothar ganz frech auf Schnitzel und Kotelett getauft) 
dabei zu, wie sie das Hütten-Personal auf Trab halten.

Tag 4: Abstieg & Heimreise
Nachdem uns die Wettergöttin nun zweimal unerwartet gutes Wetter beschert hat, wollen wir unser Glück nicht 
überstrapazieren. Für Mittwochnachmittag und Donnerstag ist wieder Regen angekündigt, daher beschließen wir einen Tag 
früher als geplant abzusteigen. Nach den intensiven Tagen gehen wir den Steig von der Hütte wieder entspannt ohne Gepäck 
und genießen die Morgensonne, unsere Rucksäcke folgen mit der Materialseilbahn.
Auf der Fahrt zurück fängt es dann tatsächlich an zu regnen – na wenn das mal nicht perfekt geplant war!

Wir danken Harald für die sehr abwechslungsreiche und spannende Tour! Vielen Dank an Steffen und Lothar für die 
Übernahme der zweiten Seilschaft! Und natürlich allen für die tolle Stimmung und ein gutes Gruppenklima! 

Bericht: Anna-Lena Klingler & Marvin Glogowsky, Fotos: alle TeilnehmerInnen (weitere Fotos auf unserer Webseite)
Tourenführer: Harald Winter
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Hochtouren in der Venediger Gruppe, 12. - 15. Juli 2020
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Elf Freunde sollt ihr sein!  
Unter diesem Motto machte sich unsere Gruppe ins 
herbstlich getönte Südtirol auf. Gleich der Einstieg im 
Hof Untervernatsch in Katharinaberg war ein 
Highlight: empfangen wurden wir herzlich von Alfi, 
einem echten Original mit flotten Sprüchen in einem 
Jahrhunderte alten Berghof, der in jedes 
Freilichtmuseum passen würde!

Bei prächtigem Herbstwetter gab es gleich eine 
Überraschung: wegen eines Erdrutsches war der 
Originalweg ins Pfossental gesperrt, und statt 
mäanderndem Höhenweg gings 400 m steil ab- und 
anschließend natürlich auch wieder hoch. 
Die Einkehr im Jägerrast kam gerade recht, bevor der 
„Sonntagspaziergang“ nach Durchquerung eines 
Hochtales im Eishof sein Ziel erreichte.

Am Folgetag stand mit dem Aufstieg zum 2895m 
hohen Eisjöchl der „Höhepunkt“ der Tour an, der 800 
m ansteigende Serpentinenweg war bestens 
präpariert. Von hier aus bot sich ein fastastisches 
Panorama über Similaun, Ortler, Hasenöhrl bis hin zu 
den Dolomiten! Hinter dem Joch war die 
Großbaustelle der Stettiner Hütte zu bewundern, die 
2014 von einer Staublawine weggefegt worden war. 

Der über 1.200 m folgende Abstieg ging dann 
ordentlich in die Knochen. Dafür fanden wir im 
Gasthof Zeppichl in Pfelders eine komfortable 
Herberge mit bester Verpflegung. Hier wurden wir 
ausnahmsweise mal nicht wegen unserer teilweise 
lauten Begeisterung beim Mäxlespiel gerügt.

Frisch gestärkt hatten wir uns für die Durchquerung 
der Texelgruppe über die Spronser Seen entschieden, 
im Nachhinein eine sehr gute Entscheidung. Unsere 
Sinne wurden durch eine abwechslungsreiche alpine 
Landschaft verwöhnt, die Seengruppe bietet auf 
mehreren Höhenlagen tolle Prachtblicke. Zu einem 
Bad im eiskalten Wasser konnte sich dann doch 
niemand durchringen, allzu sehr schrumpfen wollte 
keiner. Dafür gab‘s dann in der Oberkaserer Alm auch 
keine Duschmöglichkeit.

Meraner Höhenweg 12. - 19. September 2020 Tags darauf folgten wir dem Jägersteig mit Aufstieg 
zur Mutspitze 2294 m. Auch hier wurden wir mit 
einem Prachtpanorama belohnt: markant war der 
Ganzkofel mit steilem Abbruch ins Etschtal zu sehen, 
von Ferne grüßten Tofana und Marmolada. Ziel dieses 
Tages war das neu gebaute Hochganghaus. 

Weiter ging es jetzt wieder über den Originalweg No. 
24 über teils ausgesetzte Wege und Hängebrücken, 
die Schluchten überspannten, in Richtung Pirchhof, 
einem Bilderbuchhof mit  überbordendem 
Blumenschmuck und Traumlage über dem Etschtal. 

Kurz vor dem Etappenziel stand mit der 1000-Stufen-
Schlucht noch ein Schmankerl an, das die Waderln 
jauchzen ließ. Dafür wurden wir von Andrea im 
Pirchof mit eigenen Produkten aufs Beste bewirtet.
Entspannt machten wir uns auf die Schlußetappe, fast 
mit Heimatgefühlen für den Untervernatscher Hof. 
Alfi gab uns eine Kurzeinführung über die 
Schwierigkeiten eines Bauernhofbetriebes in Zeiten 
einer dominierenden EU. 

Zur Feier der glücklichen Wiederkehr und eines 
Jubilars war Sekt, Kaffee und Kuchen vorbereitet. Eine 
kleine Belohnung für eine tolle Truppe darf ja sein! 
Wir hatten eine großartige, unbeschwerte Woche bei 
Prachtwetter und konnten einfach die Seele baumeln 
lassen -  in diesen Zeiten gar nicht so einfach!

Vor der Rückreise passte die Besichtigung des 
Schlosses Juval, eines der Messmer-Museen noch ins 
Programm, eine gelungene Mischung von 
Bergimpressionen und buddhistischen Exponaten. 
Selbstironisch war auch eine Tafel an der Burgmauer 
angebracht, wo Messmer beim Übersteigen der 
Burgmauer wohl unter leichtem Alkoholeinfluss 
„seinen größten Bock geschossen“ hat. Wir Hardliner 
haben dagegen unsere Tour trotz fehlender 
Alkoholabstinenz alle wohlbehalten bewältigt!

Bericht: Meinrad Rapp
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„Sentiero Roma“ - Lombardei, 21. - 26. August 2020
„Alpiner Höhenweg in den Seitentälern des italienischen Bergell. Ein Erlebnis in ständig wechselnder, 
eindrucksvoller Berglandschaft. Stets mit Sicht auf gewaltige, namhafte Granitwände, wie Piz Badile, Piz Cengalo 
und Monte Sissone. Überquerung von mehreren Passübergängen (je ca. 2.500 m). Übernachtung in einfachen, 
aber gemütlichen Hütten“ ... so hieß es in der Tourenbeschreibung. 
Die Anforderungen an die TeilnehmerInnen entsprechend: Auf- und Abstiege bis zu 1.400 Hm, Gehzeit zwischen
8 und 10 Std. Alpine Bergwege, ausgesetzte Passagen zum Teil mit Drahtseilen abgesichert. Sicheres Gehen auf 
unebenen, steinigen und auch unbefestigten Wegen. Schwindelfreiheit unbedingt erforderlich.
Treffender konnte man die Tour nicht beschreiben und die Gruppe wurde mit allem, was angekündigt war 
„belohnt“...  Hier einige Impressionen der anspruchvollen 
und erlebnisreichen Bergtour.
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Jugend

Vorwort Jugend
Wir machen weiter und geben nicht auf! 
Alle haben das vergangene Jahr anders erlebt und trotzdem standen wir vor gleichen 
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Eure Jugendreferentin
Theresa Baumann
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Jugend

Einladung zur 4. Jugendvollversammlung 2021
Liebe JDAV-Mitglieder*innen*, 
ich lade Euch ganz herzlich zu unserer 4. Jugendvollversammlung (JVV) 
am 08.05.2021 von 12 - 16 Uhr in die Räumlichkeiten der Landauer Stiftskirche im Gemeindehaus ein.

Die JVV ist das Entscheidungsgremium Eurer Sektionsjugend. Kommt vorbei und nutzt Euer Stimmrecht** 
und gestaltet den Entwicklungsprozess Eurer Jugend aktiv mit!

Vorläufige Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Feststellung der Tagesordnung
3. Wahl des*der Jugendreferent*in und Vorschlag zu seiner*ihrer Wahl in den Sektionsvorstand
4. Wahl des*der stellv. Jugendreferent*in und Vorschlag zu seiner*ihrer Wahl in den Sektionsbeirat
5. Entgegennahme und Diskussion des Arbeits- und Finanzberichts des*der Jugendreferent*in
6. Wahl der Mitglieder des Jugendausschusses
7. Sammeln von Anregungen für das Jahresprogramm 2022
8. Wahl der Delegierten für den Landes- und Bundesjugendleitertag
9. Eigene Räumlichkeiten - Jetzt oder doch nicht?!
10. Verwendung und Höhe des Jugendetats
11. Festlegung der Schwerpunkte der Jugendarbeit der Sektion
12. Sonstiges

Wichtig: 
Ÿ Mitgliedsausweise nicht vergessen!
Ÿ Anträge müssen zwei Wochen vorher bei Eurer Jugendreferent*in eingereicht werden.

Komm vorbei - es lohnt sich!
Ÿ wir versorgen Euch mit leckeren Speisen und Getränken 
Ÿ in den Pausen könnt ihr Billard und Kicker sowie weiter tolle 

Spiele spielen
Ÿ gemütliche Sitzgelegenheiten laden zum verweilen 

und plaudern ein
Ÿ wenn das Wetter passt, sind wir auch draußen
Ÿ alles natürlich Corona-Konform

Mit den besten Grüßen
Eure Jugendreferentin
Theresa Baumann

*alle Mitglieder der DAV Sektion Landau bis einschließlich 27 Jahre und Jugendleiter*innen, Funktionsträger*innen 
(Jugendreferent*innen, Ausschussmitglieder*innen und Jugendleiter*innen mit gültiger JL_Marke), Leiter*innen von 
Kinder- und Jugendgruppen der Sektion Landau, sowie Gäste auf Einladung des Jugendausschusses.
**Mitglieder der JDAV bis einschließlich 27 Jahre. Eine Stellvertretung ist nicht zulässig.

Jugendgruppen
Willst auch DU neue Freunde kennen lernen?
Beispielsweise beim Klettern, Höhenluft schnuppern oder einfach nur ein bisschen Spaß an Bewegung haben? 
Dann komm mit uns mit!

Unsere bestehenden Gruppen kannst du auf unserer Homepage immer aktuell einsehen und dort findest du 
auch die Mailadressen der betreffenden Teamer*innen. Alternativ kannst du dich jederzeit bei deiner 
Jugendreferentin melden. 
Wir empfehlen sich frühzeitig anzumelden, da die Gruppen sehr beliebt sind und wir daher im Bereich der 
Klettergruppen mit Wartelisten arbeiten müssen. Für die Warteliste brauchen wir deinen Namen, 
Geburtsdatum und Emailadresse und dein Einverständnis die Daten zu speichern. Sobald Plätze in deiner 
Altersklasse frei werden, melden wir uns bei dir. Wir versuchen immer möglichst 2 Jahrgänge 
zusammenzufassen, damit u.a. keine großen Gewichtsunterschiede entstehen.

Wir bieten euch derzeit Jugendgruppen in folgenden Schwerpunkten an:

Klettern:
Ÿ Die Kletterkids (Jahrgang 2007-2009) - bald zweizügig.
Ÿ Gipfelsurfer (Jahrgang 2010-2011)
Ÿ die nächste Neugründung (2012-2013) ist in Planung, da genügend Interessierte vorhanden sind

- scheitert derzeit an mangelnder Jugendleiter*innen
Ÿ Die Pfalzclimbers sind der Betreuung entwachsen und wurden aufgelöst!
Ÿ Leistungsgruppe/ Wettkampf

Mountainbike: (im Aufbau)
Ÿ eine wöchentliche Jugendgruppe ist in Planung 
Ÿ Gruppe zum gemeinsamen trainieren ggf. mit Leistungsgedanken
Ÿ Monatstreff

Interessensgruppe:
Ÿ Jungmannschaft (ab 18 - 27 Jahren und Jugendleiter*innen ab 16 Jahren) 

Unternehmungen in diversen Bereichen

Jugend
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Jugend

Kooperationen
Schluss mit der hohen Bildschirmzeit - wir wollen 
uns vernetzen im realen Leben!

Evangelische Jugendzentrale Landau.

Dolomiten Freizeit

Klettern - als Schnupperfreizeit und intensiv Wochenende

Uns geht die Eigenbrötelei auf den Keks und deshalb haben 
wir uns umgesehen und neue Kontakte gepflegt. 
In dem diesjährigen Programm findet ihr erstmalig Angebote 
mit der 
Wir haben uns mit Constanze und Pfarrer Leonhard getroffen 
und uns sehr über das Angebot gefreut gemeinsame Fahrten und Aktionen anbieten zu können. 

Es geht 10 Tage in das Gebiet der wunderschönen Sextner Dolomiten. Davon sind wir 7 Tage auf dem 
Thalackerhof (Selbstversorgerhof) untergebracht und 3 Tage laufen wir den Friedensweg und schlafen auf 
verschiedenen Hütten. Vorbei an den Drei Zinnen und dem Monte Piana. Von dem Hof können wir Gipfel 
erstürmen, Klettersteige begehen und Klettergärten besuchen. Auch werden wir uns genauso mit dem 
Frontkrieg zwischen Italien und Österreich während des 1. Weltkrieges auseinandersetzen und uns 
hinterfragen, welchen Friedensgedanken wir in uns tragen. Insgesamt sind 16 Plätze verfügbar, also 8 
Teilnehmer*innen je Kooperationspartner.
Material für die einzelnen Aktionen kann natürlich geliehen werden (Kletterausrüstung und Klettersteigset).

Wir sind froh noch zwei lokale Events anbieten zu können. Die Freizeit ist für alle Jugendliche gedacht, welche 
gerne Klettern oder das Klettern kennenlernen möchten. Das Wochenende zielt auf die älteren Jugendlichen 
mit etwas (mehr) Erfahrung ab. Bei beiden Events steht uns die Ludwigshafener Hütte zur Verfügung. 

Weitere Infos findest du in der Programmausschreibung und erhältst du nach Anmeldung.
Wir freuen uns auf Dich!

JDAV Pullis und T-Shirts
Ihr wollt warme, kuschlige Pullis sowie coole T-Shirts und dabei 
gleichzeitig auch noch euren Verein repräsentieren? Dann meldet euch 
bei eurer Jugendreferent*in und bestellt, was gefällt!

Egal ob an kalten Wintertagen oder auf frischen Wandertouren in den 
Bergen, der gemütliche DAV Pullover ist immer ein treuer Begleiter. Dazu 
passend gibt es noch das sportliche T-Shirt, das schon auf eure nächste 
Kletter-, Bike- oder Bergtour wartet.

Unsere Unisex Pullis bestehen aus 85% (OERKO-TEX Standard
100 zertifizierter) Bio- Baumwolle und 15% recyceltem Polyester.
Fair produziert und natürlich vegan! 
Die Shirts haben die gleichen Zertifikate und bestehen 
zu 100% aus Bio-Baumwolle.

Die verschiedenen Größen und Farben könnt ihr auf der
Homepage unter Jugend -> Shop nachlesen.
Preis: Pulli 40 € Shirts 17 €

Jugend

WANTED! 
Du...

... hast Lust auf den coolsten Job überhaupt, 
    indem du Gruppen und Freizeiten leitest? 
... bist mindestens 16 Jahre alt?
... bist bereit, neue Dinge über dich selbst und 
    deinen Lieblingssport zu lernen? 

Dann bist du hier als Jugendleiter*in 
in der JDAV Landau genau richtig! 
Nachdem du die Grundausbildung absolviert hast, kannst du 
dich jährlich in allen Bereichen, die dich rund um den Bergsport interessieren - wie zum Beispiel Klettern, 
Mountainbiken oder Skifahren – durch Schulungen und Fortbildungen weiterbilden lassen. 

Also los, melde dich bei deiner Jugendreferent*in (theresa.baumann@dav-landau.de) und stelle dich dem 
Jugendausschuss vor! Wir beißen nicht ;-) 

Teile dein Wissen und Können mit anderen und lerne neue tolle Persönlichkeiten kennen!

Ebenfalls kannst du dich an der Jugendvollversammlung (JVV) in den Jugendausschuss wählen lassen und dich 
bei der Organisation und Entscheidungsfindung deiner JDAV beteiligen. 

Wenn du darüber hinaus auch deine Sektion in der Landes- und Bundesebene vertreten möchtest, dann stelle 
dich zur Wahl der Delegierten! Vor allem der Bundesjugendleitertag (BJLT), welcher alle zwei Jahre stattfindet, 
ist immer ein besonderes Fest!
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Rückblick: Die Wettkampfgruppe im Jahr 2020
Die JDAV-Wettkampfgruppe gibt es jetzt schon seit bald zwei Jahren – Zeit für einen kleinen Rückblick auf das 
vergangene Jahr. Während Corona uns im Frühjahr zwang, nach Alternativen zum Training in Hallen zu suchen, 
hatten wir glücklicherweise die Möglichkeit, viel mehr als zuvor auch draußen am Fels zu trainieren und zu 
projektieren. Hans-Jürgen Cron nahm sich unserer an und eröffnete uns eine zum Teil noch relativ unbekannte 
Welt, in der zwar Ringabstände und Art der Kletterei einige Umgewöhnung erforderten, doch mit der Zeit 
gelang uns das immer besser und wir verbrachten eine recht erfolgreiche Zeit am Fels. 

Nach den Sommerferien konnte es dann mit einigen Vorsichtsmaßnahmen auch in der Halle weitergehen, 
um vor allem die Ausdauer wieder etwas aufzubauen. Ani gelang beispielsweise der „Hai“ (8) am 
Burghaldefels, Annika unter anderem der „Studentenweg“ (8-) am Jungturm.

Ich hatte zudem das Glück, dieses Jahr trotz Corona und Reisebeschränkungen meine Jugendleiter-
Grundausbildung in Blaubeuren absolvieren zu können. Und als frischgebackener Jugendleiter ist man 
natürlich noch einmal mehr an den Tätigkeiten in Jugendgruppen interessiert und erkennt zudem den Sinn 
einiger Lerninhalte besser als während der Ausbildung. In Realität zu sehen, wie Motivation, Umgang mit 
Fehlern und zielgerichtetes Training funktionieren, kann durch keine Theorieausbildung ersetzt werden und 
hilft mir auch beim Leiten eigener Jugendgruppen. 

Ich möchte mich an dieser Stelle auch noch einmal ganz herzlich bei Wolfgang „Wolle“ Urbany und Hans-
Jürgen Cron bedanken, die viel Zeit, Herzblut und teilweise auch Nerven in unser Training investieren und stets 
motiviert sind, dass es weiter bergauf geht.

Moritz Braun

Jugend

Mountainbiken in der JDAV

Das MTB-Angebot in unserer Vereinsjugend hat sich in den vergangenen Jahren etabliert und startete dieses 
Jahr mit großem Interesse. Trotz Kälte und Schmuddelwetter waren im Januar und Februar bis zu 9 begeisterte 
Biker*innen am Start! Als im März der Lockdown kam, waren wir sehr enttäuscht darüber, unser üppiges 
Programm nicht durchziehen zu können. Der geplante Ausflug in den Bikepark nach Stromberg und die 
monatliche Tour durch den Pfälzerwald mussten urplötzlich ausfallen. Schweren Herzens mussten wir alle 
Anfragen abweisen.

Im Sommer bekamen eure JDAV-MTB-Guides dann selbst Nachwuchs und es blieb keine Zeit mehr für die 
geplanten Touren – wir sind nach wie vor am Pausieren.

Glücklicherweise haben wir erfreuliche News für euch: Wir konnten Maurice für die Fortführung unseres MTB-
Programms begeistern. Er plant im kommenden Jahr die Jugendleiterausbildung Mountain.Bike.Natur zu 
absolvieren und wird euch auf spannenden Touren im Pfälzerwald guiden. 

Leider hat der Tourismusverein Südliche Weinstraße unsere Jugendarbeit mit 
Schwierigkeiten konfrontiert. Seit dem Herbst 2020 hat der Verein an 
vereinzelten Wanderparkplätzen Schilder aufgestellt, auf denen das 
Mountainbiken auf „schmalen Wanderpfaden“ ausdrücklich als verboten 
eingeschätzt wird. Diesbezüglich sind wir sowohl Vereinsintern als auch in der 
MTB-Community im Gespräch. Umweltschonendes, nachhaltiges und vor allen 
Dingen soziales und rücksichtsvolles Verhalten im Wald war allerdings schon 
immer Kern unserer Jugendarbeit und unserer gemeinsamen Touren. Wir 
wünschen uns ein faires Miteinander im Wald ohne den Ausschluss einzelner 
Gruppen. Wir sind überzeugt davon, dass Kinder und Jugendliche 
rücksichtsvolles und ökologisch sinnvolles Verhalten nur innerhalb der Natur 
und im Kontakt mit anderen Menschen lernen, wenn sie auch zu Hause vor dem 
Smartphone wandernde Erwachsene sicher viel weniger stören würden. 

Trotzdem: Termine zum Biken von Maurice, Philipp, Judith und anderen bikeaffinen Jugendleiter*innen werden 
online folgen. Alle Termine werden auf der Homepage veröffentlicht! 
Bitte schaut regelmäßig online nach, damit ihr keine Termine verpasst!

Eure MTB-Guides
Philipp und Judith

Jugend
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Rückblick: Die Wettkampfgruppe im Jahr 2020
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Jugend
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Jugend

Regelung der Finanzen innerhalb der Jugend

STAY TUNED !

Liebe Mitglieder, Eltern und Jugendliche,

Die Anmeldung zu den einzelnen JDAV Veranstaltungen erfolgen primär über die Homepage. Sofern
nicht anders ausgeschrieben, müssen die Teilnehmergebühren auf das folgende Jugendkonto 
überwiesen werden (Name und Veranstaltung im Betreff angeben): 

VR Bank Südpfalz 
IBAN: DE25 5486 2500 0005 4232 36   |   BIC: GENODE61SUW 
(Bitte nicht mit dem DAV Konto verwechseln - wir sind eigenständig!)

Spendengelder bitte an das DAV Konto überweisen (Verwendungszweck: Spende JDAV. Bankverbindung siehe 
vorletzte Seite im Magazin ), da wir sonst keine Spendenbescheinigungen ausstellen können! 

Sei immer über die nächsten Veranstaltungen, Touren und Aktionen informiert - 
auch wenn es mal spontan zu geht! Verpasse nichts mehr von Freizeiten bis 
Tagesveranstaltungen und sei immer up-to-date was gerade so los ist im JDAV. 

Nicht alle unsere Ausschreibungen landen im Magazin! 
Also schau auf unserer Homepage vorbei! Macht sich auch als Startseite toll! 

www.dav-landau.de/category/news   oder   www.dav-landau.de

Schon gewusst? Wir sind auch aktiv auf Instagram und Facebook!
Du folgst uns noch nicht? Dann aber schnell! Keine Sorge, extra dafür registrieren
brauchst du dich dafür nicht - die Homepage reicht vollkommen aus!

Tourenprogramm

Liebe BergfreundInnen unserer DAV-Sektion,

herzlich willkommen zu unserem Bergsportprogramm für 2021. Trotz der immer noch vorherrschenden 
Corona-Pandemie blicken wir doch positiv und äußerst optimistisch in die Zukunft.

Rückblickend war 2020 sicherlich für uns alle bestimmt kein leichtes Jahr. Nach einem harten Lockdown 
mit nur wenig Möglichkeit für Bergsportaktivitäten entspannte sich die Lage erst Ende Juni. Aber auch der 
Bergsommer war von Einschränkungen geprägt. So standen uns bspw. nicht alle Hütten zur Verfügung. 
Deshalb konnte ein großer Teil unseres sorgfältig ausgearbeiteten und attraktiven Tourenprogramms leider 
nicht stattfinden. Das tut uns sehr leid, nicht nur für Euch, sondern auch für unsere TourenführerInnen, 
WanderführerInnen und JugendleiterInnen, die sich das ganze Jahr über engagieren und dieses umfangreiche 
Tourenprogramm in vielen Stunden ausarbeiten und planen, um es danach souverän und sicher 
durchzuführen. Und daher möchten wir uns an dieser Stelle ganz besonders für deren unermüdlichen Einsatz 
bedanken. Ohne dieses Engagement könnten wir ein solches Programm nicht auf die Beine stellen.

Dem Optimismus unserer Ehrenamtlichen ist es zudem zu verdanken, dass wir auch im kommenden 
Bergsportjahr ein sehr breites und vielfältiges Bergsportprogramm anbieten können. Einige nicht 
stattgefundenen Touren werdet Ihr wiederfinden. Das ist auch gut so. Es wäre doch schade, wenn diese 
Arbeit umsonst gewesen wäre.

Wir möchten noch ein paar Worte zu den Sektionstouren erwähnen. Ihr werdet diese im Jahr 2021 
möglicherweise vermissen. Wir wissen jedoch alle noch nicht mit welchen möglichen Einschränkungen 
der kommende Bergsommer einher geht. Daher haben wir uns entschieden, im kommenden Jahr auf 
Veranstaltungen in Verbindung mit großen Gruppen in Hütten zu verzichten.

Wichtig ist auch der Hinweis für die Touren & Kurse in den Zeiten, in denen offizielle Regelungen zur Pandemie 
gelten. Dann steht es allen Teilnehmern frei, ihre Tourenanmeldung rückgängig zu machen. Die Rückzahlung 
der Teilnehmergebühren erfolgt in vollem Umfang. Sofern aufgrund von Absagen einzelner Teilnehmer die 
Mindestteilnehmerzahl nicht mehr erreicht wird, wird die Tour insgesamt abgesagt.

Zum Schluss möchten wir nochmals darauf hinweisen, dass das auf unserer Webseite veröffentlichte 
Veranstaltungs- und Tourenprogramm maßgebend ist. Wir müssen manchmal sehr schnell auf die aktuellen 
Entwicklungen reagieren. Aber jegliche Änderung, und sei sie auch noch so kurzfristig, findet Ihr auf unserer 
Webseite. Das Touren- und Kursprogramm 2021 auf www. dav-landau.de wird am 30. Dezember 2020 
für die Online-Anmeldungen geöffnet.

Wir wünschen uns allen, dass wir gesund bleiben und das Bergsportjahr 2021 so erleben können wie wir uns 
das vorstellen.

Frank Klein & Harald Winter
- Tourenreferenten der DAV-Sektion Landau -

Tourenprogramm 2021

Facebook: 
JDAV Sektion Landau/ Pfalz

Facebook: 
JDAV Sektion Landau/ Pfalz
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Jugend

Regelung der Finanzen innerhalb der Jugend

STAY TUNED !

Liebe Mitglieder, Eltern und Jugendliche,

Die Anmeldung zu den einzelnen JDAV Veranstaltungen erfolgen primär über die Homepage. Sofern
nicht anders ausgeschrieben, müssen die Teilnehmergebühren auf das folgende Jugendkonto 
überwiesen werden (Name und Veranstaltung im Betreff angeben): 

VR Bank Südpfalz 
IBAN: DE25 5486 2500 0005 4232 36   |   BIC: GENODE61SUW 
(Bitte nicht mit dem DAV Konto verwechseln - wir sind eigenständig!)

Spendengelder bitte an das DAV Konto überweisen (Verwendungszweck: Spende JDAV. Bankverbindung siehe 
vorletzte Seite im Magazin ), da wir sonst keine Spendenbescheinigungen ausstellen können! 

Sei immer über die nächsten Veranstaltungen, Touren und Aktionen informiert - 
auch wenn es mal spontan zu geht! Verpasse nichts mehr von Freizeiten bis 
Tagesveranstaltungen und sei immer up-to-date was gerade so los ist im JDAV. 

Nicht alle unsere Ausschreibungen landen im Magazin! 
Also schau auf unserer Homepage vorbei! Macht sich auch als Startseite toll! 

www.dav-landau.de/category/news   oder   www.dav-landau.de

Schon gewusst? Wir sind auch aktiv auf Instagram und Facebook!
Du folgst uns noch nicht? Dann aber schnell! Keine Sorge, extra dafür registrieren
brauchst du dich dafür nicht - die Homepage reicht vollkommen aus!

Tourenprogramm

Liebe BergfreundInnen unserer DAV-Sektion,

herzlich willkommen zu unserem Bergsportprogramm für 2021. Trotz der immer noch vorherrschenden 
Corona-Pandemie blicken wir doch positiv und äußerst optimistisch in die Zukunft.
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mit nur wenig Möglichkeit für Bergsportaktivitäten entspannte sich die Lage erst Ende Juni. Aber auch der 
Bergsommer war von Einschränkungen geprägt. So standen uns bspw. nicht alle Hütten zur Verfügung. 
Deshalb konnte ein großer Teil unseres sorgfältig ausgearbeiteten und attraktiven Tourenprogramms leider 
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gelten. Dann steht es allen Teilnehmern frei, ihre Tourenanmeldung rückgängig zu machen. Die Rückzahlung 
der Teilnehmergebühren erfolgt in vollem Umfang. Sofern aufgrund von Absagen einzelner Teilnehmer die 
Mindestteilnehmerzahl nicht mehr erreicht wird, wird die Tour insgesamt abgesagt.

Zum Schluss möchten wir nochmals darauf hinweisen, dass das auf unserer Webseite veröffentlichte 
Veranstaltungs- und Tourenprogramm maßgebend ist. Wir müssen manchmal sehr schnell auf die aktuellen 
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Familiengruppe

Tageswanderungen der Familiengruppe

Klettern in der Kletterhalle Landau

Informationen zum genauen Ablauf, Treffpunkt sowie Uhrzeit werden bei Anmeldung 
bekannt gegeben. Mögliche Terminänderungen bitte der Homepage www.dav-landau.de 
entnehmen.
Wer in unserem Verteiler aufgenommen ist,  wird rechtzeitig über anstehende 
Veranstaltungen sowie über Änderungen informiert.

Über die Wintermonate November bis Februar findet in der Kletterhalle in Landau jeweils am 1. und 3. Sonntag 
Klettern der Familiengruppe statt. Voraussetzung ist selbständiges Klettern und Sichern.

An diesen Tagen können Familien, die mit ihren Kindern erste Erfahrungen im Klettern machen möchten, sich zu einem 
Schnupperklettern anmelden.

Anmeldung: familiengruppe@dav-landau.de

Samstag, 20.03.21 Neustadt – Meisental - Weinbiet – Wolfsburg 
Anmeldung: elfriede.herrmann@dav-landau.de

Sonntag, 25.04.21 Oberschlettenbach – Bühlhof – Buhlsteine - Löffelsberg - Langenwalderfelsen
Anmeldung: elfriede.herrmann@dav-landau.de

Samstag, 08.05.21 Wanderung zum Hüttenfest auf der Ringelsberghütte
Anmeldung: familiengruppe@dav-landau.de

Sonntag, 27.06.21 Dimbacher Buntsandstein Höhenweg 
Anmeldung: elfriede.herrmann@dav-landau.de

Donnerstag, 15.07.21 Spiel, Spaß an der Amicitiahütte / Modenbachtal 
kurze Wanderung zur Hütte / Nachmittagsveranstaltung 14.00 – 18.00 Uhr

Anmeldung: julia.uhlig@dav-landau.de

Samstag, 25.09.21 Dahn - Büttelfels, Lämmerfels, Napoleonsfels
Anmeldung: elfriede.herrmann@dav-landau.de

Sonntag, 31.10.21  Annweiler Burgenweg
Anmeldung: elfriede.herrmann@dav-landau.de

29

Familiengruppe

Familienwandern in den Chiemgauer Alpen
Mehrtagestour für Familien mit Kindern ab 5 Jahren

Tour-Nr. FG01/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:
Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

22.08.2021 – 26.08.2021 (5 Tage)
Priener Hütte – Chiemgauer Alpen
Aufstieg zur Hütte von Huben bei Sachrang, Familiengerechte Tagestouren
Gehzeit bis zu 5 Std. täglich mit entsprechenden Pausen
min. 2 bis max. 6 Familien
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
37,50 Euro pro Erwachsener, Kinder sind frei
Bis 31.03.2021 bei elfriede.herrmann@dav-landau.de
Elfriede Herrmann, (Familiengruppenleiterin)
Fon: 06232 / 9138833, Mail: elfriede.herrmann@dav-landau.de
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Jugend

Kletterkurs für Anfänger und Einsteiger

Kletterkurs für fortgeschrittene Einsteiger

Felsklettern lernen für junge Erwachsene

Felsklettern lernen für junge Erwachsene

Tour-Nr. JKL01/2021

Tour-Nr. JKL02/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

08.05.2021 - 09.05.2021 (2 Tage)
Pfälzerwald
In diesem Kletterkurs für Einsteiger zeigen wir dir den Einstieg zum Klettersport. In einer 
Kleingruppe angeleitet führen wir dich nach und nach zum Klettern. Du lernst das richtige 
Einbinden in den Klettergurt, das richtige Sichern im Toprope mit verschiedenen 
Sicherungsgeräten (HMS, Tube und diverse Halbautomaten) und die richtige Klettertechnik, um 
kraftsparend zu klettern. 
Der Kurs findet an einem Wochenende an einem einfachen Toprope-Felsen im Pfälzer Wald oder 
einem Klettergarten im Freien statt. Nach dem Kletterkurs für Einsteiger bist du in der Lage 
selbständig im Toprope zu klettern und bekommst von uns den offiziellen DAV Topropeschein.
Der Kletterkurs für Anfänger eignet sich für alle, die erste Erfahrungen im Klettern sammeln 
möchten, Klettern einfach mal ausprobieren wollen oder bereits gesammelte Erfahrungen unter 
professioneller Anleitung ausbauen möchten. 
min. 3 und max. 6 Personen
Die Vorbesprechung findet telefonisch im Vorfeld statt.
keine
bis 25.04.2021 über www.dav-landau.de
Johannes Stengel (Kletterbetreuer)
Fon: 01573-6899475, Mail: johannes.stengel@dav-landau.de

12.06.2021 - 13.06.2021 (2 Tage)
Pfälzerwald
Nachdem du bereits erste Erfahrungen beim Klettern (drinnen oder draußen) gesammelt hast, 
zeigen wir Dir in diesem Kurs, wie es weiter geht: In einer Kleingruppe angeleitet führen wir dich 
praxisnah in weitere Aspekte des Kletterns am Felsen ein: Standplatzbau, Seil- und 
Sicherungstechnik, Abseilen, Rückzug, Tourenplanung, Strategie, Vorstieg, Sicherheitsaspekte, 
besondere Aspekte des Kletterns an natürlichen Felswänden.
Der Kurs findet an einem Wochenende Samstag und Sonntag an einem einfachen Toprope-Felsen 
im Pfälzer Wald oder einem Klettergarten im Freien statt.
Der Kletterkurs für fortgeschrittene Einsteiger (keine Anfänger) und Fortgeschrittene eignet sich 
für alle, die erste Erfahrungen im Klettern bereits gesammelt haben und nun ihre Klettertechnik 
und Sicherungstechnik unter professioneller Anleitung ausbauen und festigen möchten. Du solltest 
bereits beherrschen: Einbinden, Umgang mit dem Klettergurt, Sichern im Toprope. 

min. 3 und max. 6 Personen
Die Vorbesprechung findet telefonisch im Vorfeld statt.
keine
bis 30.05.2021 über www.dav-landau.de
Johannes Stengel (Kletterbetreuer), Fon: 01573-6899475, Mail: johannes.stengel@dav-landau.de

Jugend

Kletterwochenende in der Pfalz

Bouldercamp Fontainebleau

Kooperation Jugendzentrale

„Traditionelles“ Bouldercamp der JDAV in einem der schönsten Bouldergebiete

Tour-Nr. JKL04/2021

Tour-Nr. JKL03/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

03.06.2021 – 06.06.2021 (4 Tage)
Camping Le Nid Vert - Rue de Ballancourt 35 91590 MONDEVILLE
Auch dieses Jahr soll es wieder ins Bouldermekka Fontainebleau gehen. Unzählige Blöcke warten 
auf dich im traumhaften französischen Wald. Von spielerischen Parcours und Plaisirbouldern bis 
Hard-Moves und Highballs ist hier alles geboten. Du wirst dich nicht nur beim Bouldern 
verbessern, sondern wirst auch mit neuen Freund*innen eine schöne Zeit verbringen, einkaufen, 
kochen, Spaß haben … eben alles, was dazu gehört.

durchschnittliche körperliche Fitness
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
eigenverantwortliches Handeln
Bereitschaft zur Mitarbeit beim Campen
Mindestalter 10 Jahre

min. 5 bis max. 14 Personen
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
220,00 Euro (inkl. Fahrt, Übernachtung und Verpflegung)
bis 01.04.2021 über www.dav-landau.de
David Holderle (Jugendleiter)
Fon: 01575 7223497, Mail: david.holderle@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Christian Hess (Jugendleiter)

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

02.07.2021 - 04.07.2021 (3 Tage)
Ludwigshafener Hütte - Kreisstraße zum Reinigshof - 76891 Bruchweiler-Bärenbach
Wir wollen das WE gemeinsam am Felsen verbringen und übernachten in der Ludwigshafener 
Hütte. Gemeinsames Kochen und schöne Abende am Lagerfeuer erwarten euch.
Der Kletterkurs für fortgeschrittene Einsteiger (keine Anfänger) und Fortgeschrittene eignet sich 
für alle, die erste Erfahrungen im Klettern bereits gesammelt haben und nun ihre Klettertechnik 
und Sicherungstechnik unter professioneller Anleitung ausbauen und festigen möchten. Du solltest 
bereits beherrschen: Einbinden, Umgang mit dem Klettergurt, Sichern im Toprope. 
Ÿ ab 16 Jahren oder persönlich bekannt
Ÿ 5. UIAA Schwierigkeitsgrad im Toprope sollte beherrscht werden
min 6 Personen
Die Vorbesprechung findet nicht statt.
20,00 Euro
bis 25.05.2021 über www.dav-landau.de
Theresa Baumann (Trainer B Sportklettern Breitensport /Jugendleiterin)
Fon: 017644458591, Mail: 
Co-Tourenführer: Sophie Meusel (Jugendleiterin in Ausbildung)

theresa.baumann@dav-landau.de

3130



Jugend

Kletterkurs für Anfänger und Einsteiger

Kletterkurs für fortgeschrittene Einsteiger

Felsklettern lernen für junge Erwachsene

Felsklettern lernen für junge Erwachsene

Tour-Nr. JKL01/2021

Tour-Nr. JKL02/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

08.05.2021 - 09.05.2021 (2 Tage)
Pfälzerwald
In diesem Kletterkurs für Einsteiger zeigen wir dir den Einstieg zum Klettersport. In einer 
Kleingruppe angeleitet führen wir dich nach und nach zum Klettern. Du lernst das richtige 
Einbinden in den Klettergurt, das richtige Sichern im Toprope mit verschiedenen 
Sicherungsgeräten (HMS, Tube und diverse Halbautomaten) und die richtige Klettertechnik, um 
kraftsparend zu klettern. 
Der Kurs findet an einem Wochenende an einem einfachen Toprope-Felsen im Pfälzer Wald oder 
einem Klettergarten im Freien statt. Nach dem Kletterkurs für Einsteiger bist du in der Lage 
selbständig im Toprope zu klettern und bekommst von uns den offiziellen DAV Topropeschein.
Der Kletterkurs für Anfänger eignet sich für alle, die erste Erfahrungen im Klettern sammeln 
möchten, Klettern einfach mal ausprobieren wollen oder bereits gesammelte Erfahrungen unter 
professioneller Anleitung ausbauen möchten. 
min. 3 und max. 6 Personen
Die Vorbesprechung findet telefonisch im Vorfeld statt.
keine
bis 25.04.2021 über www.dav-landau.de
Johannes Stengel (Kletterbetreuer)
Fon: 01573-6899475, Mail: johannes.stengel@dav-landau.de

12.06.2021 - 13.06.2021 (2 Tage)
Pfälzerwald
Nachdem du bereits erste Erfahrungen beim Klettern (drinnen oder draußen) gesammelt hast, 
zeigen wir Dir in diesem Kurs, wie es weiter geht: In einer Kleingruppe angeleitet führen wir dich 
praxisnah in weitere Aspekte des Kletterns am Felsen ein: Standplatzbau, Seil- und 
Sicherungstechnik, Abseilen, Rückzug, Tourenplanung, Strategie, Vorstieg, Sicherheitsaspekte, 
besondere Aspekte des Kletterns an natürlichen Felswänden.
Der Kurs findet an einem Wochenende Samstag und Sonntag an einem einfachen Toprope-Felsen 
im Pfälzer Wald oder einem Klettergarten im Freien statt.
Der Kletterkurs für fortgeschrittene Einsteiger (keine Anfänger) und Fortgeschrittene eignet sich 
für alle, die erste Erfahrungen im Klettern bereits gesammelt haben und nun ihre Klettertechnik 
und Sicherungstechnik unter professioneller Anleitung ausbauen und festigen möchten. Du solltest 
bereits beherrschen: Einbinden, Umgang mit dem Klettergurt, Sichern im Toprope. 

min. 3 und max. 6 Personen
Die Vorbesprechung findet telefonisch im Vorfeld statt.
keine
bis 30.05.2021 über www.dav-landau.de
Johannes Stengel (Kletterbetreuer), Fon: 01573-6899475, Mail: johannes.stengel@dav-landau.de

Jugend

Kletterwochenende in der Pfalz

Bouldercamp Fontainebleau

Kooperation Jugendzentrale

„Traditionelles“ Bouldercamp der JDAV in einem der schönsten Bouldergebiete

Tour-Nr. JKL04/2021

Tour-Nr. JKL03/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

03.06.2021 – 06.06.2021 (4 Tage)
Camping Le Nid Vert - Rue de Ballancourt 35 91590 MONDEVILLE
Auch dieses Jahr soll es wieder ins Bouldermekka Fontainebleau gehen. Unzählige Blöcke warten 
auf dich im traumhaften französischen Wald. Von spielerischen Parcours und Plaisirbouldern bis 
Hard-Moves und Highballs ist hier alles geboten. Du wirst dich nicht nur beim Bouldern 
verbessern, sondern wirst auch mit neuen Freund*innen eine schöne Zeit verbringen, einkaufen, 
kochen, Spaß haben … eben alles, was dazu gehört.

durchschnittliche körperliche Fitness
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
eigenverantwortliches Handeln
Bereitschaft zur Mitarbeit beim Campen
Mindestalter 10 Jahre

min. 5 bis max. 14 Personen
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
220,00 Euro (inkl. Fahrt, Übernachtung und Verpflegung)
bis 01.04.2021 über www.dav-landau.de
David Holderle (Jugendleiter)
Fon: 01575 7223497, Mail: david.holderle@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Christian Hess (Jugendleiter)

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

02.07.2021 - 04.07.2021 (3 Tage)
Ludwigshafener Hütte - Kreisstraße zum Reinigshof - 76891 Bruchweiler-Bärenbach
Wir wollen das WE gemeinsam am Felsen verbringen und übernachten in der Ludwigshafener 
Hütte. Gemeinsames Kochen und schöne Abende am Lagerfeuer erwarten euch.
Der Kletterkurs für fortgeschrittene Einsteiger (keine Anfänger) und Fortgeschrittene eignet sich 
für alle, die erste Erfahrungen im Klettern bereits gesammelt haben und nun ihre Klettertechnik 
und Sicherungstechnik unter professioneller Anleitung ausbauen und festigen möchten. Du solltest 
bereits beherrschen: Einbinden, Umgang mit dem Klettergurt, Sichern im Toprope. 
Ÿ ab 16 Jahren oder persönlich bekannt
Ÿ 5. UIAA Schwierigkeitsgrad im Toprope sollte beherrscht werden
min 6 Personen
Die Vorbesprechung findet nicht statt.
20,00 Euro
bis 25.05.2021 über www.dav-landau.de
Theresa Baumann (Trainer B Sportklettern Breitensport /Jugendleiterin)
Fon: 017644458591, Mail: 
Co-Tourenführer: Sophie Meusel (Jugendleiterin in Ausbildung)

theresa.baumann@dav-landau.de

3130



Jugend

Klettercamp in der Heimat

Klettern in Arco

Kooperation ev.  Jugendzentrale

Sportkletterfreizeit für Kletterbegeisterte

Tour-Nr. JKL05/2021

Tour-Nr. JKL06/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

23.08.2021 - 27.08.2021 (5 Tage)
Ludwigshafener Hütte - Kreisstraße zum Reinigshof - 76891 Bruchweiler-Bärenbach
Wir genießen die schönen Sommertage mit Aktivitäten im Freien und gehen klettern. Lagerfeuer 
und gemeinsames Kochen erwarten euch. Wir wollen gemeinsam eine schöne Zeit verbringen.
ab 14 Jahre
min. 6 Personen
Eine Vorbesprechung findet nicht statt.
90,00 Euro
bis 25.07.2021 über www.dav-landau.de
Theresa Baumann (Trainer B Sportklettern Breitensport /Jugendleiterin)
Fon: 017644458591, Mail: theresa.baumann@dav-landau.de

14.10.2021 - 21.10.2021 (7 Tage)
Campingplatz Arco
Klettern im Klettergebiet rund um Arco. Wir übernachten auf dem Campingplatz. Tagsüber wird 
geklettert, Abends wird gemeinsam gekocht, gequatscht und gespielt. Das übliche eben. An 
Pausetagen erkunden wir die Gegend und genießen den Herbst in Arco!
Kletterkönnen im 6. Grad UIAA Toprope und 5. Grad UIAA Vorstieg
min. 8 bis max. 12 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
500,00 Euro
bis 01.05.2021 über www.dav-landau.de
Jonas Rasch  (Trainer C Breitensport)
Fon: 017661701609, Mail: jonas.rasch@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Alexander Komm (Jugendleiter in Ausbildung)
Christian Sonnentag (Jugendleiter)

Jugend

Allgäuer Alpen 4.0
Zum Saisonstart auf die Schwarzwasserhütte

Tour-Nr. JBS01/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

22.05.2021 - 24.05.2021 (3 Tage)
Schwarzwasserhütte (1.620 m)
Die ideale Tour um gemeinsam in die Saison zu starten und die ersten Frühlingstage in den Bergen 
zu genießen.
1. Tag: Anreise und Aufstieg zur Hütte (ca. 350 Hm Aufstieg, ca. 2,5 Std.)
2. Tag: Haupttour, z.B. zum Hohen Ifen (2.230 m, ca. 570 Hm Auf- und Abstieg, ca. 6 Std.); 

oder Gratwanderung über Steinmandl (1.982 m), Grünhorn (2.039 m), Ochsenhöfer Köpfe 
(1.950 m), Muttelbergkopf (1.989 m) über Ochsenhoferscharte zurück zur 
Schwarzwasserhütte (ca. 650 Hm Auf- und Abstieg, ca. 7 Std.), weitere Gipfel möglich.

3. Tag: Abstieg und Heimreise (ca. 350 Hm Abstieg, ca. 2 Std.)
Ÿ Kondition für 7 Std. Gehzeit / für 800 Hm / für 15 Km
Ÿ Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
min. 4 bis max. 7 Personen
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
150,00 Euro
bis 22.03.2021 über www.dav-landau.de
Katrin Berberich (Jugendleiterin)
Mail: katrin.Berberich@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Sebastian Zwick (Jugendleiter in Ausbildung)
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Jugend

Klettercamp in der Heimat

Klettern in Arco

Kooperation ev.  Jugendzentrale

Sportkletterfreizeit für Kletterbegeisterte

Tour-Nr. JKL05/2021

Tour-Nr. JKL06/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

23.08.2021 - 27.08.2021 (5 Tage)
Ludwigshafener Hütte - Kreisstraße zum Reinigshof - 76891 Bruchweiler-Bärenbach
Wir genießen die schönen Sommertage mit Aktivitäten im Freien und gehen klettern. Lagerfeuer 
und gemeinsames Kochen erwarten euch. Wir wollen gemeinsam eine schöne Zeit verbringen.
ab 14 Jahre
min. 6 Personen
Eine Vorbesprechung findet nicht statt.
90,00 Euro
bis 25.07.2021 über www.dav-landau.de
Theresa Baumann (Trainer B Sportklettern Breitensport /Jugendleiterin)
Fon: 017644458591, Mail: theresa.baumann@dav-landau.de

14.10.2021 - 21.10.2021 (7 Tage)
Campingplatz Arco
Klettern im Klettergebiet rund um Arco. Wir übernachten auf dem Campingplatz. Tagsüber wird 
geklettert, Abends wird gemeinsam gekocht, gequatscht und gespielt. Das übliche eben. An 
Pausetagen erkunden wir die Gegend und genießen den Herbst in Arco!
Kletterkönnen im 6. Grad UIAA Toprope und 5. Grad UIAA Vorstieg
min. 8 bis max. 12 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
500,00 Euro
bis 01.05.2021 über www.dav-landau.de
Jonas Rasch  (Trainer C Breitensport)
Fon: 017661701609, Mail: jonas.rasch@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Alexander Komm (Jugendleiter in Ausbildung)
Christian Sonnentag (Jugendleiter)

Jugend

Allgäuer Alpen 4.0
Zum Saisonstart auf die Schwarzwasserhütte

Tour-Nr. JBS01/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

22.05.2021 - 24.05.2021 (3 Tage)
Schwarzwasserhütte (1.620 m)
Die ideale Tour um gemeinsam in die Saison zu starten und die ersten Frühlingstage in den Bergen 
zu genießen.
1. Tag: Anreise und Aufstieg zur Hütte (ca. 350 Hm Aufstieg, ca. 2,5 Std.)
2. Tag: Haupttour, z.B. zum Hohen Ifen (2.230 m, ca. 570 Hm Auf- und Abstieg, ca. 6 Std.); 

oder Gratwanderung über Steinmandl (1.982 m), Grünhorn (2.039 m), Ochsenhöfer Köpfe 
(1.950 m), Muttelbergkopf (1.989 m) über Ochsenhoferscharte zurück zur 
Schwarzwasserhütte (ca. 650 Hm Auf- und Abstieg, ca. 7 Std.), weitere Gipfel möglich.

3. Tag: Abstieg und Heimreise (ca. 350 Hm Abstieg, ca. 2 Std.)
Ÿ Kondition für 7 Std. Gehzeit / für 800 Hm / für 15 Km
Ÿ Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
min. 4 bis max. 7 Personen
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
150,00 Euro
bis 22.03.2021 über www.dav-landau.de
Katrin Berberich (Jugendleiterin)
Mail: katrin.Berberich@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Sebastian Zwick (Jugendleiter in Ausbildung)

3331



Jugend

Hüttentour durchs Rätikon
Gipfel nach Lust und Laune - Wetter und Können

Tour-Nr. JBS02/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:

Anmeldung:
Tourenführer:

17.07.2021 - 21.07.2021 (5 Tage)
Totalphütte zur Tilisunahütte
1. Tag: Aufstieg ab Parkplatz Lünerseebahn bei Brand zur Totalphütte 2,5 h 800 Hm Aufstieg, 

Option Besteigung Schesaplana (2.965 m) + 1,5 h 600 Hm Auf-und Abstieg ab Totalphütte
2. Tag: Totalphütte zur Lindauer Hütte über Verajoch

Variante 1: (Zentralalpenweg 02, Öfapass) 4 h 500 Hm Auf- u. 1.150 Hm Abstieg.
Variante 2: über Kreuzjoch und Geißspitze 6 h 1.000 Hm Auf- u. 1.500 Hm Abstieg

3. Tag: Ruhetag auf der Lindauer Hütte, evtl. kleinere Gipfel/Aussichtspunkte in der Umgebung
4. Tag: Lindauer Hütte zur Tilisunahütte

Variante 1: über Bilkengrat 2 h 700 Hm Auf- u. 250 Hm Abstieg
Variante 2: über Rachen und Sulzfluh 4,5 h 1.200 Hm Auf- u. 750 Hm Abstieg

5. Tag: Abstieg von Tilisunahütte über Tobelsee oder Tschaggunser Mittagsspitze nach Tschagguns
5 h 100 Hm Auf- u. 1.600 Hm Abstieg

Ÿ Motivation zum Bergwandern!
Ÿ Ab 13 Jahren
Ÿ Kondition für ca. 7 Std. Gehzeit/ für ca. 1.000 Hm / für ca 15 km + Durchhaltevermögen
Ÿ Trittsicherheit und Schwindelfreiheit und vor allem gute Laune bei jedem Wetter!
min. 5 bis max. 7 Personen
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
215,00 Euro inklusive Übernachtung, An- und Abreise und Frühstück,
Abendessen à la card/ Bergsteigeressen ca. 10 € / Abend, bitte Taschengeld mitnehmen.
bis 01.05.2021 über www.dav-landau.de
Katrin Berberich (Jugendleiterin), Mail: Katrin.berberich@dav-landau.de

Jugend

Dolomiten Freizeit

Lechtaler Alpen rund um die Ansbacher Hütte 

Kooperation ev. Jugendzentrale Landau

Von Hochgefühl bis Tiefblick alles dabei

Tour-Nr. JBS03/2021

Tour-Nr. JBS04/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:

Anmeldung:
Tourenführer:

24.07.2021 - 03.08.2021 (10 Tage)
Thalackerhof (Selbstversorgerhof) (900 m)
Wir werden viel draußen sein, Gipfel erstürmen und Klettersteige begehen. Aber wir werden uns 
genauso mit dem Frontkrieg zwischen Italien und Österreich während des 1. Weltkrieges 
auseinandersetzen und uns Gedanken darübermachen, was wir für einen Friedensgedanken in uns 
tragen. Ob die letzten 3 Tage noch der Friedensweg von Hütte zu Hütte gelaufen wird, hängt von 
der Corona-Situation auf den Hütten ab. 

Kondition für 6 Std. Gehzeit 
Trittsicherheit in alpinem Gelände
ab 14 Jahre oder persönlich bekannt

min. 4 bis max. 16 Personen
eine Vorbesprechung wird nach Anmeldung bekannt gegeben.
480,00 Euro
bis 30.05.2021 über www.dav-landau.de
Theresa Baumann (Jugendleiterin, Trainer B Sportklettern Breitensport)
Fon: 0176-44458591, Mail: theresa.baumann@dav-landau.de

Ÿ

Ÿ

Ÿ

07.08.2021 - 10.08.2021 (4 Tage)
Ansbacher Hütte (2.376 m)
Wir möchten mit Euch einfach eine schöne Zeit in den Bergen verbringen!
Ein paar Gipfel besteigen, das Panorama fotografieren und auch einfach mal in der Sonne liegen.
Denkbar wären z.B. Stierkopf (2.589m) ca. 200 hm Auf- und Abstieg ca. 2h, Samspitze (2.624m) ca. 
400 Hm Auf- und Abstieg ca. 3 h, Feuerspitze (2.852m) ca. 800 Hm Auf- und Abstieg ca. 4 h.
Welche Touren wir machen wollen, entscheiden wir vor Ort gemeinsam mit Euch.
Da die Hütte recht hoch liegt (= besseres Panorama) müssen bereits einige Höhenmeter im Zustieg 
zur Hütte bewältigt werden.

Kondition für 5 Std. Gehzeit / 1.150 Hm / für 15 km 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Erfahrungen im Begehen einfacher Steige
Gute Laune und Motivation 

min. 4 bis max. 7 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
175,00 Euro inklusive Übernachtungen, An- und Abreise und Frühstück. 
Abendessen à la card / Bergsteigeressen ca. 10 € pro Abend, bitte Taschengeld mitgeben.
bis 25.05.2021 über www.dav-landau.de
Katrin Berberich (Jugendleiterin), Mail: Katrin.berberich@dav-landau.de

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ
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Jugend

Hüttentour durchs Rätikon
Gipfel nach Lust und Laune - Wetter und Können

Tour-Nr. JBS02/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:

Anmeldung:
Tourenführer:

17.07.2021 - 21.07.2021 (5 Tage)
Totalphütte zur Tilisunahütte
1. Tag: Aufstieg ab Parkplatz Lünerseebahn bei Brand zur Totalphütte 2,5 h 800 Hm Aufstieg, 

Option Besteigung Schesaplana (2.965 m) + 1,5 h 600 Hm Auf-und Abstieg ab Totalphütte
2. Tag: Totalphütte zur Lindauer Hütte über Verajoch

Variante 1: (Zentralalpenweg 02, Öfapass) 4 h 500 Hm Auf- u. 1.150 Hm Abstieg.
Variante 2: über Kreuzjoch und Geißspitze 6 h 1.000 Hm Auf- u. 1.500 Hm Abstieg

3. Tag: Ruhetag auf der Lindauer Hütte, evtl. kleinere Gipfel/Aussichtspunkte in der Umgebung
4. Tag: Lindauer Hütte zur Tilisunahütte

Variante 1: über Bilkengrat 2 h 700 Hm Auf- u. 250 Hm Abstieg
Variante 2: über Rachen und Sulzfluh 4,5 h 1.200 Hm Auf- u. 750 Hm Abstieg

5. Tag: Abstieg von Tilisunahütte über Tobelsee oder Tschaggunser Mittagsspitze nach Tschagguns
5 h 100 Hm Auf- u. 1.600 Hm Abstieg

Ÿ Motivation zum Bergwandern!
Ÿ Ab 13 Jahren
Ÿ Kondition für ca. 7 Std. Gehzeit/ für ca. 1.000 Hm / für ca 15 km + Durchhaltevermögen
Ÿ Trittsicherheit und Schwindelfreiheit und vor allem gute Laune bei jedem Wetter!
min. 5 bis max. 7 Personen
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
215,00 Euro inklusive Übernachtung, An- und Abreise und Frühstück,
Abendessen à la card/ Bergsteigeressen ca. 10 € / Abend, bitte Taschengeld mitnehmen.
bis 01.05.2021 über www.dav-landau.de
Katrin Berberich (Jugendleiterin), Mail: Katrin.berberich@dav-landau.de

Jugend

Dolomiten Freizeit

Lechtaler Alpen rund um die Ansbacher Hütte 

Kooperation ev. Jugendzentrale Landau

Von Hochgefühl bis Tiefblick alles dabei

Tour-Nr. JBS03/2021

Tour-Nr. JBS04/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:

Anmeldung:
Tourenführer:

24.07.2021 - 03.08.2021 (10 Tage)
Thalackerhof (Selbstversorgerhof) (900 m)
Wir werden viel draußen sein, Gipfel erstürmen und Klettersteige begehen. Aber wir werden uns 
genauso mit dem Frontkrieg zwischen Italien und Österreich während des 1. Weltkrieges 
auseinandersetzen und uns Gedanken darübermachen, was wir für einen Friedensgedanken in uns 
tragen. Ob die letzten 3 Tage noch der Friedensweg von Hütte zu Hütte gelaufen wird, hängt von 
der Corona-Situation auf den Hütten ab. 

Kondition für 6 Std. Gehzeit 
Trittsicherheit in alpinem Gelände
ab 14 Jahre oder persönlich bekannt

min. 4 bis max. 16 Personen
eine Vorbesprechung wird nach Anmeldung bekannt gegeben.
480,00 Euro
bis 30.05.2021 über www.dav-landau.de
Theresa Baumann (Jugendleiterin, Trainer B Sportklettern Breitensport)
Fon: 0176-44458591, Mail: theresa.baumann@dav-landau.de

Ÿ

Ÿ

Ÿ

07.08.2021 - 10.08.2021 (4 Tage)
Ansbacher Hütte (2.376 m)
Wir möchten mit Euch einfach eine schöne Zeit in den Bergen verbringen!
Ein paar Gipfel besteigen, das Panorama fotografieren und auch einfach mal in der Sonne liegen.
Denkbar wären z.B. Stierkopf (2.589m) ca. 200 hm Auf- und Abstieg ca. 2h, Samspitze (2.624m) ca. 
400 Hm Auf- und Abstieg ca. 3 h, Feuerspitze (2.852m) ca. 800 Hm Auf- und Abstieg ca. 4 h.
Welche Touren wir machen wollen, entscheiden wir vor Ort gemeinsam mit Euch.
Da die Hütte recht hoch liegt (= besseres Panorama) müssen bereits einige Höhenmeter im Zustieg 
zur Hütte bewältigt werden.

Kondition für 5 Std. Gehzeit / 1.150 Hm / für 15 km 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Erfahrungen im Begehen einfacher Steige
Gute Laune und Motivation 

min. 4 bis max. 7 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
175,00 Euro inklusive Übernachtungen, An- und Abreise und Frühstück. 
Abendessen à la card / Bergsteigeressen ca. 10 € pro Abend, bitte Taschengeld mitgeben.
bis 25.05.2021 über www.dav-landau.de
Katrin Berberich (Jugendleiterin), Mail: Katrin.berberich@dav-landau.de

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ
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Jugend

Klettersteige und Wandern im Montafon
4-Tage auf einer Selbstversorgerhütte im Montafon mit Tagestouren 

Tour-Nr. JBS05/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

09.10.2021 - 12.10.2021 (4 Tage)
Madrisahütte (1.660 m)
Tag 1: Anfahrt und Aufstieg zur Hütte, Wanderung zum Eingrooven
Tag 2: Klettersteig Röbi Schlucht und Klettersteig Rongg Wasserfall
Tag 3: Madrisarundtour oder alternativ Schmuggler Steig, Gargellener Köpfe (je nach Können) 
Tag 4: Abschluss und Heimfahrt
Ÿ ab 15 Jahre
Ÿ Kondition für 7 Std. Gehzeit / für 1.200 Hm  
Ÿ Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Ÿ Klettersteig der Kategorie C 
Ÿ Lust auf Selbstversorgung und die damit einhergehenden Pflichten 

(Schnibbeln, Abwasch und Co.)
min. 4 bis max. 6 Personen
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
185,00 Euro
bis 01.08.2021 über www.dav-landau.de
Lene Haas (Jugendleiterin)
Fon: +49 (0)1578 6942648, Mail: lene.haas@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Theresa Baumann (Jugendleiterin/Trainerin)
Mail: theresa.baumann@dav-landau.de

Jugend

Biwak in der Pfalz

Hüttendienst auf dem Kiesbuckel

Abenteuer in der Heimat

Naturfreundehaus Kiesbuckel – ein ganzes Wochenende für uns!

Tour-Nr. JWA01/2021

Tour-Nr. JWA02/2021

Termin:
Stützpunkt:

Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

28.08.2021 – 29.08.2021 (2 Tage)
Bedingt durch Corona war es uns nicht möglich einen konkreten Stützpunkt festzulegen. Falls 
möglich wird die Übernachtung auf einer Hütte stattfinden, falls nicht, wählen wir einen 
geeigneten Biwakplatz aus.
Treffen: Samstagmorgens. Gemeinsam werden wir dann unsere Wanderung durch den Pfälzer 
Wald starten. Abends hoffen wir, dass wir auf einer Hütte einkehren können und dort auch 
übernachten. Dort werden wir zusammen kochen / essen, den Abend und die Nacht verbringen 
und uns für den nächsten Tag ausruhen, an dem wir erneut eine Wandertour antreten werden. 

Kondition für ca. 5 Std. Gehzeit 
Trittsicherheit 

min. 3 bis max. 7 Personen
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
5,00 -10,00 Euro für Verpflegung, eventuell kommt noch eine Anzahlung für die Unterkunft hinzu.
bis 01.04.2021 über www.dav-landau.de
Pauline Wüst (Jugendleiterin), 
Fon: +49 157 56407873, Mail: pauline.wuest@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Marike Schnitzler (Jugendleiterin)

Ÿ

Ÿ

10.12.2021 ab 16 Uhr - 12.12.2021 (2 1/2 Tage)
NFH Kiesbuckel, 76833 Frankweiler
Wie die letzten Jahre auch, wir übernehmen für ein Wochenende die Bewirtung der Gäste und 
übernachten auf der Hütte. Freitags großes Käsefondue!
Wanderungen und Spiele im Wald, sowie Gesellschaftsspiele im Haus erwarten uns. 

Freundliches Auftreten und respektvoller Umgang
Freude an der Bewirtung einer Hütte 
ab 10 Jahre

min. 5 bis max. 15 Personen
Wer Käsefondue möchte – bitte unbedingt anmelden! Infos folgen nach Anmeldung.
20,00 Euro für Verpflegung
bis 01.12.2021 über www.dav-landau.de
Philipp Kettenbach (FÜL MTB)
Tel.: 0172-7223826, Mail: philipp.kettenbach@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Tobias Huber

Ÿ

Ÿ

Ÿ
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Jugend

Klettersteige und Wandern im Montafon
4-Tage auf einer Selbstversorgerhütte im Montafon mit Tagestouren 

Tour-Nr. JBS05/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

09.10.2021 - 12.10.2021 (4 Tage)
Madrisahütte (1.660 m)
Tag 1: Anfahrt und Aufstieg zur Hütte, Wanderung zum Eingrooven
Tag 2: Klettersteig Röbi Schlucht und Klettersteig Rongg Wasserfall
Tag 3: Madrisarundtour oder alternativ Schmuggler Steig, Gargellener Köpfe (je nach Können) 
Tag 4: Abschluss und Heimfahrt
Ÿ ab 15 Jahre
Ÿ Kondition für 7 Std. Gehzeit / für 1.200 Hm  
Ÿ Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Ÿ Klettersteig der Kategorie C 
Ÿ Lust auf Selbstversorgung und die damit einhergehenden Pflichten 

(Schnibbeln, Abwasch und Co.)
min. 4 bis max. 6 Personen
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
185,00 Euro
bis 01.08.2021 über www.dav-landau.de
Lene Haas (Jugendleiterin)
Fon: +49 (0)1578 6942648, Mail: lene.haas@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Theresa Baumann (Jugendleiterin/Trainerin)
Mail: theresa.baumann@dav-landau.de

Jugend

Biwak in der Pfalz

Hüttendienst auf dem Kiesbuckel

Abenteuer in der Heimat

Naturfreundehaus Kiesbuckel – ein ganzes Wochenende für uns!

Tour-Nr. JWA01/2021

Tour-Nr. JWA02/2021

Termin:
Stützpunkt:

Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

28.08.2021 – 29.08.2021 (2 Tage)
Bedingt durch Corona war es uns nicht möglich einen konkreten Stützpunkt festzulegen. Falls 
möglich wird die Übernachtung auf einer Hütte stattfinden, falls nicht, wählen wir einen 
geeigneten Biwakplatz aus.
Treffen: Samstagmorgens. Gemeinsam werden wir dann unsere Wanderung durch den Pfälzer 
Wald starten. Abends hoffen wir, dass wir auf einer Hütte einkehren können und dort auch 
übernachten. Dort werden wir zusammen kochen / essen, den Abend und die Nacht verbringen 
und uns für den nächsten Tag ausruhen, an dem wir erneut eine Wandertour antreten werden. 

Kondition für ca. 5 Std. Gehzeit 
Trittsicherheit 

min. 3 bis max. 7 Personen
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
5,00 -10,00 Euro für Verpflegung, eventuell kommt noch eine Anzahlung für die Unterkunft hinzu.
bis 01.04.2021 über www.dav-landau.de
Pauline Wüst (Jugendleiterin), 
Fon: +49 157 56407873, Mail: pauline.wuest@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Marike Schnitzler (Jugendleiterin)

Ÿ

Ÿ

10.12.2021 ab 16 Uhr - 12.12.2021 (2 1/2 Tage)
NFH Kiesbuckel, 76833 Frankweiler
Wie die letzten Jahre auch, wir übernehmen für ein Wochenende die Bewirtung der Gäste und 
übernachten auf der Hütte. Freitags großes Käsefondue!
Wanderungen und Spiele im Wald, sowie Gesellschaftsspiele im Haus erwarten uns. 

Freundliches Auftreten und respektvoller Umgang
Freude an der Bewirtung einer Hütte 
ab 10 Jahre

min. 5 bis max. 15 Personen
Wer Käsefondue möchte – bitte unbedingt anmelden! Infos folgen nach Anmeldung.
20,00 Euro für Verpflegung
bis 01.12.2021 über www.dav-landau.de
Philipp Kettenbach (FÜL MTB)
Tel.: 0172-7223826, Mail: philipp.kettenbach@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Tobias Huber

Ÿ

Ÿ

Ÿ
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Mountainbike

Monatsbiken u. Techniktrainings 2021

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Sonntag, 16.01.2021
Rund um Landau
ca. 600 | ca. 35
10 Uhr West-Bhf. LD
                |
philipp.kettenbach@dav-landau.de

Samstag, 13.03.2021
Neustadt – Bad Dürkheim
ca. 600 | ca. 30
10 Uhr HBF Neustadt
                |
katrin.kohlhepp@dav-landau.de

Sonntag, 18.04.2021
Landau - Kaiserslautern
ca. 1.000 | ca. 60
10 Uhr West-Bhf. LD
                |
philipp.kettenbach@dav-landau.de

Mittwoch, 28.04.2021
Fahrtechnik Training: Kurven
-- --
18 Uhr HBF Neustadt
--  |  --
katrin.kohlhepp@dav-landau.de

Samstag, 12.06.2021
Wachenheim
ca. 1.000 | ca. 40
9:45 Uhr HBF LD
                |
frank.mair@dav-landau.de

Mittwoch, 14.04.2021
Fahrtechnik Training: Basic
-- --
18 Uhr HBF Neustadt
--  |  --
katrin.kohlhepp@dav-landau.de

Mittwoch, 21.04.2021
Fahrtechnik Training: Balance
-- --
18 Uhr HBF Neustadt
--  |  --
katrin.kohlhepp@dav-landau.de

Sonntag, 09.05.2021
Bad Bergzabern
ca. 1.000 | ca. 40
10 Uhr HBF LD
                |
frank.mair@dav-landau.de

Donnerstag 01.07.2021
Fahrtechnik auf Tour (Fortgeschr.)
ca. 400 | ca. 20
18 Uhr Waldparkplatz Frankweiler
                |
michael.esswein@dav-landau.de

Donnerstag 08.07.2021
Fahrtechnik auf Tour (Fortgeschr.)
ca. 400 | ca. 20
18 Uhr Waldparkplatz Frankweiler
                |
michael.esswein@dav-landau.de

Sonntag, 11.07.2021
Landau
ca. 1.200 | ca. 45
10 Uhr West-Bhf. LD
                |
frank.mair@dav-landau.de

Die maximale Gruppengröße beträgt jeweils 6 Personen. 
Aufgrund wetterbedingter Änderungen etc. ist eine Anmeldung beim jeweiligen Fachübungsleiter notwendig.
Für Technik-Veranstaltungen werden Plattformpedale und Protektoren dringend empfohlen.

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Samstag, 06.02.2021
Rund um die Hohe Loog
ca. 400 | ca. 20
10 Uhr HBF Neustadt
                |
katrin.kohlhepp@dav-landau.de
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Mountainbike

Anzeige Seither 

Monatsbiken 2021 (Fortsetzung)
Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Samstag, 14.08.2021
Neustadt – Landau
ca. 1.400 | ca. 45
10 Uhr HBF LD
                |
frank.mair@dav-landau.de

Sonntag, 19.09.2021
Landau - Weißenburg
ca. 1.200 | ca. 50
12 Uhr West-Bhf. LD
                |
philipp.kettenbach@dav-landau.de

Samstag 30.10.2021
Spitzkehren-Party (Anfahrt mit Zug)
ca. 1.100 | ca. 40
9.30 Uhr Bhf. Godramstein
                |
michael.esswein@dav-landau.de

Samstag 04.09.2021
7 Burgen (Anfahrt mit PKW)
ca. 1.100 | ca. 40
9 Uhr Dorfplatz Godramstein
                |
michael.esswein@dav-landau.de

Samstag 02.10.2021
Hauenstein-Weißenb. (Anf. m. Zug)
ca. 1.400 | ca. 45
9.30 Uhr Bhf. Godramstein
                |
michael.esswein@dav-landau.de

Samstag, 13.11.2021
Rund um das Weinbiet
ca. 600 | ca. 25
10 Uhr HBF Neustadt
                |
katrin.kohlhepp@dav-landau.de

Mountainbike

45

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Pfälzer Höhenweg

Stoneman Dolomiti

Mit dem Mountainbike ins Nordpfälzer Bergland und auf den Donnersberg

Der „Ur-Stoneman“ | Traumtour in den Sextner Dolomiten

Tour-Nr. MTB01/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

23.07.2021 - 25.07.2021 (3 Tage)
Tour mit zwei Übernachtungen in den Etappenorten
An drei Tagen erfahren wir den Premiumwanderweg „Pfälzer Höhenweg“ im Nordpfälzer Bergland 
und erklimmen den höchsten Berg der Pfalz: den Donnersberg!
Geplant sind drei Etappen, am ersten und letzten Tag dem zeitlichen Rahmen angepasst.
Anreise entweder mit der Bahn oder mit Pkw, idealerweise in Fahrgemeinschaften
Gesamtstrecke ca. 120 km und ca. 3.500 Hm

Kondition für Tagestouren mit ca. 1.500 Hm und 50 Km
Ÿ Befahren von Wegen bis Schwierigkeitsgrad S2 (gem. Singletrailskala)
Ÿ eigenes Mountainbike in funktionsfähigem Zustand
Ÿ vorher mind. eine Teilnahme an einem Monatsbiken mit mir als Guide!
min. 3 bis max. 8 Personen
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
45,00 Euro
bis 31.05.2021 über www.dav-landau.de
Frank Mair (FÜL Mountainbike)
Mail: frank.mair@dav-landau.de

Ÿ

27.08.2021 - 29.08.2021 (3 Tage)
Tour mit Übernachtungen auf der Strecke
Mehrtagestour in den Dolomiten
Zitat:

„Der STONEMAN-Trail ist ein Bike-Erlebnis, das man mit einem Traum
beginnt und mit einem tiefgreifenden Erlebnis beendet!“

Geplant ist die „Bronze“-Tour
Weitere Infos unter www.stoneman.it/de
Anreise mit Pkw idealerweise, in Fahrgemeinschaften am 26.08.2021
Gesamtstrecke ca. 120 km und ca. 4.000 Hm

Kondition für Tagestouren mit ca. 1.800 Hm und 50 Km
Befahren von Wegen bis Schwierigkeitsgrad S2 (gem. Singletrailskala) in alpinem Gelände
eigenes Mountainbike in funktionsfähigem Zustand
vorher mind. eine Teilnahme an einem Monatsbiken mit mir als Guide!

min. 3 bis max. 8 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt
45,00 Euro, zzgl. Anmeldegebühr für das Stoneman-Dolomiti-Startpaket
bis 30.06.2021 über www.dav-landau.de
Frank Mair (FÜL Mountainbike)
Mail: frank.mair@dav-landau.de

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Tour-Nr. MTB02/2021
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Mountainbike

Anzeige Seither 

Monatsbiken 2021 (Fortsetzung)
Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Datum
Tour
HM | KM
Zeit u. Treffpunkt
K | F
Guide

Samstag, 14.08.2021
Neustadt – Landau
ca. 1.400 | ca. 45
10 Uhr HBF LD
                |
frank.mair@dav-landau.de

Sonntag, 19.09.2021
Landau - Weißenburg
ca. 1.200 | ca. 50
12 Uhr West-Bhf. LD
                |
philipp.kettenbach@dav-landau.de

Samstag 30.10.2021
Spitzkehren-Party (Anfahrt mit Zug)
ca. 1.100 | ca. 40
9.30 Uhr Bhf. Godramstein
                |
michael.esswein@dav-landau.de

Samstag 04.09.2021
7 Burgen (Anfahrt mit PKW)
ca. 1.100 | ca. 40
9 Uhr Dorfplatz Godramstein
                |
michael.esswein@dav-landau.de

Samstag 02.10.2021
Hauenstein-Weißenb. (Anf. m. Zug)
ca. 1.400 | ca. 45
9.30 Uhr Bhf. Godramstein
                |
michael.esswein@dav-landau.de

Samstag, 13.11.2021
Rund um das Weinbiet
ca. 600 | ca. 25
10 Uhr HBF Neustadt
                |
katrin.kohlhepp@dav-landau.de

Mountainbike

45

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Pfälzer Höhenweg

Stoneman Dolomiti

Mit dem Mountainbike ins Nordpfälzer Bergland und auf den Donnersberg

Der „Ur-Stoneman“ | Traumtour in den Sextner Dolomiten

Tour-Nr. MTB01/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

23.07.2021 - 25.07.2021 (3 Tage)
Tour mit zwei Übernachtungen in den Etappenorten
An drei Tagen erfahren wir den Premiumwanderweg „Pfälzer Höhenweg“ im Nordpfälzer Bergland 
und erklimmen den höchsten Berg der Pfalz: den Donnersberg!
Geplant sind drei Etappen, am ersten und letzten Tag dem zeitlichen Rahmen angepasst.
Anreise entweder mit der Bahn oder mit Pkw, idealerweise in Fahrgemeinschaften
Gesamtstrecke ca. 120 km und ca. 3.500 Hm

Kondition für Tagestouren mit ca. 1.500 Hm und 50 Km
Ÿ Befahren von Wegen bis Schwierigkeitsgrad S2 (gem. Singletrailskala)
Ÿ eigenes Mountainbike in funktionsfähigem Zustand
Ÿ vorher mind. eine Teilnahme an einem Monatsbiken mit mir als Guide!
min. 3 bis max. 8 Personen
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
45,00 Euro
bis 31.05.2021 über www.dav-landau.de
Frank Mair (FÜL Mountainbike)
Mail: frank.mair@dav-landau.de

Ÿ

27.08.2021 - 29.08.2021 (3 Tage)
Tour mit Übernachtungen auf der Strecke
Mehrtagestour in den Dolomiten
Zitat:

„Der STONEMAN-Trail ist ein Bike-Erlebnis, das man mit einem Traum
beginnt und mit einem tiefgreifenden Erlebnis beendet!“

Geplant ist die „Bronze“-Tour
Weitere Infos unter www.stoneman.it/de
Anreise mit Pkw idealerweise, in Fahrgemeinschaften am 26.08.2021
Gesamtstrecke ca. 120 km und ca. 4.000 Hm

Kondition für Tagestouren mit ca. 1.800 Hm und 50 Km
Befahren von Wegen bis Schwierigkeitsgrad S2 (gem. Singletrailskala) in alpinem Gelände
eigenes Mountainbike in funktionsfähigem Zustand
vorher mind. eine Teilnahme an einem Monatsbiken mit mir als Guide!

min. 3 bis max. 8 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt
45,00 Euro, zzgl. Anmeldegebühr für das Stoneman-Dolomiti-Startpaket
bis 30.06.2021 über www.dav-landau.de
Frank Mair (FÜL Mountainbike)
Mail: frank.mair@dav-landau.de

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Ÿ

Tour-Nr. MTB02/2021



Wandern
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Monatswanderungen 2021
17. Januar Deutsch-französischer Burgenweg - 

Kuhnenkopf – Ruine Wegelnburg – Ruine Löwenstein – Ruine Hohenburg – Burg Fleckenstein – 
 Fleckensteiner Weiher – Gimpelhof

Treffpunkt: 8:15 Uhr Gloria-Kino Landau oder 9:00 Uhr in Nothweiler Wanderparkpl. Lembacher Straße
Führung: Stefanie Haaks; Tel.: 0176 – 54375189

14. Februar Rund um Darstein - 23 km, 800 Hm
Darstein – Haselstein – Wasgau Hütte – Hühnerstein – Nesselberg – Schwanheim - Dimberg – 
Rötzenberg – Darstein (Abschlusseinkehr)
Treffpunkt: 8:30 Uhr Gloria Kino Landau oder 9:15 Uhr Wanderparkplatz am Ortsausgang von
Darstein (Beginn Rimbach Steig)
Führung: Petra Dingenotto, Tel.: 0151 - 62645638

14. März Wasgau-Seen-Tour - 20,4 km, 200 Hm
Ludwigswinkel – Barfußpfad – Saarbacherhammer – Fischbach bei Dahn – Biosphärenhaus – 
Pfälzerwoog – Lindelskopf – Rösselsweiher und -quelle – Sägmühlweiher – Ludwigswinkel – 
Gasthaus zum Landgrafen (Abschlusseinkehr)
Treffpunkt: 8:30 Uhr Gloria-Kino Landau oder 9:30 Uhr Parkpl. Freizeitpark Birkenfeld in Ludwigswinkel
Führung: Viviane Heim, Tel.: 0177 - 3344537

18. April Rundwanderung durch die unbekannten Nordvogesen - 21 km, 400 Hm
St. Germanshof- Petit Wingen- Climbach- Col du Pfaffenschlick- Col du Pigeonnier (Einkehr in der Hütte 
des Club Vosgien)- Germanshof
Treffpunkt: 9:00 Uhr Gloria-Kino Landau oder 9:45 Uhr Parkplatz Siebenteilbrücke - im Lautertal 
direkt hinter der deutsch-französischen Grenze
Führung: Meinrad Rapp, Tel.: 0176 - 54445135

30. Mai In Schleifen um das Gimmeldinger Tal - 17 km, 800 Hm
Stabenberg – Knoppenweth – Weinbachspring – Weißer Stich – Forsthaus Rotsteig – 
Forsthaus Silbertal – Weinbiet (Einkehr) - Parkplatz
Treffpunkt: 09:30 Uhr Gloria-Kino Landau oder 10:00 Uhr am Sportplatz in Gimmeldingen
Führung: Sigi Bechtold, Tel.: 0176 - 96522404

13. Juni Burgen und Felsen um Erfweiler - 21 km, 670 Hm
Paddelweiher Hauenstein - Winterkirchel - Erfweiler - Burg Alt Dahn - Kahlenberg - Hahnberg - 
Dicke Eiche - Queichquelle - Paddelweiher
Treffpunkt: 08:45 Uhr Gloria-Kino Landau oder 09:30 Uhr Parkplatz Paddelweiher Hauenstein
Führung: Axel Holz; Tel.: 0172 - 8864408

18. Juli Fünf-Burgen-Tour - 17 km, 680 Hm
Schönau/Pfalz – Wegelnburg – Château de Hohenbourg (F) – Château de Loewenstein (F) – Château Fort 
de Fleckenstein (F) – Château de Froensbourg (F) – Col de Hichtenbach (F) – Schönau/Pfalz - 
(Abschlusseinkehr Mischler)
Treffpunkt: 8:30 Uhr Gloria-Kino in LD oder 9:30 Uhr in 66996 Schönau/Pfalz, Wanderp. Gebüger Straße 
Führung: Yvonne Fetsch und Hans-Dieter Räuber, Tel.: 0160 – 7790609

08. August Hauensteiner Schusterpfad - 16 km, 600 Hm
Einkehr in PWV-Hütte Dicke Eiche
Treffpunkt: 9:30 Uhr am Westbahnhof (kostenlose Parkplätze; Gruppenkarte für Bahn ca. 5,-€ 
(Hin-u. Rückfahrt) oder 10:15 Uhr für PKW-Fahrer Treffpunkt Wander-Bhf.- Hauenstein Mitte

18,2 km, 720 Hm

Führung: Christa Scherer und Dieter Klemens, Tel.: 06345 - 1412 Handy 0178 - 5276805
Anmerkung: Anmeldung für die Bahnfahrer notwendig wegen des Gruppenfahrscheins
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19. September Auf und um den Rotenfels, die höchste Felswand zwischen Alpen und Skandinavien - 
Bahnhof Bad Münster am Stein - Uferweg Nahe - Götzenfels - Rotenfels - Stegfels - Rabefels - Salinental
 - Gans - Ruine Rheingräfenstein - Fähre - Bad Münster am Stein
Treffpunkt: 8:25 Uhr Bahnhof Landau (Abfahrt Zug: 8:38 Uhr)
Führung: Barbara Merdian, Tel: 06348 - 7527

03. Oktober Rund um den Drachenfels - 20 km, 650 Hm
Saupferch – Drachenfels – Lambertskreuz – Schau dich nicht um – Kehr dich an nichts – Saupferch
Treffpunkt: 9:00 Uhr Gloria-Kino Landau oder 10:00 Uhr Wanderparkplatz  Saupferch
Führung: Meinrad Singler; Tel.: 0160 – 96912633

14. November Rundwanderung über das Ehrenmal - 22 km, 1.000 Hm
Eußerthal - Ramburg - Ehrenmal – Landauer Hütte (Einkehr) – Eußerthal (Abschlusseinkehr)
Treffpunkt: 9:00 Uhr Gloria Kino Landau oder 9:30 Uhr P. Ortsausgang Eußerthal auf der li Seite, 
Taubensuhlstraße
Führung: Karin Johann und Horst Hock, Tel.: 0177 - 4846922

11. Dezember Jahresabschlusswanderung - ca. 15 km
Wanderung bei Busenberg
Treffpunkt: 12:15 Uhr Kreisverwaltung LD oder 13:00 Uhr Parkplatz an der Drachenfelshütte 

 bei Busenberg. Abschlusseinkehr Drachenfelshütte
Führung: Lothar Theobald, Tel.: 06346 - 6980869

Die Länge der Wanderungen beträgt 16 bis 23 km. Gäste sind herzlich willkommen. Zu allen Wanderungen empfiehlt es 
sich, Rucksackverpflegung mitzunehmen. Hinweise über aktuelle (coronabedingte) Änderungen werden zeitnah auf 
der Webseite bekannt gegeben.

19 km, 700 Hm
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Monatswanderungen 2021
17. Januar Deutsch-französischer Burgenweg - 

Kuhnenkopf – Ruine Wegelnburg – Ruine Löwenstein – Ruine Hohenburg – Burg Fleckenstein – 
 Fleckensteiner Weiher – Gimpelhof

Treffpunkt: 8:15 Uhr Gloria-Kino Landau oder 9:00 Uhr in Nothweiler Wanderparkpl. Lembacher Straße
Führung: Stefanie Haaks; Tel.: 0176 – 54375189

14. Februar Rund um Darstein - 23 km, 800 Hm
Darstein – Haselstein – Wasgau Hütte – Hühnerstein – Nesselberg – Schwanheim - Dimberg – 
Rötzenberg – Darstein (Abschlusseinkehr)
Treffpunkt: 8:30 Uhr Gloria Kino Landau oder 9:15 Uhr Wanderparkplatz am Ortsausgang von
Darstein (Beginn Rimbach Steig)
Führung: Petra Dingenotto, Tel.: 0151 - 62645638

14. März Wasgau-Seen-Tour - 20,4 km, 200 Hm
Ludwigswinkel – Barfußpfad – Saarbacherhammer – Fischbach bei Dahn – Biosphärenhaus – 
Pfälzerwoog – Lindelskopf – Rösselsweiher und -quelle – Sägmühlweiher – Ludwigswinkel – 
Gasthaus zum Landgrafen (Abschlusseinkehr)
Treffpunkt: 8:30 Uhr Gloria-Kino Landau oder 9:30 Uhr Parkpl. Freizeitpark Birkenfeld in Ludwigswinkel
Führung: Viviane Heim, Tel.: 0177 - 3344537

18. April Rundwanderung durch die unbekannten Nordvogesen - 21 km, 400 Hm
St. Germanshof- Petit Wingen- Climbach- Col du Pfaffenschlick- Col du Pigeonnier (Einkehr in der Hütte 
des Club Vosgien)- Germanshof
Treffpunkt: 9:00 Uhr Gloria-Kino Landau oder 9:45 Uhr Parkplatz Siebenteilbrücke - im Lautertal 
direkt hinter der deutsch-französischen Grenze
Führung: Meinrad Rapp, Tel.: 0176 - 54445135

30. Mai In Schleifen um das Gimmeldinger Tal - 17 km, 800 Hm
Stabenberg – Knoppenweth – Weinbachspring – Weißer Stich – Forsthaus Rotsteig – 
Forsthaus Silbertal – Weinbiet (Einkehr) - Parkplatz
Treffpunkt: 09:30 Uhr Gloria-Kino Landau oder 10:00 Uhr am Sportplatz in Gimmeldingen
Führung: Sigi Bechtold, Tel.: 0176 - 96522404

13. Juni Burgen und Felsen um Erfweiler - 21 km, 670 Hm
Paddelweiher Hauenstein - Winterkirchel - Erfweiler - Burg Alt Dahn - Kahlenberg - Hahnberg - 
Dicke Eiche - Queichquelle - Paddelweiher
Treffpunkt: 08:45 Uhr Gloria-Kino Landau oder 09:30 Uhr Parkplatz Paddelweiher Hauenstein
Führung: Axel Holz; Tel.: 0172 - 8864408

18. Juli Fünf-Burgen-Tour - 17 km, 680 Hm
Schönau/Pfalz – Wegelnburg – Château de Hohenbourg (F) – Château de Loewenstein (F) – Château Fort 
de Fleckenstein (F) – Château de Froensbourg (F) – Col de Hichtenbach (F) – Schönau/Pfalz - 
(Abschlusseinkehr Mischler)
Treffpunkt: 8:30 Uhr Gloria-Kino in LD oder 9:30 Uhr in 66996 Schönau/Pfalz, Wanderp. Gebüger Straße 
Führung: Yvonne Fetsch und Hans-Dieter Räuber, Tel.: 0160 – 7790609

08. August Hauensteiner Schusterpfad - 16 km, 600 Hm
Einkehr in PWV-Hütte Dicke Eiche
Treffpunkt: 9:30 Uhr am Westbahnhof (kostenlose Parkplätze; Gruppenkarte für Bahn ca. 5,-€ 
(Hin-u. Rückfahrt) oder 10:15 Uhr für PKW-Fahrer Treffpunkt Wander-Bhf.- Hauenstein Mitte

18,2 km, 720 Hm

Führung: Christa Scherer und Dieter Klemens, Tel.: 06345 - 1412 Handy 0178 - 5276805
Anmerkung: Anmeldung für die Bahnfahrer notwendig wegen des Gruppenfahrscheins
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19. September Auf und um den Rotenfels, die höchste Felswand zwischen Alpen und Skandinavien - 
Bahnhof Bad Münster am Stein - Uferweg Nahe - Götzenfels - Rotenfels - Stegfels - Rabefels - Salinental
 - Gans - Ruine Rheingräfenstein - Fähre - Bad Münster am Stein
Treffpunkt: 8:25 Uhr Bahnhof Landau (Abfahrt Zug: 8:38 Uhr)
Führung: Barbara Merdian, Tel: 06348 - 7527

03. Oktober Rund um den Drachenfels - 20 km, 650 Hm
Saupferch – Drachenfels – Lambertskreuz – Schau dich nicht um – Kehr dich an nichts – Saupferch
Treffpunkt: 9:00 Uhr Gloria-Kino Landau oder 10:00 Uhr Wanderparkplatz  Saupferch
Führung: Meinrad Singler; Tel.: 0160 – 96912633

14. November Rundwanderung über das Ehrenmal - 22 km, 1.000 Hm
Eußerthal - Ramburg - Ehrenmal – Landauer Hütte (Einkehr) – Eußerthal (Abschlusseinkehr)
Treffpunkt: 9:00 Uhr Gloria Kino Landau oder 9:30 Uhr P. Ortsausgang Eußerthal auf der li Seite, 
Taubensuhlstraße
Führung: Karin Johann und Horst Hock, Tel.: 0177 - 4846922

11. Dezember Jahresabschlusswanderung - ca. 15 km
Wanderung bei Busenberg
Treffpunkt: 12:15 Uhr Kreisverwaltung LD oder 13:00 Uhr Parkplatz an der Drachenfelshütte 

 bei Busenberg. Abschlusseinkehr Drachenfelshütte
Führung: Lothar Theobald, Tel.: 06346 - 6980869

Die Länge der Wanderungen beträgt 16 bis 23 km. Gäste sind herzlich willkommen. Zu allen Wanderungen empfiehlt es 
sich, Rucksackverpflegung mitzunehmen. Hinweise über aktuelle (coronabedingte) Änderungen werden zeitnah auf 
der Webseite bekannt gegeben.

19 km, 700 Hm
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Seniorenwanderungen 2021
13. Januar Westwallweg Teilabschnitt

Länge ca. 9 km, keine Steigung
Treffpunkt: 13:00 Uhr Bahnhof Steinfeld Parkplatz
Führung: Helmut Kohr; Tel.: 0157 – 72923766

17. März Von der Schwanheimer Hütte zum Winterkirchel
Treffpunkt: 13:00 Uhr Schwanheimer Hütte
Führung: Wolfgang Burgard, Tel.: 06346 - 5118

21. April Rund um Gleisweiler
Treffpunkt: 13:00 Uhr Ortseingang Gleisweiler
Führung: Inge Konrad, Tel.: 0179 - 7312683

19. Mai Rund um Klingenmünster
Treffpunkt: 13:00 Uhr Klingbachhalle
Führung: Klaus Birnbaum, Tel.: 0176 - 45684152

16. Juni Rund um Neustadt
Treffpunkt: 13:00 Uhr Neustadt - Hauptbahnhof
Führung: Ria Buschmann-Hof, Tel.: 0162 - 9691521

18. August Rund um Eußerthal
Treffpunkt: 13:00 Uhr Parkplatz Klinik Eußerthal
Führung: Günter Heidrich, Tel.: 0177 - 4573576

15. September Edenkobener Tal
Hüttenbrunnen - Kohlplatz - Ludwigsturm(605m) - Rietburg - Schäger Stein - Hüttenbrunnen 
(Einkehrmöglichkeit)
Länge ca. 9 km
Treffpunkt: 13:00 Uhr Parkplatz am Hüttenbrunnen, Edenkobener Tal
Führung: Wolfgang Herz, Tel.: 06323 - 5945

17. November Rund um Ranschbach
Treffpunkt: 13:00 Uhr Slevogthof
Führung: Marita Scheidler, Tel.: 0157 - 73473325

Die Länge der Wanderungen beträgt 10 bis 13 km. Gäste sind herzlich willkommen. Zu allen Wanderungen empfiehlt es 
sich, Rucksackverpflegung mitzunehmen.

im Oktober Flammkuchenwanderung Rund um Münchweiler - Rotenstein und Bauwalderkopf 
Treffpunkt: 13. Uhr, genauer Termin wird über die Webseite bekanntgegeben 
Waldparkplatz zwischen Bischof Emanuel Ring und Pfarrer Körber Straße in 66981 Münchweiler
Führung:  Mark Seither, Tel.: 0176 - 72935872

Weitere Wanderungen sind möglich und werden rechtzeitig von den Wanderführern kommuniziert, 
bzw. auf der Webseite bekannt gegeben.

Anzeige 
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Seniorenwanderungen 2021
13. Januar Westwallweg Teilabschnitt

Länge ca. 9 km, keine Steigung
Treffpunkt: 13:00 Uhr Bahnhof Steinfeld Parkplatz
Führung: Helmut Kohr; Tel.: 0157 – 72923766

17. März Von der Schwanheimer Hütte zum Winterkirchel
Treffpunkt: 13:00 Uhr Schwanheimer Hütte
Führung: Wolfgang Burgard, Tel.: 06346 - 5118

21. April Rund um Gleisweiler
Treffpunkt: 13:00 Uhr Ortseingang Gleisweiler
Führung: Inge Konrad, Tel.: 0179 - 7312683

19. Mai Rund um Klingenmünster
Treffpunkt: 13:00 Uhr Klingbachhalle
Führung: Klaus Birnbaum, Tel.: 0176 - 45684152

16. Juni Rund um Neustadt
Treffpunkt: 13:00 Uhr Neustadt - Hauptbahnhof
Führung: Ria Buschmann-Hof, Tel.: 0162 - 9691521

18. August Rund um Eußerthal
Treffpunkt: 13:00 Uhr Parkplatz Klinik Eußerthal
Führung: Günter Heidrich, Tel.: 0177 - 4573576

15. September Edenkobener Tal
Hüttenbrunnen - Kohlplatz - Ludwigsturm(605m) - Rietburg - Schäger Stein - Hüttenbrunnen 
(Einkehrmöglichkeit)
Länge ca. 9 km
Treffpunkt: 13:00 Uhr Parkplatz am Hüttenbrunnen, Edenkobener Tal
Führung: Wolfgang Herz, Tel.: 06323 - 5945

17. November Rund um Ranschbach
Treffpunkt: 13:00 Uhr Slevogthof
Führung: Marita Scheidler, Tel.: 0157 - 73473325

Die Länge der Wanderungen beträgt 10 bis 13 km. Gäste sind herzlich willkommen. Zu allen Wanderungen empfiehlt es 
sich, Rucksackverpflegung mitzunehmen.

im Oktober Flammkuchenwanderung Rund um Münchweiler - Rotenstein und Bauwalderkopf 
Treffpunkt: 13. Uhr, genauer Termin wird über die Webseite bekanntgegeben 
Waldparkplatz zwischen Bischof Emanuel Ring und Pfarrer Körber Straße in 66981 Münchweiler
Führung:  Mark Seither, Tel.: 0176 - 72935872

Weitere Wanderungen sind möglich und werden rechtzeitig von den Wanderführern kommuniziert, 
bzw. auf der Webseite bekannt gegeben.
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Termin:
Treffpunkt:
Beschreibung
Anforderung:
Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Freitag, 29.01.2021, 18:30 Uhr
Wanderparkplatz Birkweiler, am Ende der Hauptstrße Richtung Hohenberg.
Wanderung von Birkweiler via Kastanienbusch zum Hohenberg und über den Zollstock zurück.
Wanderung ca. 9 km mit 400 Höhenmetern. Stirnlampe empfehlenswert.
Keine Beschränkung der Teilnehmerzahl.
Keine TN-Gebühr
Es ist keine Anmeldung erforderlich.
Jens Hetzler (Trainer C Bergsteigen in Ausbildung)
Fon: 0151-23389095 (WhatsApp), Mail: jens.hetzler@dav-landau.de

Nachtwanderung
auf den Hohenberg

Tour-Nr. WA01/2021

Nachtwanderung

Traumschleifen in der Region um den Saar-Hunsrück-Steig
im UNESCO-Welterbegebiet Oberes Mittelrheintal

auf die Kalmit, den höchsten Gipfel des Pfälzerwaldes

Wanderungen im Oberen Mittelrheintal

Tour-Nr. WA02/2021

Tour-Nr. WA03/2021

Termin:
Treffpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Freitag, 26.02.2021 , 18.30 Uhr
Wanderparkplatz Hüttenhohl Maikammer 
Besteigung Kalmit, 673 m, ca. 250 Höhenmeter, Info: Andere Wegstrecke gegenüber den Vorjahren 
wird gelaufen.
Wanderung ca. 7 km, Stirnlampe erforderlich.
Keine Beschränkung der Teilnehmerzahl.
Keine TN-Gebühr
Es ist keine Anmeldung erforderlich.
Stefan Eckert (DAV Wanderleiter)
Fon: 0176-82623562, Mail: stefan.eckert@dav-landau.de

19.03.2021 – 21.03.2021 (3 Tage)
Hotel oder Pension in oder um Boppard
Wanderungen mit Übernachtungen an einem Standort, Pension oder Hotel in oder um Boppard 
(je nach Verfügbarkeit), Tourenbeispiele: Traumschleife Ehrbachklamm 14,8 km, Traumschleife 
Elfenlay 10,4 km, Traumschleife Marienberg 11,8 km.
Nur für Wanderer mit guter Kondition, die in der Lage sind täglich bis zu 20 km und 600 Hm zu 
wandern.
max. 10 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
22,50 Euro
bis 01.02.2021 über www.dav-landau.de
Stefan Eckert (DAV Wanderleiter), Fon: 0176-82623562, Mail: stefan.eckert@dav-landau.de

The South West Coast Path
Anspruchsvolle 13 Tageswanderungen um die Westspitze von Cornwall (England)

Tour-Nr. WA04/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:

TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

24.04.2021 - 08.05.2021 (15 Tage)
Jugendherbergen, B&B & Pubs
Der South West Coast Path ist Großbritanniens längster ausgeschilderter Fernwanderweg und ein 
National Trail. Er verläuft über 1.014 km (630 Meilen) von Minehead in Somerset entlang der Küsten 
von Devon und Cornwall nach Poole Harbour in Dorset. Wir werden einen kleinen Teil von Newquay 
nach St. Austell erlaufen und erleben so die wunderschöne und dramatische Atlantikküste im Westen 
Cornwalls und um Land's End herum - der westlichsten Spitze Großbritanniens. 
Wir wandern entlang kilometerlanger Sandstrände, durch abgelegene Buchten, und entlang 
abgeschiedener Klippen, während wir Ausschau nach Seehunden, Riesenhaien, Delphinen und 
vielleicht sogar Walen halten.
Da diese Tour sehr anspruchsvoll ist, werden wir in Land's End und Lizard Point jeweils einen 
Ausruhtag einlegen, der natürlich auch für kulturelle Besichtigungen gut genutzt werden kann.
Anreise in eigener Planung und Verantwortung. Treffpunkt in Newquay am 24.4.21 im B&B
Kondition für 9 Std. Gehzeit / für 1.000 Hm / für max. 29 Km
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit (Steilküste/Klippen)
min. 6 bis max. 9 Personen
Die Vorbesprechung (wegen Flugbuchung!) findet am 12.01.2021 um 16:30 Uhr in der 
Geschäftsstelle Landau statt.
Die Entscheidung, ob die Tour stattfinden kann (Brexit & Corona) ist am 12.01.2021! Sollte diese 
Tour nicht stattfinden können, plane ich stattdessen den Saar-Hunsrücksteig von Perl nach Idar-
Oberstein, ein! 
112,50 Euro
bis 09.01.2021 über www.dav-landau.de
Thomas Storz (DAV-Wanderleiter)
Fon: 0162-4961818, Mail: thomas.storz@dav-landau.de
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Termin:
Treffpunkt:
Beschreibung
Anforderung:
Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Freitag, 29.01.2021, 18:30 Uhr
Wanderparkplatz Birkweiler, am Ende der Hauptstrße Richtung Hohenberg.
Wanderung von Birkweiler via Kastanienbusch zum Hohenberg und über den Zollstock zurück.
Wanderung ca. 9 km mit 400 Höhenmetern. Stirnlampe empfehlenswert.
Keine Beschränkung der Teilnehmerzahl.
Keine TN-Gebühr
Es ist keine Anmeldung erforderlich.
Jens Hetzler (Trainer C Bergsteigen in Ausbildung)
Fon: 0151-23389095 (WhatsApp), Mail: jens.hetzler@dav-landau.de

Nachtwanderung
auf den Hohenberg

Tour-Nr. WA01/2021

Nachtwanderung

Traumschleifen in der Region um den Saar-Hunsrück-Steig
im UNESCO-Welterbegebiet Oberes Mittelrheintal

auf die Kalmit, den höchsten Gipfel des Pfälzerwaldes

Wanderungen im Oberen Mittelrheintal

Tour-Nr. WA02/2021

Tour-Nr. WA03/2021

Termin:
Treffpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Freitag, 26.02.2021 , 18.30 Uhr
Wanderparkplatz Hüttenhohl Maikammer 
Besteigung Kalmit, 673 m, ca. 250 Höhenmeter, Info: Andere Wegstrecke gegenüber den Vorjahren 
wird gelaufen.
Wanderung ca. 7 km, Stirnlampe erforderlich.
Keine Beschränkung der Teilnehmerzahl.
Keine TN-Gebühr
Es ist keine Anmeldung erforderlich.
Stefan Eckert (DAV Wanderleiter)
Fon: 0176-82623562, Mail: stefan.eckert@dav-landau.de

19.03.2021 – 21.03.2021 (3 Tage)
Hotel oder Pension in oder um Boppard
Wanderungen mit Übernachtungen an einem Standort, Pension oder Hotel in oder um Boppard 
(je nach Verfügbarkeit), Tourenbeispiele: Traumschleife Ehrbachklamm 14,8 km, Traumschleife 
Elfenlay 10,4 km, Traumschleife Marienberg 11,8 km.
Nur für Wanderer mit guter Kondition, die in der Lage sind täglich bis zu 20 km und 600 Hm zu 
wandern.
max. 10 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
22,50 Euro
bis 01.02.2021 über www.dav-landau.de
Stefan Eckert (DAV Wanderleiter), Fon: 0176-82623562, Mail: stefan.eckert@dav-landau.de

The South West Coast Path
Anspruchsvolle 13 Tageswanderungen um die Westspitze von Cornwall (England)

Tour-Nr. WA04/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:

TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

24.04.2021 - 08.05.2021 (15 Tage)
Jugendherbergen, B&B & Pubs
Der South West Coast Path ist Großbritanniens längster ausgeschilderter Fernwanderweg und ein 
National Trail. Er verläuft über 1.014 km (630 Meilen) von Minehead in Somerset entlang der Küsten 
von Devon und Cornwall nach Poole Harbour in Dorset. Wir werden einen kleinen Teil von Newquay 
nach St. Austell erlaufen und erleben so die wunderschöne und dramatische Atlantikküste im Westen 
Cornwalls und um Land's End herum - der westlichsten Spitze Großbritanniens. 
Wir wandern entlang kilometerlanger Sandstrände, durch abgelegene Buchten, und entlang 
abgeschiedener Klippen, während wir Ausschau nach Seehunden, Riesenhaien, Delphinen und 
vielleicht sogar Walen halten.
Da diese Tour sehr anspruchsvoll ist, werden wir in Land's End und Lizard Point jeweils einen 
Ausruhtag einlegen, der natürlich auch für kulturelle Besichtigungen gut genutzt werden kann.
Anreise in eigener Planung und Verantwortung. Treffpunkt in Newquay am 24.4.21 im B&B
Kondition für 9 Std. Gehzeit / für 1.000 Hm / für max. 29 Km
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit (Steilküste/Klippen)
min. 6 bis max. 9 Personen
Die Vorbesprechung (wegen Flugbuchung!) findet am 12.01.2021 um 16:30 Uhr in der 
Geschäftsstelle Landau statt.
Die Entscheidung, ob die Tour stattfinden kann (Brexit & Corona) ist am 12.01.2021! Sollte diese 
Tour nicht stattfinden können, plane ich stattdessen den Saar-Hunsrücksteig von Perl nach Idar-
Oberstein, ein! 
112,50 Euro
bis 09.01.2021 über www.dav-landau.de
Thomas Storz (DAV-Wanderleiter)
Fon: 0162-4961818, Mail: thomas.storz@dav-landau.de

Wandern
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Wandern

Pfälzer Waldpfad
5 Etappen von Rodalben nach Schweigen-Rechtenbach bzw. Weißenburg

Tour-Nr. WA05/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

13.05.2021 - 15.05.2021 (3 Tage)
Gasthaus, Hotel
Abwechslungsreiche Wanderung durch den südlichen Teil des Pfälzer 
Waldes und des Wasgaus. Vorbei an Burgen, bizarren Felsformationen 
und mit sehenswerten Ausblicken.
1. Tag: Anfahrt mit Zug Landau – Rodalben; Start Rodalben – 

Birkwieserhof – Merzalben - Burg Gräfenstein – Winscherkopf – 
Luitpoldturm – Hermersbergerhof – Hauenstein; ca. 33 km; 
ca. 1.000 Hm; Gehzeit ca. 9 Std.

2. Tag: Hauenstein – Dicke Eiche – Dahn – Altdahn, Grafendahn, Tanstein – Erfweiler – Schindhard 
– Busenberg – R. Drachenfels – Erlenbach / Vorderweidenthal; 
ca 33 km; ca. 1.150 Hm; Gehzeit ca. 10 Std.

3. Tag: Erlenbach / Vorderweidenthal – Burg Berwartstein – Bobenthal – St. Germanshof – 
Deutsches Weintor – Weißenburg Bf; mit Zug zurück nach Landau; 
ca. 20 km; ca. 600 Hm, Gehzeit ca. 6 Std.

Sehr anspruchsvolle Wanderung, nur für konditionsstarke Geher, ca. 90 km, ca. 2.800 Hm
min. 3 und max. 10 Personen; Auswahl der Teilnehmer vorbehalten
Die Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
22,50 Euro
bis 28.02.2021 über www.dav-landau.de
Lothar Cron (Wanderführer), Fon: 0175-1624169, Mail: lothar.cron@dav-landau.de
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Wandern

Weitwanderung Rund um Birkweiler
Der Klassiker - 3 X 500 | 30 km | 1150 Hm 

Tour-Nr. WA06/2021

Termin:
Treffpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

12. Juni 2021 (
9.00 Uhr Wanderparkplatz Birkweiler
Birkweiler – Hohenberg – Neukastel – Föhrlenberg – Rehberg – Ruheforst Annweiler (Wasgaublick) 
- Kletterhütte – Birkweiler
Kondition für 7 Std. Gehzeit / für 1.150 Hm / für 30 Km
min. 3 bis max. 10 Personen
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
keine TN-Gebühr
bis 30.04.2021 über www.dav-landau.de
Lothar Cron (Wanderführer)
Fon: 0175-1624169, Mail: lothar.cron@dav-landau.de

Samstag)

Veldenz-Wanderweg 
von der Burg Lichtenberg nach Lauterecken
Weitwanderung im Pfälzer Bergland

Tour-Nr. WA07/2021

Termin:
Startpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

18.06/19.06.2021 
Burg Lichtenberg, Start, wenn möglich, bei Sonnenaufgang ca. 5:30 Uhr
62,5 km, 1.847 Hm im Aufstieg, 1.626 Hm im Abstieg, genaue Tourenbeschreibung bitte 
anfordern! Die Anfahrt erfolgt am Freitag Nachmittag, 18.06.2021, Übernachtung in Pension oder 
Jugendherberge 
Nur für Wanderer mit hervorragender Kondition, die ohne Übernachtung bis zu 20 Stunden 
wandern können und dabei in der Lage sind die vorgenannten Voraussetzungen zu erfüllen,  
Auswahl der Teilnehmer vorbehalten.
max. 8 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
15,00 Euro
bis 28.02.2021 über www.dav-landau.de
Stefan Eckert, DAV Wanderleiter, Fon: 0176-82623562
Mail: stefan.eckert@dav-landau.de
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Wandern

Pfälzer Waldpfad
5 Etappen von Rodalben nach Schweigen-Rechtenbach bzw. Weißenburg

Tour-Nr. WA05/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

13.05.2021 - 15.05.2021 (3 Tage)
Gasthaus, Hotel
Abwechslungsreiche Wanderung durch den südlichen Teil des Pfälzer 
Waldes und des Wasgaus. Vorbei an Burgen, bizarren Felsformationen und 
mit sehenswerten Ausblicken.
1. Tag: Anfahrt mit Zug Landau – Rodalben; Start Rodalben – Birkwieserhof 

– Merzalben - Burg Gräfenstein – Winscherkopf – Luitpoldturm – Hermersbergerhof – 
Hauenstein; ca. 33 km; ca. 1.000 hm; Gehzeit ca. 9 Std.

2. Tag: Hauenstein – Dicke Eiche – Dahn – Altdahn, Grafendahn, Tanstein – Erfweiler – Schindhard 
– Busenberg – R. Drachenfels – Erlenbach / Vorderweidenthal; 
ca 33 km; ca. 1.150 hm; Gehzeit ca. 10 Std.

3. Tag: Erlenbach / Vorderweidenthal – Burg Berwartstein – Bobenthal – St. Germanshof – 
Deutsches Weintor – Weißenburg Bf; mit Zug zurück nach Landau; 
ca. 20 km; ca. 600 hm, Gehzeit ca. 6 Std.

Sehr anspruchsvolle Wanderung, nur für konditionsstarke Geher, ca. 90 km, ca. 2.800 hm
min. 3 und max. 10 Personen; Auswahl der Teilnehmer vorbehalten
Die Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
22,50 Euro
bis 28.02.2021 über www.dav-landau.de
Lothar Cron (Wanderführer), Fon: 0175-1624169, Mail: lothar.cron@dav-landau.de
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Wandern

Weitwanderung Rund um Birkweiler
Der Klassiker - 3 X 500 | 30 km | 1150 Hm 

Tour-Nr. WA06/2021

Termin:
Treffpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

12. Juni 2021 (
9.00 Uhr Wanderparkplatz Birkweiler
Birkweiler – Hohenberg – Neukastel – Föhrlenberg – Rehberg – Ruheforst Annweiler (Wasgaublick) 
- Kletterhütte – Birkweiler
Kondition für 7 Std. Gehzeit / für 1.150 Hm / für 30 Km
min. 3 bis max. 10 Personen
eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
keine TN-Gebühr
bis 30.04.2021 über www.dav-landau.de
Lothar Cron (Wanderführer)
Fon: 0175-1624169, Mail: lothar.cron@dav-landau.de

Samstag)

Veldenz-Wanderweg 
von der Burg Lichtenberg nach Lauterecken
Weitwanderung im Pfälzer Bergland

Tour-Nr. WA07/2021

Termin:
Startpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

18.06/19.06.2021 
Burg Lichtenberg, Start, wenn möglich, bei Sonnenaufgang ca. 5:30 Uhr
62,5 km, 1.847 Hm im Aufstieg, 1.626 Hm im Abstieg, genaue Tourenbeschreibung bitte 
anfordern! Die Anfahrt erfolgt am Freitag Nachmittag, 18.06.2021, Übernachtung in Pension oder 
Jugendherberge 
Nur für Wanderer mit hervorragender Kondition, die ohne Übernachtung bis zu 20 Stunden 
wandern können und dabei in der Lage sind die vorgenannten Voraussetzungen zu erfüllen,  
Auswahl der Teilnehmer vorbehalten.
max. 8 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
15,00 Euro
bis 28.02.2021 über www.dav-landau.de
Stefan Eckert, DAV Wanderleiter, Fon: 0176-82623562
Mail: stefan.eckert@dav-landau.de
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Wandern

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

26.06.2021 – 29.06.2021 (4 Tage)
Auberge de Schantzwasen/ Ferme des Rennes
Tagestouren in den südlichen Vogesen, Sentier des Roches zum Hohneck, Lac Vert-Lac Noir, 
Lac des Truits- Route des Cretes, Wanderung im hinteren Münstertal zum Kastelberg.
Tagesstrecken bis 18 km, Gehzeit bis 6 Stunden,
keine besonderen Anforderungen.
min. 8 bis max. 10 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
30,00 Euro
bis 15.01.2021 über www.dav-landau.de
Meinrad Rapp (DAV Wanderleiter)
Fon: 0176-54445135, Mail: meinrad.rapp@dav-landau.de

Wandertouren Vogesen
„Alpinismus“ und Eiszeitseen in den Vogesen

Tour-Nr. WA08/2021

Sächsische Schweiz
Auf den Spuren von Caspar David Friedrich

Tour-Nr. WA09/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

22.08.2021 – 27.08.2021 (6 Tage)
Zirkelstein- Resort, Reinhardtsdorf- Schöna
Tagestouren zu den Schrammsteinen, Dom und Hölle, durch den Höllengrund zur Bastei, 
Edmundsklamm und Prebischtor.
Gute Laune und Kondition für Touren bis 20 km und 650 Hm
min. 8 und max. 11 Personen
Die Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
45,00 Euro
bis 15.01.2021 über www.dav-landau.de
Meinrad Rapp (DAV Wanderleiter)
Fon: 0176-54445135, Mail: meinrad.rapp@dav-landau.de
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Wandern

Panoramawanderung rund um Bad Dürkheim
Inklusive Pfälzer Vespereinlagen

Tour-Nr. WA10/2021

Termin:
Treffpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:

Anmeldung:
Tourenführer:

25.09.2021 (Samstag)
Um 8.15 Uhr an der Kreisverwaltung LD, bzw.9.00 Uhr am Hauptbahnhof Bad Dürkheim
Bad Dürkheim – Limburg – Hardenburg – Schlagbaum – Keltischer Ringwall – Vigilienturm – Bad 
Dürkheim
Keine besonderen Anforderungen, Kondition für ca. 15 km
keine Beschränkung der Teilnehmerzahl
eine Vorbesprechung findet nicht statt.
keine TN-Gebühr; die Kosten für den kulinarischen Teil der Wanderung werden auf die Teilnehmer 
umgelegt.
bis 20.09.2021 bei carsten.pfaffmann@dav-landau.de
Carsten Pfaffmann (Trainer C Bergwandern)
Mail: carsten.pfaffmann@dav-landau.de

Auf das grüne Dach Europas
Den ältesten Nationalpark Deutschlands erwandern

Tour-Nr. WA11/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

07.10.2021 – 10.10.2021 (4 Tage)
Neuschönau und Zwiesler Waldhaus
Wir erkunden die Waldwildnis des 50-jährigen Nationalparks und wandern am ersten Tag am 
Grenzkamm zwischen Bayern und Tschechien zur Moldauquelle und zurück. Am nächsten Tag 
haben wir unsere längste und anstrengendste Wanderung. Wir wandern im Kerngebiet des 
Nationalparks hinauf zum Lusen mit seinem riesigen Blockmeer, haben von dort vielleicht einen 
Blick bis zu den Alpen und sehen auf unserer Wanderung, wie sich der Wald erneuert. Vorbei am 
Rachelsee geht´s hinauf zum Rachel und zurück zur Unterkunft. Am dritten Tag erwandern wir die 
Schachten, die früheren Weidegebiete und am letzten Tag wandern wir auf den großen und 
kleinen Falkenstein.  
Kondition für 8 Std. reine Gehzeit und etwa 800 Hm
min. 5 bis max. 7 Personen
Eine Vorbesprechung findet per Mail statt.
30,00 Euro
bis 30.06.2021 über www.dav-landau.de
Andrea Waldhier (Trainerin C Bergwandern)
Fon: 01748508518, Mail: andrea.waldhier@dav-landau.de
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Wandern

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

26.06.2021 – 29.06.2021 (4 Tage)
Auberge de Schantzwasen/ Ferme des Rennes
Tagestouren in den südlichen Vogesen, Sentier des Roches zum Hohneck, Lac Vert-Lac Noir, 
Lac des Truits- Route des Cretes, Wanderung im hinteren Münstertal zum Kastelberg.
Tagesstrecken bis 18 km, Gehzeit bis 6 Stunden,
keine besonderen Anforderungen.
min. 8 bis max. 10 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
30,00 Euro
bis 15.01.2021 über www.dav-landau.de
Meinrad Rapp (DAV Wanderleiter)
Fon: 0176-54445135, Mail: meinrad.rapp@dav-landau.de

Wandertouren Vogesen
„Alpinismus“ und Eiszeitseen in den Vogesen

Tour-Nr. WA08/2021

Sächsische Schweiz
Auf den Spuren von Caspar David Friedrich

Tour-Nr. WA09/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

22.08.2021 – 27.08.2021 (6 Tage)
Zirkelstein- Resort, Reinhardtsdorf- Schöna
Tagestouren zu den Schrammsteinen, Dom und Hölle, durch den Höllengrund zur Bastei, 
Edmundsklamm und Prebischtor.
Gute Laune und Kondition für Touren bis 20 km und 650 Hm
min. 8 und max. 11 Personen
Die Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
45,00 Euro
bis 15.01.2021 über www.dav-landau.de
Meinrad Rapp (DAV Wanderleiter)
Fon: 0176-54445135, Mail: meinrad.rapp@dav-landau.de
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Wandern

Panoramawanderung rund um Bad Dürkheim
Inklusive Pfälzer Vespereinlagen

Tour-Nr. WA10/2021

Termin:
Treffpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:

Anmeldung:
Tourenführer:

25.09.2021 (Samstag)
Um 8.15 Uhr an der Kreisverwaltung LD, bzw.9.00 Uhr am Hauptbahnhof Bad Dürkheim
Bad Dürkheim – Limburg – Hardenburg – Schlagbaum – Keltischer Ringwall – Vigilienturm – Bad 
Dürkheim
Keine besonderen Anforderungen, Kondition für ca. 15 km
keine Beschränkung der Teilnehmerzahl
eine Vorbesprechung findet nicht statt.
keine TN-Gebühr; die Kosten für den kulinarischen Teil der Wanderung werden auf die Teilnehmer 
umgelegt.
bis 20.09.2021 bei carsten.pfaffmann@dav-landau.de
Carsten Pfaffmann (Trainer C Bergwandern)
Mail: carsten.pfaffmann@dav-landau.de

Auf das grüne Dach Europas
Den ältesten Nationalpark Deutschlands erwandern

Tour-Nr. WA11/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

07.10.2021 – 10.10.2021 (4 Tage)
Neuschönau und Zwiesler Waldhaus
Wir erkunden die Waldwildnis des 50-jährigen Nationalparks und wandern am ersten Tag am 
Grenzkamm zwischen Bayern und Tschechien zur Moldauquelle und zurück. Am nächsten Tag 
haben wir unsere längste und anstrengendste Wanderung. Wir wandern im Kerngebiet des 
Nationalparks hinauf zum Lusen mit seinem riesigen Blockmeer, haben von dort vielleicht einen 
Blick bis zu den Alpen und sehen auf unserer Wanderung, wie sich der Wald erneuert. Vorbei am 
Rachelsee geht´s hinauf zum Rachel und zurück zur Unterkunft. Am dritten Tag erwandern wir die 
Schachten, die früheren Weidegebiete und am letzten Tag wandern wir auf den großen und 
kleinen Falkenstein.  
Kondition für 8 Std. reine Gehzeit und etwa 800 Hm
min. 5 bis max. 7 Personen
Eine Vorbesprechung findet per Mail statt.
30,00 Euro
bis 30.06.2021 über www.dav-landau.de
Andrea Waldhier (Trainerin C Bergwandern)
Fon: 01748508518, Mail: andrea.waldhier@dav-landau.de
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Bergwandern

Termin:
Stützpunkt:

Beschreibung

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:

Anmeldung:
Tourenführer:

04.07.2021 - 11.07.2021 (8 Tage)
Lech- Stuttgarter Hütte (2.305 m) - Leutkircher Hütte (2.261 m) - Frederic-Simms-Hütte (2.004 m) - 
Ansbacher Hütte (2.376 m) - Memminger Hütte (2.242 m) - Würtemberger Hütte (2.220 m) - 
Hanauer Hütte (1.922 m) - Boden
Anspruchsvolle Mehrtagestour auf dem Lechtaler Höhenweg mit diversen Gipfelmöglichkeiten
(Fangekarspitze, Stanskogel, Feuerspitze, Samsspitze, Seekogel, Oberlahmsspitze, ...)
Kondition für 10 Std. Gehzeit / für 1.200 Hm / für 15 Km
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
min. 4 bis max. 7 Personen 
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
60,00 Euro
Anzahlung für die Fahrt/Unterkunft/etc. nach Absprache bei der Vorbesprechung.
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Oliver Metz (Trainer C Bergwandern)
Fon: 016097084549, Mail: oliver.Metz@dav-landau.de

Lechtaler Höhenweg 
Anspruchsvolle 8 Tage im Lechtal 

Tour-Nr. BW01/2021

Rätikonhöhenweg mit Sulzfluhbesteigung
Grenzüberschreitendes Hüttentrekking – Österreich - Schweiz

Tour-Nr. BW02/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

15.07.2021 - 18.07.2021 (4 Tage)
Tilisunahütte, Berghaus Alpenrösli, Lindauer Hütte
Wir treffen uns in Tschagguns und steigen gemeinsam zur Tilisunahütte auf (1.400 Hm, 4,5 Std.). 
Am nächsten Tag geht´s hinauf zur Sulzfluh (2.818 m) und am selben Weg zurück zur Tilisunahütte 
(4 Std., 700 Hm). Nach einer Pause gehen wir den Rätikonhöhenweg bis Partnun-Stafel und 
übernachten dort im Berghaus Alpenrösli in der Schweiz. Am darauffolgenden Tag geht´s über die 
Carschinahütte den Rätikonhöhenweg-Süd entlang bis zum Schweizer Tor und hinunter zur 
Lindauer Hütte (6 Std., 900 Hm). Bevor wir absteigen gehen wir noch hinauf zur Geißspitze (600 
Hm, 3,5 Std.) und steigen dann zum Parkplatz ab (2 Std.).
Kondition für 8 Stunden reine Gehzeit mit vollem Tourengepäck, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit.
min. 5 und max. 7 Personen
Die Vorbesprechung findet per Mail oder telefonisch statt.
30,00 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Andrea Waldhier (Trainer C Bergwandern)
Fon: 0174-8508518, Mail: andrea.waldhier@dav-landau.de
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Bergwandern

Der Matterhorntrek - Wallis/Schweiz
Anspruchsvolle Mehrtagestour

Tour-Nr. BW03/2021

Termin:
Stützpunkt:

Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

16.07.2021 – 20.07.2021 (5 Tage)
Zermatt (1.616 m), bzw. Gasthaus in Randa (1.406 m), Berghaus Trift (2.337 m), Hotel Schwarzsee 
(2.583 m), Mountain Lodge Ze Seewjinu (2.296 m), Zermatt (1.616 m) bzw. Gasthaus in Randa 
(1.406 m).
Umrundung des Zermatter Gebirgskessels, immer das Matterhorn im Blick. Dieser Weg macht die 
Vielfalt der vom Gletscher geformten einzigartigen Landschaft auf die intensive Art erlebbar. Es 
bestehen auch diverse Gipfelmöglichkeiten (z.B. Mettelhorn, 3.406 m oder auch ein Abstecher auf 
den Gornergrat, 3.135 m).
Auf- und Abstiege bis zu 1.200 Höhenmeter, Gehzeit bis zu 8 Stunden, abhängig von der Witterung 
und der Wegbeschaffenheit. Sicheres Gehen auf unebenen, steinigen und auch unbefestigten 
Wegen. Schwierigkeitsgrad der Bergwege bis zu T3 (anspruchsvolles Bergwandern, s. Skala auf der 
Homepage). 
min 5 bis max. 8 Personen
Eine Vorbesprechung findet zeitnah nach Absprache statt.
37,50 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Carsten Pfaffmann (Trainer C Bergwandern)
Mail: carsten.pfaffmann@dav-landau.de

Seniorentour Kaunergrat 
Bergwandern für Senioren

Tour-Nr. BW04/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:
Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

18.07.2021 - 22.07. 2021 (5 Tage)
Verpeilhütte, Kaunertal, (2.025 m)
Bergwanderungen auf Pfaden und markierten Wegen
Gehzeiten von 4 – 6 Stunden, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit, keine besonderen 
Anforderungen.
min. 6 bis max. 9 Personen; Bildung von Fahrgemeinschaften.
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
37,50 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Wolfgang Herz (DAV Wanderleiter)
Fon: 06323-5945, Mail: Wolfgang.Herz@dav-landau.de

57



Bergwandern

Termin:
Stützpunkt:

Beschreibung

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:

Anmeldung:
Tourenführer:

04.07.2021 - 11.07.2021 (8 Tage)
Lech- Stuttgarter Hütte (2.305 m) - Leutkircher Hütte (2.261 m) - Frederic-Simms-Hütte (2.004 m) - 
Ansbacher Hütte (2.376 m) - Memminger Hütte (2.242 m) - Würtemberger Hütte (2.220 m) - 
Hanauer Hütte (1.922 m) - Boden
Anspruchsvolle Mehrtagestour auf dem Lechtaler Höhenweg mit diversen Gipfelmöglichkeiten
(Fangekarspitze, Stanskogel, Feuerspitze, Samsspitze, Seekogel, Oberlahmsspitze, ...)
Kondition für 10 Std. Gehzeit / für 1.200 Hm / für 15 Km
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
min. 4 bis max. 7 Personen 
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
60,00 Euro
Anzahlung für die Fahrt/Unterkunft/etc. nach Absprache bei der Vorbesprechung.
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Oliver Metz (Trainer C Bergwandern)
Fon: 016097084549, Mail: oliver.Metz@dav-landau.de

Lechtaler Höhenweg 
Anspruchsvolle 8 Tage im Lechtal 

Tour-Nr. BW01/2021

Rätikonhöhenweg mit Sulzfluhbesteigung
Grenzüberschreitendes Hüttentrekking – Österreich - Schweiz

Tour-Nr. BW02/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

15.07.2021 - 18.07.2021 (4 Tage)
Tilisunahütte, Berghaus Alpenrösli, Lindauer Hütte
Wir treffen uns in Tschagguns und steigen gemeinsam zur Tilisunahütte auf (1.400 Hm, 4,5 Std.). 
Am nächsten Tag geht´s hinauf zur Sulzfluh (2.818 m) und am selben Weg zurück zur Tilisunahütte 
(4 Std., 700 Hm). Nach einer Pause gehen wir den Rätikonhöhenweg bis Partnun-Stafel und 
übernachten dort im Berghaus Alpenrösli in der Schweiz. Am darauffolgenden Tag geht´s über die 
Carschinahütte den Rätikonhöhenweg-Süd entlang bis zum Schweizer Tor und hinunter zur 
Lindauer Hütte (6 Std., 900 Hm). Bevor wir absteigen gehen wir noch hinauf zur Geißspitze (600 
Hm, 3,5 Std.) und steigen dann zum Parkplatz ab (2 Std.).
Kondition für 8 Stunden reine Gehzeit mit vollem Tourengepäck, Trittsicherheit, Schwindelfreiheit.
min. 5 und max. 7 Personen
Die Vorbesprechung findet per Mail oder telefonisch statt.
30,00 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Andrea Waldhier (Trainer C Bergwandern)
Fon: 0174-8508518, Mail: andrea.waldhier@dav-landau.de
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Bergwandern

Der Matterhorntrek - Wallis/Schweiz
Anspruchsvolle Mehrtagestour

Tour-Nr. BW03/2021

Termin:
Stützpunkt:

Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

16.07.2021 – 20.07.2021 (5 Tage)
Zermatt (1.616 m), bzw. Gasthaus in Randa (1.406 m), Berghaus Trift (2.337 m), Hotel Schwarzsee 
(2.583 m), Mountain Lodge Ze Seewjinu (2.296 m), Zermatt (1.616 m) bzw. Gasthaus in Randa 
(1.406 m).
Umrundung des Zermatter Gebirgskessels, immer das Matterhorn im Blick. Dieser Weg macht die 
Vielfalt der vom Gletscher geformten einzigartigen Landschaft auf die intensive Art erlebbar. Es 
bestehen auch diverse Gipfelmöglichkeiten (z.B. Mettelhorn, 3.406 m oder auch ein Abstecher auf 
den Gornergrat, 3.135 m).
Auf- und Abstiege bis zu 1.200 Höhenmeter, Gehzeit bis zu 8 Stunden, abhängig von der Witterung 
und der Wegbeschaffenheit. Sicheres Gehen auf unebenen, steinigen und auch unbefestigten 
Wegen. Schwierigkeitsgrad der Bergwege bis zu T3 (anspruchsvolles Bergwandern, s. Skala auf der 
Homepage). 
min 5 bis max. 8 Personen
Eine Vorbesprechung findet zeitnah nach Absprache statt.
37,50 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Carsten Pfaffmann (Trainer C Bergwandern)
Mail: carsten.pfaffmann@dav-landau.de

Seniorentour Kaunergrat 
Bergwandern für Senioren

Tour-Nr. BW04/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:
Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

18.07.2021 - 22.07. 2021 (5 Tage)
Verpeilhütte, Kaunertal, (2.025 m)
Bergwanderungen auf Pfaden und markierten Wegen
Gehzeiten von 4 – 6 Stunden, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit, keine besonderen 
Anforderungen.
min. 6 bis max. 9 Personen; Bildung von Fahrgemeinschaften.
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
37,50 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Wolfgang Herz (DAV Wanderleiter)
Fon: 06323-5945, Mail: Wolfgang.Herz@dav-landau.de
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Bergwandern

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:

Tourenführer:

21.08.2021 – 25.08.2021 (5 Tage)
Niederthai im Ötztal (1.538 m)
Wir erkunden in 2 Gruppen den weniger bekannten Teil der Sellrainer Berge und des Ötztals vom 
Beginn des Horlachtals aus. Je nach Tagesform kann man - nach Absprache - zwischen den 
Gruppen wechseln.
Wir nächtigen in einem Selbstversorgerhaus (Frühstück) und gehen dann abends in einen 
benachbarten Gasthof zum Essen. Die drei Tagestouren haben durchschnittlich 1.000 Hm (Gruppe 
A) bzw. 1.400 Hm (Gruppe B). Es werden mittlere und anspruchsvolle Wege begangen (rote und 
schwarze Markierungen).
Tourenbeispiele: Narrenkogel 2.310 m, Peistakogel 2.669 m, Hemerkogel 2.710 m, 
Kraspesspitze 2.954 m, Zwieselbacher Roßkogel 3.081m (Gruppe B)
Gruppe A Kondition für 6 Std. und bis zu 1.300 Hm 
Gruppe B Kondition für 8 Std. und bis zu 1.700 Hm
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Wege und Steige können seilversichert sein
bis max. 12 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
37,50 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de; unter Angabe der gewünschten Gruppe und 
Mobilnummer für Rückfragen.
Steffi (Trainer C Bergwandern), Anne und Ernst-Ludwig Haaks (beide Wanderleiter)
Fon: 0176-54375189 oder 0176-50408887, Mail: stefanie.haaks@dav-landau.de

Touren im vorderen Ötztal
Anspruchsvolle Touren für 2 Gruppen in unterschiedlichen Leistungsstufen

Tour-Nr. BW05/2021

Tour du Mont Blanc (TMB) – südwestlicher Teil!
6 anspruchsvolle Tageswanderungen von Chamonix nach Courmayeur

Tour-Nr. BW06/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

07.08.2021 - 14.08.2021 (8 Tage)
Berghütten
Wer Europas höchsten Berg auf der Tour du Mont Blanc (TMB), dem berühmtesten 
Weitwanderweg Frankreichs, läuft, wird überwältigt sein von der Mächtigkeit dieses weißen 
Riesen. Der südwestliche Teil führt uns hauptsächlich im französischen und italienischen Teil der 
Tour. Trotzdem sehen wir zerrissene Gletscher, die ins Tal fließen, wir passieren Täler und Pässe. 
Die Gelegenheit zu kleineren Gipfelbesteigungen bestehen natürlich auch (Mont Lachat 2.115m, 
Mont Truc 1.811m oder Tete Nord des Fours 2.756m). 
Kondition für 9 Std. Gehzeit / für 1.300 Hm / für max. 20 Km
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
min. 6 und max. 9 Personen; Wir nutzen ein Fahrzeug von Stadtmobil Karlsruhe. 
Die Vorbesprechung findet am 02.02.2021 um 18:00 Uhr in der Geschäftsstelle Landau statt.
60,00 Euro
bis 31.01.2021 über www.dav-landau.de
Thomas Storz (DAV-Wanderleiter)
Fon: 0162-4961818, Mail: thomas.storz@dav-landau.de
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Bergwandern

Alta Badia Höhenweg 
Mehrtageshüttenwanderung in Südtirol

Tour-Nr. BW07/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:

TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

05.09.2021 - 13.09.2019 (9 Tage davon 7 Wandertage)
Übernachtung in AVS-Hütten, An- und Abfahrt mit Übernachtung in Corvara 
Corvara (1.500 m) – Pisciaduhütte (2.585 m)  – Piz Boe (3.151 m) -  Franz Kostner Hütte (2.550 m) – 
Campolongo Pass (1.875 m) – Valparolahütte (2.168 m) – Limo Pass (2.174 m) – Lavarellahütte 
(2.042 m) - Ju dla Crusc Scharte (2.598 m) – La Villa (1.483 m) – Gherdenaciascharte (2.548 m) – 
Puezhütte (2.475 m) – Grödner Joch (2.121 m) - Corvara.  Die Route führt durch eine 
atemberaubende, naturbelassene Landschaft durch die Naturparks Puez – Geisler und Fanes – 
Sennes – Prags, seit 2009 Teil des UNESCO Welterbes, sowie durch die Sella Gruppe. 
Insgesamt 5.550 Höhenmeter im Aufstieg und 5.010 m Abstieg, Länge 76 km, 
Detaillierte Tourenbeschreibung bitte anfordern!  
Leichte bis schwere Bergwanderungen mit einer Gehzeit von max. 9 Stunden und 
Höhenunterschied im Auf- und Abstieg bis max. 1.500 Höhenmeter, insgesamt 76 km,
Gipfel-Besteigung Piz Boe (3.151 m) Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich,
Schwierigkeit maximal T4
bis max. 10 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt; ein Wochenende als Vortour wird nach 
Vereinbarung angeboten.
67,50 Euro
bis 28.02.2021 über www.dav-landau.de
Stefan Eckert, DAV Wanderleiter, Fon: 0176-82623562
Mail: stefan.eckert@dav-landau.de

Lechquellengebirge
Hüttentour in den nördlichen Kalkalpen

Tour-Nr. BW08/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

28.08.2021 - 31.08.2021 (4 Tage)
Biberacher Hütte (1.846 m), Göppinger Hütte (2.245 m), Freiburger Hütte (1.918 m)
Abwechslungsreiche Rundtour mit Start und Ziel in Lech, beginnend mit Aufstieg zur Biberacher 
Hütte, dann weiter zur Göppinger Hütte und der Freiburger Hütte am Formarinsee und über das 
Steinerne Meer zurück nach Lech. Auf dem Weg befinden sich Gipfeloptionen zur Hochlichtspitze 
(2.600 m) und der Braunarlspitze (2.649 m)
Kondition für leichte bis mittelschwere Bergwanderungen und einer Gehzeit von 6-7 Std,
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit.
min. 4 bis max. 8 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
30,00 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Petra Dingenotto (DAV-Wanderleiterin)
Fon: 0151-62645638, Mail: petra.dingenotto@dav-landau.de
Gegebenenfalls wird ein Co. Tourenführer die Tour begleiten
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Bergwandern

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:

Tourenführer:

21.08.2021 – 25.08.2021 (5 Tage)
Niederthai im Ötztal (1.538 m)
Wir erkunden in 2 Gruppen den weniger bekannten Teil der Sellrainer Berge und des Ötztals vom 
Beginn des Horlachtals aus. Je nach Tagesform kann man - nach Absprache - zwischen den 
Gruppen wechseln.
Wir nächtigen in einem Selbstversorgerhaus (Frühstück) und gehen dann abends in einen 
benachbarten Gasthof zum Essen. Die drei Tagestouren haben durchschnittlich 1.000 Hm (Gruppe 
A) bzw. 1.400 Hm (Gruppe B). Es werden mittlere und anspruchsvolle Wege begangen (rote und 
schwarze Markierungen).
Tourenbeispiele: Narrenkogel 2.310 m, Peistakogel 2.669 m, Hemerkogel 2.710 m, 
Kraspesspitze 2.954 m, Zwieselbacher Roßkogel 3.081m (Gruppe B)
Gruppe A Kondition für 6 Std. und bis zu 1.300 Hm 
Gruppe B Kondition für 8 Std. und bis zu 1.700 Hm
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Wege und Steige können seilversichert sein
bis max. 12 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
37,50 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de; unter Angabe der gewünschten Gruppe und 
Mobilnummer für Rückfragen.
Steffi (Trainer C Bergwandern), Anne und Ernst-Ludwig Haaks (beide Wanderleiter)
Fon: 0176-54375189 oder 0176-50408887, Mail: stefanie.haaks@dav-landau.de

Touren im vorderen Ötztal
Anspruchsvolle Touren für 2 Gruppen in unterschiedlichen Leistungsstufen

Tour-Nr. BW05/2021

Tour du Mont Blanc (TMB) – südwestlicher Teil!
6 anspruchsvolle Tageswanderungen von Chamonix nach Courmayeur

Tour-Nr. BW06/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

07.08.2021 - 14.08.2021 (8 Tage)
Berghütten
Wer Europas höchsten Berg auf der Tour du Mont Blanc (TMB), dem berühmtesten 
Weitwanderweg Frankreichs, läuft, wird überwältigt sein von der Mächtigkeit dieses weißen 
Riesen. Der südwestliche Teil führt uns hauptsächlich im französischen und italienischen Teil der 
Tour. Trotzdem sehen wir zerrissene Gletscher, die ins Tal fließen, wir passieren Täler und Pässe. 
Die Gelegenheit zu kleineren Gipfelbesteigungen bestehen natürlich auch (Mont Lachat 2.115m, 
Mont Truc 1.811m oder Tete Nord des Fours 2.756m). 
Kondition für 9 Std. Gehzeit / für 1.300 Hm / für max. 20 Km
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
min. 6 und max. 9 Personen; Wir nutzen ein Fahrzeug von Stadtmobil Karlsruhe. 
Die Vorbesprechung findet am 02.02.2021 um 18:00 Uhr in der Geschäftsstelle Landau statt.
60,00 Euro
bis 31.01.2021 über www.dav-landau.de
Thomas Storz (DAV-Wanderleiter)
Fon: 0162-4961818, Mail: thomas.storz@dav-landau.de
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Bergwandern

Alta Badia Höhenweg 
Mehrtageshüttenwanderung in Südtirol

Tour-Nr. BW07/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:

TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

05.09.2021 - 13.09.2019 (9 Tage davon 7 Wandertage)
Übernachtung in AVS-Hütten, An- und Abfahrt mit Übernachtung in Corvara 
Corvara (1.500 m) – Pisciaduhütte (2.585 m)  – Piz Boe (3.151 m) -  Franz Kostner Hütte (2.550 m) – 
Campolongo Pass (1.875 m) – Valparolahütte (2.168 m) – Limo Pass (2.174 m) – Lavarellahütte 
(2.042 m) - Ju dla Crusc Scharte (2.598 m) – La Villa (1.483 m) – Gherdenaciascharte (2.548 m) – 
Puezhütte (2.475 m) – Grödner Joch (2.121 m) - Corvara.  Die Route führt durch eine 
atemberaubende, naturbelassene Landschaft durch die Naturparks Puez – Geisler und Fanes – 
Sennes – Prags, seit 2009 Teil des UNESCO Welterbes, sowie durch die Sella Gruppe. 
Insgesamt 5.550 Höhenmeter im Aufstieg und 5.010 m Abstieg, Länge 76 km, 
Detaillierte Tourenbeschreibung bitte anfordern!  
Leichte bis schwere Bergwanderungen mit einer Gehzeit von max. 9 Stunden und 
Höhenunterschied im Auf- und Abstieg bis max. 1.500 Höhenmeter, insgesamt 76 km,
Gipfel-Besteigung Piz Boe (3.151 m) Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich,
Schwierigkeit maximal T4
bis max. 10 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt; ein Wochenende als Vortour wird nach 
Vereinbarung angeboten.
67,50 Euro
bis 28.02.2021 über www.dav-landau.de
Stefan Eckert, DAV Wanderleiter, Fon: 0176-82623562
Mail: stefan.eckert@dav-landau.de

Lechquellengebirge
Hüttentour in den nördlichen Kalkalpen

Tour-Nr. BW08/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

28.08.2021 - 31.08.2021 (4 Tage)
Biberacher Hütte (1.846 m), Göppinger Hütte (2.245 m), Freiburger Hütte (1.918 m)
Abwechslungsreiche Rundtour mit Start und Ziel in Lech, beginnend mit Aufstieg zur Biberacher 
Hütte, dann weiter zur Göppinger Hütte und der Freiburger Hütte am Formarinsee und über das 
Steinerne Meer zurück nach Lech. Auf dem Weg befinden sich Gipfeloptionen zur Hochlichtspitze 
(2.600 m) und der Braunarlspitze (2.649 m)
Kondition für leichte bis mittelschwere Bergwanderungen und einer Gehzeit von 6-7 Std,
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit.
min. 4 bis max. 8 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
30,00 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Petra Dingenotto (DAV-Wanderleiterin)
Fon: 0151-62645638, Mail: petra.dingenotto@dav-landau.de
Gegebenenfalls wird ein Co. Tourenführer die Tour begleiten
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Bergsteigen

Seil- und Knotenkunde

Ausbildungstag am Bauwalder Kopf

Die gebräuchlichsten Knoten im Bergsport

Auffrischung in Spaltenbergung und Selbstrettung

Tour-Nr. BA01/2021

Tour-Nr. BA02/2021

Termin:
Ort:
Beschreibung
Anforderung:
Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Ort:
Beschreibung

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

03.05.2021, 20:00 Uhr
Sektions-Geschäftsstelle, Landau, Alfred-Nobel-Platz 1
Unterricht in Seil- und Knotenkunde. Üben der gebräuchlichsten Knoten des Bergsteigens.
Bitte Sitzgurt, Schnapp- und Schraubkarabiner sowie Reep-Schnüre mitbringen.
bis max. 10 Personen
keine TN Gebühr
bis 28.02.2021 über wolfgang.brunke@dav-landau.de
Wolfgang Brunke (Trainer C Bergsteigen)
Fon: 06347/919706, Mail: wolfgang.brunke@dav-landau.de

15.05.2021, 09:00 Uhr
Bauwalder Kopf, Münchweiler a.d.R., Treffpunkt am Parkplatz, Waldrand Bischof-Imanuel-Ring
Auffrischung der Ausbildung zur Selbstrettung bei Spaltensturz und Spaltenbergung mittels
„Loser Rolle“ sowie Mannschaftszug.
Schwindelfreiheit, Beherrschen der üblichsten Knoten, 
Ausrüstung für Gletscher und Hochtouren laut Ausrüstungsliste im Magazin, ohne Steigeisen 
und Pickel.
bis max. 12 Personen
keine TN Gebühr
bis 28.02.2021 über wolfgang.brunke@dav-landau.de
Wolfgang Brunke (Trainer C Bergsteigen mit Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen)
Fon: 06347/919706, Mail: wolfgang.brunke@dav-landau.de

Grundlehrgang Alpin
Grundlagen des Bergsteigens

Tour-Nr. BA03/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

06.06.2021 - 11.06.2021 (6 Tage)
Blaueishütte (1.653 m), Berchtesgadener Alpen
Ausbildung im weglosen Gelände, Blockgelände, Schuttreise, Einführung in Klettertechniken, 
Sicherungstechnik, Führungsmittel des Bergsteigens, Einführung in Berge- und 
Selbstrettungstechnik am Gletscher, u.v.m..
Ausdauer für ganztägige Ausbildung, bis zu 10 Stunden, Schwindelfreiheit,
Komplette Hochtourenausrüstung und Ausrüstung für Klettersteige.
min. und max. 2 Personen
Die Vorbesprechung findet am 03.05.2021 um 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle statt.
120,00 Euro
bis 28.02.2021 über www.dav-landau.de
Wolfgang Brunke (Trainer C Bergsteigen mit Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen)
Fon: 06347/919706, Mail: wolfgang.brunke@dav-landau.de
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Bergsteigen

Aufbaulehrgang Hochtouren
Hochtourenkurs Gepatschgletscher

Tour-Nr. BA04/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

04.07.2021 - 09.07.2021 (6 Tage)
Rauhekopf-Hütte, Ötztaler Alpen (2.731 m), sehr spartanisch ausgestattet
Auf den Grundlehrgang Alpin aufbauende Fortbildung im Bereich Hochtouren. 
T-Anker, die Gletscherseilschaft, Setzen von Eisschrauben, Spaltenbergung, Selbstrettung, 
Rückzugstechniken, Orientierung usw.
Ausbildungsbegleitende Touren, je nach erworbenen Fähigkeiten bzw. Ausbildungsfortschritt der 
Teilnehmer.
Grundlehrgang Alpin oder vergleichbare Vorbildung,
Ausdauer für jeweils ganztägige Ausbildung, bis zu 10 Stunden,
komplette Hochtourenausbildung.
min. 3 bis max. 6 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
120,00 Euro
bis 28.02.2021 über www.dav-landau.de
Wolfgang Brunke (Trainer C Bergsteigen mit Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen)
Fon: 06347/919706, Mail: wolfgang.brunke@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Frank Klein (Trainer C Bergsteigen in Ausbildung)

Hochtour Dômes de Miage (3.673m)
Tour zum wunderbaren Firngrat hoch über les Contamines, südl. Mont Blanc Gebiet

Tour-Nr. BS01/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

24.06.2020 - 27.06.2020 (4 Tage)
Hütte Refuge des Conscrits (2.630 m), Les Contamines-Montjoie
Aufstieg von Les Contamines-Montjoie auf Wanderwegen zum Hôtel de Trélatête (1.970m). Weiter 
in östlicher Richtung zum Glacier de Tré la Tête. Auf felsigem Steig hinauf zum Refuge des Conscrits 
(1.500 Hm und 5 Std. Gehzeit). 
Gipfelaufstieg: von der Hütte nach Nordosten auf dem flachen Glacier de Tré la Tête aufsteigen. 
Hinauf zum Col des Dômes und ostwärts zum Hauptgipfel.
Alternative Gipfel: Mont Tondu, Aiguille de Bérangère 
Kondition für 9 Std. Gehzeit und Höhenunterschiede von 1.500 Hm 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Gehen auf Firn bzw. Eis bis zu 35 Grad
Klettern im 1. Grad UIAA
Ausrüstung für Gletscher und Hochtouren
Gute Erfahrungen im Gehen von Hochtouren.  
Beherrschen von Techniken der Spaltenbergung (Nachweis Kurs)
min. 2 bis max. 4 Personen
Eine Vorbesprechung findet am 19.05.2020 um 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle statt.
80,00 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Christian Lösch (Trainer C Bergsteigen, Trainer B Plaisirklettern)
Fon: 0151-50266504, Mail: christian.loesch@dav-landau.de

Co. Tourenführer: Frank Klein (Trainer C Bergsteigen in Ausbildung)
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Bergsteigen

Seil- und Knotenkunde

Ausbildungstag am Bauwalder Kopf

Die gebräuchlichsten Knoten im Bergsport

Auffrischung in Spaltenbergung und Selbstrettung

Tour-Nr. BA01/2021

Tour-Nr. BA02/2021

Termin:
Ort:
Beschreibung
Anforderung:
Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Ort:
Beschreibung

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

03.05.2021, 20:00 Uhr
Sektions-Geschäftsstelle, Landau, Alfred-Nobel-Platz 1
Unterricht in Seil- und Knotenkunde. Üben der gebräuchlichsten Knoten des Bergsteigens.
Bitte Sitzgurt, Schnapp- und Schraubkarabiner sowie Reep-Schnüre mitbringen.
bis max. 10 Personen
keine TN Gebühr
bis 28.02.2021 über wolfgang.brunke@dav-landau.de
Wolfgang Brunke (Trainer C Bergsteigen)
Fon: 06347/919706, Mail: wolfgang.brunke@dav-landau.de

15.05.2021, 09:00 Uhr
Bauwalder Kopf, Münchweiler a.d.R., Treffpunkt am Parkplatz, Waldrand Bischof-Imanuel-Ring
Auffrischung der Ausbildung zur Selbstrettung bei Spaltensturz und Spaltenbergung mittels
„Loser Rolle“ sowie Mannschaftszug.
Schwindelfreiheit, Beherrschen der üblichsten Knoten, 
Ausrüstung für Gletscher und Hochtouren laut Ausrüstungsliste im Magazin, ohne Steigeisen 
und Pickel.
bis max. 12 Personen
keine TN Gebühr
bis 28.02.2021 über wolfgang.brunke@dav-landau.de
Wolfgang Brunke (Trainer C Bergsteigen mit Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen)
Fon: 06347/919706, Mail: wolfgang.brunke@dav-landau.de

Grundlehrgang Alpin
Grundlagen des Bergsteigens

Tour-Nr. BA03/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

06.06.2021 - 11.06.2021 (6 Tage)
Blaueishütte (1.653 m), Berchtesgadener Alpen
Ausbildung im weglosen Gelände, Blockgelände, Schuttreise, Einführung in Klettertechniken, 
Sicherungstechnik, Führungsmittel des Bergsteigens, Einführung in Berge- und 
Selbstrettungstechnik am Gletscher, u.v.m..
Ausdauer für ganztägige Ausbildung, bis zu 10 Stunden, Schwindelfreiheit,
Komplette Hochtourenausrüstung und Ausrüstung für Klettersteige.
min. und max. 2 Personen
Die Vorbesprechung findet am 03.05.2021 um 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle statt.
120,00 Euro
bis 28.02.2021 über www.dav-landau.de
Wolfgang Brunke (Trainer C Bergsteigen mit Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen)
Fon: 06347/919706, Mail: wolfgang.brunke@dav-landau.de
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Bergsteigen

Aufbaulehrgang Hochtouren
Hochtourenkurs Gepatschgletscher

Tour-Nr. BA04/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

04.07.2021 - 09.07.2021 (6 Tage)
Rauhekopf-Hütte, Ötztaler Alpen (2.731 m), sehr spartanisch ausgestattet
Auf den Grundlehrgang Alpin aufbauende Fortbildung im Bereich Hochtouren. 
T-Anker, die Gletscherseilschaft, Setzen von Eisschrauben, Spaltenbergung, Selbstrettung, 
Rückzugstechniken, Orientierung usw.
Ausbildungsbegleitende Touren, je nach erworbenen Fähigkeiten bzw. Ausbildungsfortschritt der 
Teilnehmer.
Grundlehrgang Alpin oder vergleichbare Vorbildung,
Ausdauer für jeweils ganztägige Ausbildung, bis zu 10 Stunden,
komplette Hochtourenausbildung.
min. 3 bis max. 6 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
120,00 Euro
bis 28.02.2021 über www.dav-landau.de
Wolfgang Brunke (Trainer C Bergsteigen mit Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen)
Fon: 06347/919706, Mail: wolfgang.brunke@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Frank Klein (Trainer C Bergsteigen in Ausbildung)

Hochtour Dômes de Miage (3.673m)
Tour zum wunderbaren Firngrat hoch über les Contamines, südl. Mont Blanc Gebiet

Tour-Nr. BS01/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

24.06.2020 - 27.06.2020 (4 Tage)
Hütte Refuge des Conscrits (2.630 m), Les Contamines-Montjoie
Aufstieg von Les Contamines-Montjoie auf Wanderwegen zum Hôtel de Trélatête (1.970m). Weiter 
in östlicher Richtung zum Glacier de Tré la Tête. Auf felsigem Steig hinauf zum Refuge des Conscrits 
(1.500 Hm und 5 Std. Gehzeit). 
Gipfelaufstieg: von der Hütte nach Nordosten auf dem flachen Glacier de Tré la Tête aufsteigen. 
Hinauf zum Col des Dômes und ostwärts zum Hauptgipfel.
Alternative Gipfel: Mont Tondu, Aiguille de Bérangère 
Kondition für 9 Std. Gehzeit und Höhenunterschiede von 1.500 Hm 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Gehen auf Firn bzw. Eis bis zu 35 Grad
Klettern im 1. Grad UIAA
Ausrüstung für Gletscher und Hochtouren
Gute Erfahrungen im Gehen von Hochtouren.  
Beherrschen von Techniken der Spaltenbergung (Nachweis Kurs)
min. 2 bis max. 4 Personen
Eine Vorbesprechung findet am 19.05.2020 um 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle statt.
80,00 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Christian Lösch (Trainer C Bergsteigen, Trainer B Plaisirklettern)
Fon: 0151-50266504, Mail: christian.loesch@dav-landau.de

Co. Tourenführer: Frank Klein (Trainer C Bergsteigen in Ausbildung)
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Bergsteigen

Hochtouren in der Mischabelgruppe
Balfrin und die Hörner (Biger, Ulrichs und Nadel)

Tour-Nr. BS02/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

11.07.2021 - 15.07.2021 (5 Tage)
Bordierhütte (2.886 m) und Mischabelhütte (3.336 m)
Tag 1: Anreise und Aufstieg von Gasenried zur Bordierhütte
Tag 2: Überschreitung Balfrin (3.796 m) und Bigerhorn (3.626 m)
Tag 3: Besteigung Ulrichshorn (3.925 m) und Übergang zur Mischabelhütte
Tag 4: Besteigung Nadelhorn (4.327 m)
Tag 5: Abstieg nach Saas-Fee, Fahrt zurück nach Gasenried und Heimreise

Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
100,00 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Harald Winter (Trainer C Bergsteigen), Fon: +49 170 8153868, Mail: harald.winter@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Steffen Seeber (Trainer C Bergsteigen in Ausbildung)

Kondition für mind. 7-8 Std. Gehzeit / für 1.200 Hm / für 10 Km
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Gute Erfahrung im Gehen von Hochtouren und Beherrschen der Techniken der Spaltenbergung 
(Nachweis Kurs)
Gehen mit Steigeisen auf Firn bzw. Eis bis zu 40° Grad
Klettern mit Bergschuhen im II. Grad UIAA
min. 3 bis max. 6 Personen

5 Tages Tour mit Gipfel unter 4.000 m 
Mittelschwere Hochtouren in den Walliser Alpen

Tour-Nr. BS03/2021

Termin:
Stützpunkt:

Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:

03.08.2021 – 07.08.2021 (5 Tage)
Cabana des Aiguilles Rouges (2.814 m), Cabane des Dix ( 2.928 m ), 
Cabane des Vignettes (3.157 m )
1. Tag: Anfahrt nach Arolla und Aufstieg zur Cabane des Aiguilles Rouges.
2. Tag: Zur Cabane des Dix über Pas de Chevres, Col de Riedmatten.
3. Tag: Wir bleiben auf der Cabane des Dix und besteigen den Mont Blanc de Cheilon. 
4. Tag: Von der Cabane des Dix über Pigne d´Arolla zur Cabane des Vignettes.
5. Tag: Besteigen wir L´Eveque (3.716 m) zurück zur Cabane des Vignettes und Abstieg zum
             Ausgangspunkt nach Arolla.
Ÿ Kondition für 6-8 Std. Gehzeit / für 1.000 Hm / für 12 Km
Ÿ Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Ÿ Gehen auf Firn bzw. Eis bis zu 45 Grad 
Ÿ Klettern im 2. Grad UIAA
min. 2 bis max. 4 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
80,00 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de

Col de Riedmatten 2.925 m, Mont Blanc de Cheilon 3.870 m, Pigne d´Arolla 3.787 m , L´Eveque 3.716 m
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Michael Piotrowski (Trainer B Hochtouren), Mail: michael.piotrowski@dav-landau.deTourenführer:



Bergsteigen

Hochtouren in der Mischabelgruppe
Balfrin und die Hörner (Biger, Ulrichs und Nadel)

Tour-Nr. BS02/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

12.07.2021 - 15.07.2021 (5 Tage)
Bordierhütte (2.886 m) und Mischabelhütte (3.336 m)
Tag 1: Anreise und Aufstieg von Gasenried zur Bordierhütte
Tag 2: Überschreitung Balfrin (3.796 m) und Bigerhorn (3.626 m)
Tag 3: Besteigung Ulrichshorn (3.925 m) und Übergang zur Mischabelhütte
Tag 4: Besteigung Nadelhorn (4.327 m)
Tag 5: Abstieg nach Saas-Fee, Fahrt zurück nach Gasenried und Heimreise

Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
100,00 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Harald Winter (Trainer C Bergsteigen), Fon: +49 170 8153868, Mail: harald.winter@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Steffen Seeber (Trainer C Bergsteigen in Ausbildung)

Kondition für mind. 7-8 Std. Gehzeit / für 1.200 Hm / für 10 Km
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Gute Erfahrung im Gehen von Hochtouren und Beherrschen der Techniken der Spaltenbergung 
(Nachweis Kurs)
Gehen mit Steigeisen auf Firn bzw. Eis bis zu 40° Grad
Klettern mit Bergschuhen im II. Grad UIAA
min. 3 bis max. 6 Personen

5 Tages Tour mit Gipfel unter 4.000 m 
Mittelschwere Hochtouren in den Walliser Alpen

Tour-Nr. BS03/2021

Termin:
Stützpunkt:

Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:

03.08.2021 – 07.08.2021 (5 Tage)
Cabana des Aiguilles Rouges (2.814 m), Cabane des Dix ( 2.928 m ), 
Cabane des Vignettes (3.157 m )
1. Tag: Anfahrt nach Arolla und Aufstieg zur Cabane des Aiguilles Rouges.
2. Tag: Zur Cabane des Dix über Pas de Chevres, Col de Riedmatten.
3. Tag: Wir bleiben auf der Cabane des Dix und besteigen den Mont Blanc de Cheilon. 
4. Tag: Von der Cabane des Dix über Pigne d´Arolla zur Cabane des Vignettes.
5. Tag: Besteigen wir L´Eveque (3.716 m) zurück zur Cabane des Vignettes und Abstieg zum
             Ausgangspunkt nach Arolla.
Ÿ Kondition für 6-8 Std. Gehzeit / für 1.000 Hm / für 12 Km
Ÿ Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Ÿ Gehen auf Firn bzw. Eis bis zu 45 Grad 
Ÿ Klettern im 2. Grad UIAA
min. 2 bis max. 4 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
80,00 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de

Col de Riedmatten 2.925 m, Mont Blanc de Cheilon 3.870 m, Pigne d´Arolla 3.787 m , L´Eveque 3.716 m
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Michael Piotrowski (Trainer B Hochtouren), Mail: michael.piotrowski@dav-landau.deTourenführer:

Bergsteigen

Klettersteige in den Dolomiten
Klettersteige im Raum Sexten

Tour-Nr. BS04/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

05.09.2021 - 10.09.2021 (6 Tage)
Sexten
Klettersteige bis Kategorie C, orientiert an den Kenntnissen und Fähigkeiten der Teilnehmer. 
Schwerpunkt sind die „Klassiker“ im Raum Sexten.
Klettersteigerfahrung bis Kat. C, Ausdauer für ganztägige Klettersteigbegehung, bis 1.200 Hm
- inkl. Zustieg, Klettersteigset komplett, inkl. Brustgurt.
min. 3 bis max. 7 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
90,00 Euro
bis 28.02.2021 über www.dav-landau.de
Wolfgang Brunke (Trainer C Bergsteigen mit Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen)
Fon: 06347/919706, Mail: wolfgang.brunke@dav-landau.de

Zinalrothorn - Walliser Alpen
Schwere Hochtouren

Tour-Nr. BS05/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin stand bei Redaktionsschluss noch nicht fest
Rothornhütte (3.198 m)
Schwere Hochtour, die neben den üblichen Fertigkeiten zum Überqueren spaltenreicher Gletscher 
den IV. Grad im Fels erfordert. Trittsicherheit, gute Kondition und Schwindelfreiheit notwendig auf 
dem z. T. luftigen Grat. Zur Akklimatisierung machen wir am ersten Tag das Obere Äschhorn.
Kondition für 2 - 3 Std. Zustieg, 4 - 5 Std. für die Tour, 2 - 3 Std. Abstieg.
Höhenmeter 1.220 Hm
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
Gehen auf Firn bzw. Eis bis zu 35 Grad
Klettern im 4. Grad UIAA
min. 1 und max. 2 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt.
80,00 Euro
bis 31.03.2021 über www.dav-landau.de
Michael Piotrowski (Trainer B Hochtouren)
Mail: michael.piotrowski@dav-landau.de
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Klettern

Workshop für Sportkletterer  
Erfolgreiches DAV-Angebot seit sechs Jahren! 
Das Konzept haben wir von Jahr zu Jahr verbessert und mit folgenden Inhalten verfeinert:
Kletter-Ziele setzen, erarbeiten und erfolgreich realisieren! Netzwerke bilden und im Team Erfolge feiern.
Kompetente Coaches und Trainer geben Dir theoretischen Input, setzen Impulse für Deine Motivation 
und zum angstfreien Klettern. Du lernst Deine Schwächen und Stärken kennen, - und Vieles mehr…

Tour-Nr. KA01/2021

Termin:
Ort:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

ab 11.01.2021, wöchentlich montags um 18 Uhr;  Outdoor-Termine am Wochenende.
im Winter: Kletterhalle Fitz Rocks Landau; im Frühjahr: Pfalz-Sandstein 
Ÿ Ist-Analyse (Erkennen von Schwächen, Stärken), Ziele setzen, Trainingsplan erarbeiten

(wann, wie, wo, was)
Ÿ richtig Sichern mit Halbautomaten
Ÿ Stürzen in der Halle
Ÿ Psyche (klettern an der Leistungsgrenze, Stress erkennen, Sturzangst, Atmung) 
Ÿ Taktik (Vorstieg, Ausbouldern, Ruhepositionen, Tempo)
Ÿ richtiges Aufwärmen
Ÿ Klettertechnik: ökonomisches Bewegen, kreative Kletterspiele, Blockier-Übungen, 

Fingerkraft-Übungen
Ÿ Vorstiegskurs im Freien mit Technikübungen
Ÿ Mobile Sicherungen legen, Stürzen im Freien
Ÿ Standplatz-Bau und Vieles mehr !
Alle Hallen-Termine und zwei Outdoor-Meetings finden mit der gesamten Gruppe mit Trainer und 
Co-Trainer statt. 
Bei Bedarf biete ich für die ambitionierten Teilnehmer ein individuelles Training in Klein-Gruppen 
an (Vorstieg in „gepinkten“ Routen).
Vorstiegs-Sicherheit im UIAA-Grad: 5+ in der Halle, 4+  am Pfalz-Sandstein.
max. 12 Personen
50,00 Euro - zuzüglich Halleneintritt
bis 06.01.2021 über www.dav-landau.de
FRED Gosert (Trainer C Bergsteigen)
Fon: 0176 10541089 – Mail: fred.gosert@dav-landau.de
Co-Trainer: Jonas Rasch (Trainer C Sportklettern) und
Thorsten Wien (Kletterbetreuer / Trainer C Sportklettern Breitensport Indoor- in Ausbildung)
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Klettern

Sicherungsupdate

Sicherungsupdate

Sichern und Stürzen

Sichern und Stürzen

Tour-Nr. KA02/2021

Tour-Nr. KA05/2021

Termin:
Ort:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Ort:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

20.02.2021, 14:30 Uhr
Kletterhalle Fitz Rocks, Landau
In dem Sicherheits- Update werden unterschiedliche Sicherungsgeräte und deren Bedienung 
vermittelt.
Der Sichernde lernt Stürze zu halten und der Stürzende trainiert die Sicherheit und das Vertrauen 
beim Fallen
Dauer: ca. 2,5 Stunden
Selbständiges Vorstiegs-Sichern auch für Wiedereinsteiger
min.3 bis max. 6 Personen
Halleneintritt
bis 06.02.2021 über thorsten.wien@dav-landau.de
Thorsten Wien (Kletterbetreuer / Trainer C Sportklettern Breitensport Indoor- in Ausbildung)
Mail: thorsten.wien@dav-landau.de

20.11.2021, 14:30 Uhr
Kletterhalle Fitz Rocks, Landau
In dem Sicherheits- Update werden unterschiedliche Sicherungsgeräte und deren Bedienung 
vermittelt.
Der Sichernde lernt Stürze zu halten und der Stürzende trainiert die Sicherheit und das Vertrauen 
beim Fallen
Dauer: ca. 2,5 Stunden
Selbständiges Vorstiegs-Sichern auch für Wiedereinsteiger
min. 3 bis max. 6 Personen
Halleneintritt
bis 06.11.2021 über thorsten.wien@dav-landau.de
Thorsten Wien (Kletterbetreuer / Trainer C Sportklettern Breitensport Indoor- in Ausbildung)
Mail: thorsten.wien@dav-landau.de
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Klettern

Workshop für Sportkletterer  
Erfolgreiches DAV-Angebot seit sechs Jahren! 
Das Konzept haben wir von Jahr zu Jahr verbessert und mit folgenden Inhalten verfeinert:
Kletter-Ziele setzen, erarbeiten und erfolgreich realisieren! Netzwerke bilden und im Team Erfolge feiern.
Kompetente Coaches und Trainer geben Dir theoretischen Input, setzen Impulse für Deine Motivation 
und zum angstfreien Klettern. Du lernst Deine Schwächen und Stärken kennen, - und Vieles mehr…

Tour-Nr. KA01/2021

Termin:
Ort:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

ab 11.01.2021, wöchentlich montags um 18 Uhr;  Outdoor-Termine am Wochenende.
im Winter: Kletterhalle Fitz Rocks Landau; im Frühjahr: Pfalz-Sandstein 
Ÿ Ist-Analyse (Erkennen von Schwächen, Stärken), Ziele setzen, Trainingsplan erarbeiten

(wann, wie, wo, was)
Ÿ richtig Sichern mit Halbautomaten
Ÿ Stürzen in der Halle
Ÿ Psyche (klettern an der Leistungsgrenze, Stress erkennen, Sturzangst, Atmung) 
Ÿ Taktik (Vorstieg, Ausbouldern, Ruhepositionen, Tempo)
Ÿ richtiges Aufwärmen
Ÿ Klettertechnik: ökonomisches Bewegen, kreative Kletterspiele, Blockier-Übungen, 

Fingerkraft-Übungen
Ÿ Vorstiegskurs im Freien mit Technikübungen
Ÿ Mobile Sicherungen legen, Stürzen im Freien
Ÿ Standplatz-Bau und Vieles mehr !
Alle Hallen-Termine und zwei Outdoor-Meetings finden mit der gesamten Gruppe mit Trainer und 
Co-Trainer statt. 
Bei Bedarf biete ich für die ambitionierten Teilnehmer ein individuelles Training in Klein-Gruppen 
an (Vorstieg in „gepinkten“ Routen).
Vorstiegs-Sicherheit im UIAA-Grad: 5+ in der Halle, 4+  am Pfalz-Sandstein.
max. 12 Personen
50,00 Euro - zuzüglich Halleneintritt
bis 06.01.2021 über www.dav-landau.de
FRED Gosert (Trainer C Bergsteigen)
Fon: 0176 10541089 – Mail: fred.gosert@dav-landau.de
Co-Trainer: Jonas Rasch (Trainer C Sportklettern) und
Thorsten Wien (Kletterbetreuer / Trainer C Sportklettern Breitensport Indoor- in Ausbildung)
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Klettern

Sicherungsupdate

Sicherungsupdate

Sichern und Stürzen

Sichern und Stürzen

Tour-Nr. KA02/2021

Tour-Nr. KA05/2021

Termin:
Ort:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Ort:
Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

20.02.2021, 14:30 Uhr
Kletterhalle Fitz Rocks, Landau
In dem Sicherheits- Update werden unterschiedliche Sicherungsgeräte und deren Bedienung 
vermittelt.
Der Sichernde lernt Stürze zu halten und der Stürzende trainiert die Sicherheit und das Vertrauen 
beim Fallen
Dauer: ca. 2,5 Stunden
Selbständiges Vorstiegs-Sichern auch für Wiedereinsteiger
min.3 bis max. 6 Personen
Halleneintritt
bis 06.02.2021 über thorsten.wien@dav-landau.de
Thorsten Wien (Kletterbetreuer / Trainer C Sportklettern Breitensport Indoor- in Ausbildung)
Mail: thorsten.wien@dav-landau.de

20.11.2021, 14:30 Uhr
Kletterhalle Fitz Rocks, Landau
In dem Sicherheits- Update werden unterschiedliche Sicherungsgeräte und deren Bedienung 
vermittelt.
Der Sichernde lernt Stürze zu halten und der Stürzende trainiert die Sicherheit und das Vertrauen 
beim Fallen
Dauer: ca. 2,5 Stunden
Selbständiges Vorstiegs-Sichern auch für Wiedereinsteiger
min. 3 bis max. 6 Personen
Halleneintritt
bis 06.11.2021 über thorsten.wien@dav-landau.de
Thorsten Wien (Kletterbetreuer / Trainer C Sportklettern Breitensport Indoor- in Ausbildung)
Mail: thorsten.wien@dav-landau.de
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Klettern

Aufbaulehrgang Alpinklettern
Alpine Mehrseillängen im Allgäu/Bayerische Voralpen

Tour-Nr. KA04/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

18.09.2021 - 21.09.2021 (4 Tage)
AV-Hütte im Allgäu oder den Bayerischen Voralpen
Vermittlung von Kenntnissen zur Sicherungstechnik, zum Standplatzbau (auch mobil) und Abseilen 
im alpinen Gelände, Anbringen von Zwischensicherungen (auch mobil), Klettern im Vor- und 
Nachstieg in leichten Mehrseillängentouren, Knotenkunde, Tourenplanung, alpine Gefahren
Klettererfahrung am Fels
Beherrschen der Sicherung beim Sportklettern
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit im alpinen Gelände
Vorstieg im Sportklettern im IV. Grad
Material gemäß Vorgabe
min. 4 bis max. 6 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt
80,00 Euro
bis 30.04.2021 über www.dav-landau.de
Harald Winter (Trainer C Bergsteigen)
Fon: +49 170 8153868, Mail: harald.winter@dav-landau.de
Werner Görgen (Trainer B Alpinklettern), 
Fon: +49 1523 3767616, Mail: werner.goergen@dav-landau.de

Klettern für AngsthasenWieder-Einsteiger und 
Gemeinsames Pfingst-Klettern in den Schwierigkeitsgraden 3 bis 5 mit Übernachtung im Bärenbrunner-Tal 

Tour-Nr. KA03/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Samstag, 22. Mai bis Montag, 24. Mai 2021; Anreise am Freitag ab 17 Uhr möglich
PK – Hütte, hinterm Bärenbrunner-Hof
Auffrischen der Kenntnisse: mobile Sicherungen legen, richtig Sichern, Sturztraining, Vorstiegs-
Motivation!  Fels-Auswahl je nach Teilnehmer-Zusammensetzung, Normalweg-Kombination auch 
per Wanderung.
Vorstiegssicherheit am Pfalz-Sandstein im dritten Grad; Teilnahme an einem der Kurse „Ausbildung 
Klettern“ vorteilhaft.
max. 6 Personen
33,00 Euro
bis 01.04.2021 über www.dav-landau.de
FRED Gosert (Trainer C Bergsteigen)
Fon: 0176 10541089 – Mail: fred.gosert@dav-landau.de
Co-Trainer: Thorsten Wien (Kletterbetreuer / Trainer C Sportklettern Breitensport Indoor- in 
Ausbildung)
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Klettern in den Dolomiten
Marmolada Südwand

Tour-Nr. KL02/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

22.08.2021 - 29.08.2021 (8 Tage)
Eigener PKW
Wir treffen uns auf einem Parkplatz, besprechen die Routenmöglichkeiten und am nächsten Tag 
geht's los. Zur Auswahl stehen viele Touren, z.B. Cima della Madonna Schleierkante, Torre-Venezia, 
Boeseekofel, Marmolada S-Wand mit 650 Hm. Selbstverständlich richte ich mich auch nach den 
Wünschen der Teilnehmer. Wir klettern als Dreierseilschaft, wobei ich alles vorsteige. Wir Schlafen 
und Essen am oder im Auto und sind dadurch äußerst beweglich.
Die Anforderungen sind hoch. Es sollten sich nur Kletterer melden, die bereits einige Touren in den 
Alpen geklettert sind. Die Sicherungs- und Abseiltechniken müssen beherrscht werden. 
Den 5. UIAA-Grad sollte man zügig nachsteigen und den 2. Grad seilfrei absteigen können. 
Kondition sollte für ca. 12 Std./20 SL vorhanden sein.
min. und max. 2 Personen
Bei Bedarf findet eine Vorbesprechung am 02. u. 03.04.2021 am Battert statt.
160,00 Euro
bis 31.01.2021 über www.dav-landau.de
Joachim Schneider (Hochtourenführer)
Fon: 02226/12465
Mail: joachim.schneider@dav-landau.de

Klettertreff in Gimmeldingen
Wöchentlich immer mittwochs

Tour-Nr. KL01/2021

Termin:
Ort:
Beschreibung:
Anforderung:

Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Start am 28.04.2021 ab 16 Uhr – Wetterabhängig, Info über WhatsApp Gruppe
Steinbruch Neustadt Gimmeldingen
Offener Klettertreff im Klettergarten/Steinbruch Gimmeldingen
Klettern im 4+ UIAA Grad
Grundlegende Klettertechniken und Sicherungskenntnisse
selbständiges Umbauen und Abbauen eines Topropes
eigene Sportkletterausrüstung / Helm
sicherungsgeräte: Autotuber oder Halbautomat (z.B. GriGri+)
keine Begrenzung
keine
nicht erforderlich
Karl-Peter Denzer (Trainer B Alpinklettern, Trainer C Sportklettern Breitensport, PSA-Sachkundiger 
für Bergsport nach BGG 906)
Fon: 0176 – 96764208, Mail: karl-peter.denzer@dav-landau.de
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Aufbaulehrgang Alpinklettern
Alpine Mehrseillängen im Allgäu/Bayerische Voralpen

Tour-Nr. KA04/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

18.09.2021 - 21.09.2021 (4 Tage)
AV-Hütte im Allgäu oder den Bayerischen Voralpen
Vermittlung von Kenntnissen zur Sicherungstechnik, zum Standplatzbau (auch mobil) und Abseilen 
im alpinen Gelände, Anbringen von Zwischensicherungen (auch mobil), Klettern im Vor- und 
Nachstieg in leichten Mehrseillängentouren, Knotenkunde, Tourenplanung, alpine Gefahren
Klettererfahrung am Fels
Beherrschen der Sicherung beim Sportklettern
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit im alpinen Gelände
Vorstieg im Sportklettern im IV. Grad
Material gemäß Vorgabe
min. 4 bis max. 6 Personen
Eine Vorbesprechung findet nach Absprache statt
80,00 Euro
bis 30.04.2021 über www.dav-landau.de
Harald Winter (Trainer C Bergsteigen)
Fon: +49 170 8153868, Mail: harald.winter@dav-landau.de
Werner Görgen (Trainer B Alpinklettern), 
Fon: +49 1523 3767616, Mail: werner.goergen@dav-landau.de

Klettern für AngsthasenWieder-Einsteiger und 
Gemeinsames Pfingst-Klettern in den Schwierigkeitsgraden 3 bis 5 mit Übernachtung im Bärenbrunner-Tal 

Tour-Nr. KA03/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Samstag, 22. Mai bis Montag, 24. Mai 2021; Anreise am Freitag ab 17 Uhr möglich
PK – Hütte, hinterm Bärenbrunner-Hof
Auffrischen der Kenntnisse: mobile Sicherungen legen, richtig Sichern, Sturztraining, Vorstiegs-
Motivation!  Fels-Auswahl je nach Teilnehmer-Zusammensetzung, Normalweg-Kombination auch 
per Wanderung.
Vorstiegssicherheit am Pfalz-Sandstein im dritten Grad; Teilnahme an einem der Kurse „Ausbildung 
Klettern“ vorteilhaft.
max. 6 Personen
33,00 Euro
bis 01.04.2021 über www.dav-landau.de
FRED Gosert (Trainer C Bergsteigen)
Fon: 0176 10541089 – Mail: fred.gosert@dav-landau.de
Co-Trainer: Thorsten Wien (Kletterbetreuer / Trainer C Sportklettern Breitensport Indoor- in 
Ausbildung)
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Klettern in den Dolomiten
Marmolada Südwand

Tour-Nr. KL02/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

22.08.2021 - 29.08.2021 (8 Tage)
Eigener PKW
Wir treffen uns auf einem Parkplatz, besprechen die Routenmöglichkeiten und am nächsten Tag 
geht's los. Zur Auswahl stehen viele Touren, z.B. Cima della Madonna Schleierkante, Torre-Venezia, 
Boeseekofel, Marmolada S-Wand mit 650 Hm. Selbstverständlich richte ich mich auch nach den 
Wünschen der Teilnehmer. Wir klettern als Dreierseilschaft, wobei ich alles vorsteige. Wir Schlafen 
und Essen am oder im Auto und sind dadurch äußerst beweglich.
Die Anforderungen sind hoch. Es sollten sich nur Kletterer melden, die bereits einige Touren in den 
Alpen geklettert sind. Die Sicherungs- und Abseiltechniken müssen beherrscht werden. 
Den 5. UIAA-Grad sollte man zügig nachsteigen und den 2. Grad seilfrei absteigen können. 
Kondition sollte für ca. 12 Std./20 SL vorhanden sein.
min. und max. 2 Personen
Bei Bedarf findet eine Vorbesprechung am 02. u. 03.04.2021 am Battert statt.
160,00 Euro
bis 31.01.2021 über www.dav-landau.de
Joachim Schneider (Hochtourenführer)
Fon: 02226/12465
Mail: joachim.schneider@dav-landau.de

Klettertreff in Gimmeldingen
Wöchentlich immer mittwochs

Tour-Nr. KL01/2021

Termin:
Ort:
Beschreibung:
Anforderung:

Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Start am 28.04.2021 ab 16 Uhr – Wetterabhängig, Info über WhatsApp Gruppe
Steinbruch Neustadt Gimmeldingen
Offener Klettertreff im Klettergarten/Steinbruch Gimmeldingen
Klettern im 4+ UIAA Grad
Grundlegende Klettertechniken und Sicherungskenntnisse
selbständiges Umbauen und Abbauen eines Topropes
eigene Sportkletterausrüstung / Helm
sicherungsgeräte: Autotuber oder Halbautomat (z.B. GriGri+)
keine Begrenzung
keine
nicht erforderlich
Karl-Peter Denzer (Trainer B Alpinklettern, Trainer C Sportklettern Breitensport, PSA-Sachkundiger 
für Bergsport nach BGG 906)
Fon: 0176 – 96764208, Mail: karl-peter.denzer@dav-landau.de
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KLETTERCAMP 2021
Plaisir-Klettern in Arco

Tour-Nr. KL03/2021

Termin:
Stützpunkt:

Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

19.07.2021 bis 24.07.2021  (6 Tage)
Camping Zoo in Arco ist ein „3-Sterne Campingplatz“ mitten im Grünen in einer ruhigen 
Gegend am Rande von Arco unweit des Gardasees. Auf der einen Seite ist der 
Campingplatz von der Sarca flankiert, auf der anderen Seite thronen die majestätischen 
Felswände des Monte Colodri. 
Offenes Camp für alle Kletterer der Sektion, - ausgerichtet als Gemeinschaftstour.
Durch die anwesenden FÜL/Trainer werden Führungstouren angeboten, die im Camp 
ausgeschrieben und geplant werden, - je nach Eignung der Teilnehmer und je nach 
Interesse.
Mögliche Angebote: 
1. Sportklettern / Klettergarten (auch in Eigenregie),
2. Plaisirklettern – Mehrseilrouten,
3. Alpine Klettertouren – Mehrseilrouten,
4. Kurse , - Sicherungstechnik, Abseilen, Klettertechnik und Vieles mehr.
Die Teilnehmer können auf eigene Faust Touren unternehmen; - 6 km zum Gardasee! Die 
Umgebung von Arco lädt ein zum Wandern, Fahrrad-Fahren und Mountain-Biken, 
Canyoning, Klettersteig-Begehen, Schwimmen am Lago oder Pool oder auch zum Chillen in 
Riva, Malcesine oder Arco.
Klettern im Nachstieg min. im 5. Grad  (UIAA)
Alter: min. 18 Jahre 
keine Beschränkung der Teilnehmerzahl
Eine Vorbesprechung findet nach Bedarf statt.
150,00  €
bis 19.05.2021 über www.dav-landau.de
FRED Gosert (Trainer C Bergsteigen)
Fon: 0176 105 410 89
Mail: fred.gosert@dav-landau.de
Co-Tourenführer: mehrere Trainer C und B;  - teilweise auch Trainer in Ausbildung.
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Plaisirklettern in der Schweiz
Klettern von Mehrseillängenrouten mit Sportklettercharakter in einem typischen Plaisirklettergebiet

Tour-Nr. KL05/2021

Termin:

Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:

TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

09.09.2021 - 12.09.2021 (4 Tage)
Zusätzlich ein Vorbereitungstag inkl. Klettern nach Absprache 
Meiringen in der Schweiz
Klettern von Mehrseillängenrouten in Plaisirgebieten mit vorwiegender 
Bohrhakenabsicherung, in Schwierigkeitsgraden max. 6. Grad UIAA. (Es kann in 
Abhängigkeit vom Wetter oder aufgrund allgemeiner Bedingungen zu Anpassungen des 
Ortes kommen).
Übernachtung auf Campingplatz mit Selbstverpflegung im jeweiligen Gebiet
Kondition für Zustiege zu den Klettergebieten bis zu 1 ½ Stunden bzw. 600 Hm, wegen der 
langen Zustiege sind wir bei stabilem Wetter täglich bis zu 12 Stunden unterwegs.
Klettern im 6. Grad UIAA im Nachstieg, Vorstiegssicherheit am Pfalz- Sandstein im 5. Grad.
min. 2  bis max. 3  Personen
Die Vorbesprechung findet am 17.06.2021 um 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle statt.
Im Rahmen der Vorbesprechung wird ein Termin zum gemeinsamen Klettern (1 Tag in der 
Pfalz) abgestimmt. Der gemeinsame Klettertag dient der Auffrischung von Kenntnissen in 
der Sicherungstechnik Mehrseillängen. 
80,00  €
bis 31.05.2021 über www.dav-landau.de
Christian Lösch (Trainer C Bergsteigen, Trainer B Plaisirklettern)
Fon: 0151-50266504, Mail: christian.loesch@dav-landau.de

Klettertouren im Wilden Kaiser
Mehrseillängen im Kaisergebiet

Tour-Nr. KL04/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

15.08.2021 (gem. Abfahrt 6 Uhr) - 18.08.2021 (4 Tage)
Stripsenjochhaus
Lange Kletter-Touren bis 4+ UIAA Grad; es geht häufig über Kamine, Risse und brüchige 
Grasschrofen; teilweise gehen wir im 2er-Gelände auch seilfrei; wegen der langen Zustiege sind 
wir bei stabilem Wetter bis zu 12 Stunden unterwegs.
Vorstiegssicherheit am Pfalz-Sandstein im 4. Grad; physische und psychische Fitness für weite 
An-/Abstiege und Kletterlängen mit 500 m. 
mind. 2 bis max. 4 Personen; d.h. zwei Dreier-Seilschaften
80,00 Euro
bis 04.01.2021 über www.dav-landau.de
FRED Gosert (Trainer C Bergsteigen)
Fon: 0176 10541089 – Mail: fred.gosert@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Markus Petermann (Trainer C Skibergsteigen)
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KLETTERCAMP 2021
Plaisir-Klettern in Arco

Tour-Nr. KL03/2021

Termin:
Stützpunkt:

Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

19.07.2021 bis 24.07.2021  (6 Tage)
Camping Zoo in Arco ist ein „3-Sterne Campingplatz“ mitten im Grünen in einer ruhigen 
Gegend am Rande von Arco unweit des Gardasees. Auf der einen Seite ist der 
Campingplatz von der Sarca flankiert, auf der anderen Seite thronen die majestätischen 
Felswände des Monte Colodri. 
Offenes Camp für alle Kletterer der Sektion, - ausgerichtet als Gemeinschaftstour.
Durch die anwesenden FÜL/Trainer werden Führungstouren angeboten, die im Camp 
ausgeschrieben und geplant werden, - je nach Eignung der Teilnehmer und je nach 
Interesse.
Mögliche Angebote: 
1. Sportklettern / Klettergarten (auch in Eigenregie),
2. Plaisirklettern – Mehrseilrouten,
3. Alpine Klettertouren – Mehrseilrouten,
4. Kurse , - Sicherungstechnik, Abseilen, Klettertechnik und Vieles mehr.
Die Teilnehmer können auf eigene Faust Touren unternehmen; - 6 km zum Gardasee! Die 
Umgebung von Arco lädt ein zum Wandern, Fahrrad-Fahren und Mountain-Biken, 
Canyoning, Klettersteig-Begehen, Schwimmen am Lago oder Pool oder auch zum Chillen in 
Riva, Malcesine oder Arco.
Klettern im Nachstieg min. im 5. Grad  (UIAA)
Alter: min. 18 Jahre 
keine Beschränkung der Teilnehmerzahl
Eine Vorbesprechung findet nach Bedarf statt.
150,00  €
bis 19.05.2021 über www.dav-landau.de
FRED Gosert (Trainer C Bergsteigen)
Fon: 0176 105 410 89
Mail: fred.gosert@dav-landau.de
Co-Tourenführer: mehrere Trainer C und B;  - teilweise auch Trainer in Ausbildung.
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Plaisirklettern in der Schweiz
Klettern von Mehrseillängenrouten mit Sportklettercharakter in einem typischen Plaisirklettergebiet

Tour-Nr. KL05/2021

Termin:

Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:

TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

09.09.2021 - 12.09.2021 (4 Tage)
Zusätzlich ein Vorbereitungstag inkl. Klettern nach Absprache 
Meiringen in der Schweiz
Klettern von Mehrseillängenrouten in Plaisirgebieten mit vorwiegender 
Bohrhakenabsicherung, in Schwierigkeitsgraden max. 6. Grad UIAA. (Es kann in 
Abhängigkeit vom Wetter oder aufgrund allgemeiner Bedingungen zu Anpassungen des 
Ortes kommen).
Übernachtung auf Campingplatz mit Selbstverpflegung im jeweiligen Gebiet
Kondition für Zustiege zu den Klettergebieten bis zu 1 ½ Stunden bzw. 600 Hm, wegen der 
langen Zustiege sind wir bei stabilem Wetter täglich bis zu 12 Stunden unterwegs.
Klettern im 6. Grad UIAA im Nachstieg, Vorstiegssicherheit am Pfalz- Sandstein im 5. Grad.
min. 2  bis max. 3  Personen
Die Vorbesprechung findet am 17.06.2021 um 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle statt.
Im Rahmen der Vorbesprechung wird ein Termin zum gemeinsamen Klettern (1 Tag in der 
Pfalz) abgestimmt. Der gemeinsame Klettertag dient der Auffrischung von Kenntnissen in 
der Sicherungstechnik Mehrseillängen. 
80,00  €
bis 31.05.2021 über www.dav-landau.de
Christian Lösch (Trainer C Bergsteigen, Trainer B Plaisirklettern)
Fon: 0151-50266504, Mail: christian.loesch@dav-landau.de

Klettertouren im Wilden Kaiser
Mehrseillängen im Kaisergebiet

Tour-Nr. KL04/2021

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

15.08.2021 (gem. Abfahrt 6 Uhr) - 18.08.2021 (4 Tage)
Stripsenjochhaus
Lange Kletter-Touren bis 4+ UIAA Grad; es geht häufig über Kamine, Risse und brüchige 
Grasschrofen; teilweise gehen wir im 2er-Gelände auch seilfrei; wegen der langen Zustiege sind 
wir bei stabilem Wetter bis zu 12 Stunden unterwegs.
Vorstiegssicherheit am Pfalz-Sandstein im 4. Grad; physische und psychische Fitness für weite 
An-/Abstiege und Kletterlängen mit 500 m. 
mind. 2 bis max. 4 Personen; d.h. zwei Dreier-Seilschaften
80,00 Euro
bis 04.01.2021 über www.dav-landau.de
FRED Gosert (Trainer C Bergsteigen)
Fon: 0176 10541089 – Mail: fred.gosert@dav-landau.de
Co-Tourenführer: Markus Petermann (Trainer C Skibergsteigen)
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03.01.2021 Werner Görgen Asselstein 11:00 Uhr am Fels (entfernen des Baums)
06.02.2021 Christian Lösch Trifels 11:00 Uhr am Fels
20.03.2021 Karl-Peter Denzer Mittlere Deichenwand 11:00 Uhr an der Falkenburghalle in Wilgartswiesen
17.04.2021 Jonas Rasch Rindsberg Westpfeiler 11:00 Uhr am Fels
08.05.2021 Harald Winter Hochstein 11:00 Uhr am Fels
13.06.2021 FRED Gosert Schafsfelsen 11:00 Uhr am Fels

19. - 24.Juli-21 alle FÜL ARCO Camping Zoo in Arco
07.08.2021 Jonas Rasch Jungturm-Münzfels 11:00 Uhr am Fels
19.09.2021 FRED Gosert Hülsenfelsen 11:00 Uhr am Fels
02.10.2021 Christian Lösch Battert 11:00 Uhr Parkplatz Ebersteinburg
13.11.2021 Karl-Peter Denzer Rindsberg Westpfeiler 11:00 Uhr am Parkplatz an der Straße
19.12.2021 Werner Görgen Lauterschwaner Rappenfels 11:00 Uhr am Fels (Glühwein und Lagerfeuer)

Termin:
Ort:
Beschreibung:
 

Anmeldung:

Trainer:

Freitags 18.00 - 20.00 Uhr 
Sporthalle West, Landau, Priesnitzweg (gegenüber Freibad)
Die im November 2018 gegründete Klettergruppe für Menschen mit und ohne Behinderung 
hat sich etabliert und es wird freitags abends eifrig geklettert. Wir freuen uns, dass wir seit Ende 
September 2020 an der Kletterwand in der neuen Sporthalle West in Landau klettern können. 
Adresse: Prießnitzweg 10 . Es sind ausreichend Parkplätze vorhanden, der Zugang zur Halle ist 
barrierefrei. Geklettert wird ab 18 Uhr. Info und Anmeldung über WhatsApp-Gruppe.
Nach wie vor können sich Interessierte anschließen. Ansprechpartnerin der MS-Gruppe ist Frau 
Nicole Reinig, Fon: 06341-6308816 oder 0179 9428366.
Die Gruppe wird betreut durch Jannik Huberty, ausgebildeter DAV-Kletterbetreuer für Menschen 
mit Behinderung. Mail: jannik.huberty@dav-landau.de

Klettern

Klettergruppe für Menschen mit MS

Monatsklettern Übersicht 2021

Eine Voranmeldung bei den Trainern ist dringend erforderlich!
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LVS-Kurs im Nordschwarzwald
Umgang und Anwendung von Lawinenverschüttetensuchgeräte

Tour-Nr. WIA01/2021

Termin:
Ort:

Beschreibung:
Anforderung:
Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

10.01.2021 
Nordschwarzwald (z.B. Hornisgrinde) oder bei schlechtem Wetter bzw kein Schnee auf dem 
Taubensuhl bzw. Klettererhütte bei Annweiler.
LVS Ausbildung (Verschüttetensuche mit LVS-Gerät, Sonde und Schaufel) Praxis und Theorie.
Schneeschuhe bzw. Tourenski, LVS-Gerät, Sonde, Schaufel.
min. 5 Personen
keine
bis 04.01.2021 über www.dav-landau.de
Markus Petermann (Trainer C Skibergsteigen)
Mail: markus.petermann@dav-landau.de
Romy Möller (Trainerin C Skibergsteigen i.A. und Ski-Lehrerin)
Mail: romy.moeller@dav-landau.de
Carsten Pfaffmann (Trainer C Bergwandern mit Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen)
Mail: carsten.pfaffmann@dav-landau.de

Wintertouren

Bilder vom LVS-Kurs 2019 am Dernbacher Haus
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03.01.2021 Werner Görgen Asselstein 11:00 Uhr am Fels (entfernen des Baums)
06.02.2021 Christian Lösch Trifels 11:00 Uhr am Fels
20.03.2021 Karl-Peter Denzer Mittlere Deichenwand 11:00 Uhr an der Falkenburghalle in Wilgartswiesen
17.04.2021 Jonas Rasch Rindsberg Westpfeiler 11:00 Uhr am Fels
08.05.2021 Harald Winter Hochstein 11:00 Uhr am Fels
13.06.2021 FRED Gosert Schafsfelsen 11:00 Uhr am Fels

19. - 24.Juli-21 alle FÜL ARCO Camping Zoo in Arco
07.08.2021 Jonas Rasch Jungturm-Münzfels 11:00 Uhr am Fels
19.09.2021 FRED Gosert Hülsenfelsen 11:00 Uhr am Fels
02.10.2021 Christian Lösch Battert 11:00 Uhr Parkplatz Ebersteinburg
13.11.2021 Karl-Peter Denzer Rindsberg Westpfeiler 11:00 Uhr am Parkplatz an der Straße
19.12.2021 Werner Görgen Lauterschwaner Rappenfels 11:00 Uhr am Fels (Glühwein und Lagerfeuer)

Termin:
Ort:
Beschreibung:
 

Anmeldung:

Trainer:

Freitags 18.00 - 20.00 Uhr 
Sporthalle West, Landau, Priesnitzweg (gegenüber Freibad)
Die im November 2018 gegründete Klettergruppe für Menschen mit und ohne Behinderung 
hat sich etabliert und es wird freitags abends eifrig geklettert. Wir freuen uns, dass wir seit Ende 
September 2020 an der Kletterwand in der neuen Sporthalle West in Landau klettern können. 
Adresse: Prießnitzweg 10 . Es sind ausreichend Parkplätze vorhanden, der Zugang zur Halle ist 
barrierefrei. Geklettert wird ab 18 Uhr. Info und Anmeldung über WhatsApp-Gruppe.
Nach wie vor können sich Interessierte anschließen. Ansprechpartnerin der MS-Gruppe ist Frau 
Nicole Reinig, Fon: 06341-6308816 oder 0179 9428366.
Die Gruppe wird betreut durch Jannik Huberty, ausgebildeter DAV-Kletterbetreuer für Menschen 
mit Behinderung. Mail: jannik.huberty@dav-landau.de

Klettern

Klettergruppe für Menschen mit MS

Monatsklettern Übersicht 2021

Eine Voranmeldung bei den Trainern ist dringend erforderlich!
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LVS-Kurs im Nordschwarzwald
Umgang und Anwendung von Lawinenverschüttetensuchgeräte

Tour-Nr. WIA01/2021

Termin:
Ort:

Beschreibung:
Anforderung:
Teilnehmerzahl:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

10.01.2021 
Nordschwarzwald (z.B. Hornisgrinde) oder bei schlechtem Wetter bzw kein Schnee auf dem 
Taubensuhl bzw. Klettererhütte bei Annweiler.
LVS Ausbildung (Verschüttetensuche mit LVS-Gerät, Sonde und Schaufel) Praxis und Theorie.
Schneeschuhe bzw. Tourenski, LVS-Gerät, Sonde, Schaufel.
min. 5 Personen
keine
bis 04.01.2021 über www.dav-landau.de
Markus Petermann (Trainer C Skibergsteigen)
Mail: markus.petermann@dav-landau.de
Romy Möller (Trainerin C Skibergsteigen i.A. und Ski-Lehrerin)
Mail: romy.moeller@dav-landau.de
Carsten Pfaffmann (Trainer C Bergwandern mit Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen)
Mail: carsten.pfaffmann@dav-landau.de

Wintertouren

Bilder vom LVS-Kurs 2019 am Dernbacher Haus
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Wintertouren

Bömert I, Bregenzer Wald 

Bömert II, Bregenzer Wald 

Anspruchsvolle Skitouren

Leichte Skitouren

Tour-Nr. WIT01/2021

Tour-Nr. WIT02/2021

Termin:
Stützpunkt:

Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

24.01.2021 - 27.01.2021 (4 Tage)
Bömert Selbstversorgerhaus (1.640 m) bei Damüls
Falls das Bömert nicht genutzt werden kann, wird versucht eine Alternative zu finden.
Anspruchsvolle Skitouren,
Hoher Freschen, Üntschenspitze, Mutterwangjoch, Ziele je nach Verhältnissen,
Ausbildungsinhalte auf Tour: 
Anlegen einer sicheren Spur, 
Lawinenkunde, 
Spitzkehren im steilen Gelände.
Sehr guter Alpinskifahrer, Kondition für 1.600 Hm im Aufstieg und Abfahrt/ Tag, 
Gehzeit 5 - 7 Std., komplette Skitourenausrüstung.
min. 3  bis max. 6  Personen
Findet nach Absprache statt.
60,00  Euro
bis 05.01.2021 über www.dav-landau.de
Markus Petermann, Trainer C Skibergsteigen, Mail: markus.petermann@dav-landau.de
Romy Möller, Trainer C Skibergsteigen in Ausbildung, Mail: romy.moeller@dav-landau.de

28.01.2021 - 31.01.2021 (4 Tage)
Bömert Selbstversorgerhaus (1.640 m) bei Damüls
Leichte Skitouren,
Portlahorn 2.010 m, Klippern 2.060 m, Elsenkopf 1.940 m, Ziele je nach Verhältnissen,
Ausbildungsinhalte auf Tour: 
Anlegen einer sicheren Spur, 
Lawinenkunde, 
Spitzkehren
Guter Alpinskifahrer, Kondition für 1.200 hm im Aufstieg und Abfahrt pro Tag,
Gehzeit 5 - 7 Std., komplette Skitourenausrüstung.
min.3  bis max. 6  Personen
Findet nach Absprache statt.
60,00  Euro
bis 05.01.2021 über www.dav-landau.de
Markus Petermann, Trainer C Skibergsteigen, Mail: markus.petermann@dav-landau.de
Romy Möller, Trainer C Skibergsteigen in Ausbildung, Mail: romy.moeller@dav-landau.de
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Wintertouren

Schneeschuhwandern / -Bergsteigen

Langlauftage – dort wo es Schneeverhältnisse 
und Corona zulassen

Schneeschuhtouren

Langlaufspaß für Klassikläufer und Skater

Tour-Nr. WIT03/2021

Tour-Nr. WIT04/2021

Termin:
Stützpunkt:

Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:
Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

07.02.2021 – 12.02.2021 (6 Tage)
Corona- und schneebedingt
Schneeschuhtouren, orientiert an den Kenntnissen und Fähigkeiten der Teilnehmer.
Ausdauer für Schneeschuhtouren bis zu 10 Std. Gehzeit und bis zu 1.200 Hm im Auf- und Abstieg, 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit, 
LVS-Ausrüstung lt. Liste (s. Magazin), 
Kenntnisse der LVS. Teilnahme aus Ausbildungskurs LVS ist Pflicht (s. Ausbildung). 
min. 3 bis max. 6 Personen
Eine Vorbesprechung findet zeitnah nach Absprache statt.
90,00 Euro
bis 17.01.2021 über www.dav-landau.de
Wolfgang Brunke (Trainer C Bergsteigen mit Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen)
Fon: 06347/919706, Mail: wolfgang.brunke@dav-landau.de
Carsten Pfaffmann (Trainer C Bergwandern mit Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen), 
Mail: carsten.pfaffmann@dav-landau.de

18.02.2021 – 21.02.2021 (4 Tage)
Je nach Schneeverhältnissen in Privatpension oder Jugendherberge in Österreich, 
Deutschland oder der Schweiz
Am Anfahrtstag treffen wir uns mittags zum gemeinsamen Langlauf. Es gibt Loipen für 
Klassikläufer und Skater gleichermaßen und dies in allen Schwierigkeitsgraden. Wir sind 
den ganzen Tag auf unseren Langlaufskiern unterwegs, machen eine Mittagspause und 
lassen den Tag bei einem guten Abendessen ausklingen.
Kenntnisse im Langlauf und Kondition für mehrere Tage Langlauf mit einer Mittagspause.
min. 5  bis max. 7  Personen
Die Vorbesprechung findet per Mail oder telefonisch statt
60,00  €
bis 22.01.2021 über www.dav-landau.de
Andrea Waldhier (Trainerin C Bergwandern), Fon: 01748508518, 
Mail: andrea.waldhier@dav-landau.de
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Wintertouren

Bömert I, Bregenzer Wald 

Bömert II, Bregenzer Wald 

Anspruchsvolle Skitouren

Leichte Skitouren

Tour-Nr. WIT01/2021

Tour-Nr. WIT02/2021

Termin:
Stützpunkt:

Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:

Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

24.01.2021 - 27.01.2021 (4 Tage)
Bömert Selbstversorgerhaus (1.640 m) bei Damüls
Falls das Bömert nicht genutzt werden kann, wird versucht eine Alternative zu finden.
Anspruchsvolle Skitouren,
Hoher Freschen, Üntschenspitze, Mutterwangjoch, Ziele je nach Verhältnissen,
Ausbildungsinhalte auf Tour: 
Anlegen einer sicheren Spur, 
Lawinenkunde, 
Spitzkehren im steilen Gelände.
Sehr guter Alpinskifahrer, Kondition für 1.600 Hm im Aufstieg und Abfahrt/ Tag, 
Gehzeit 5 - 7 Std., komplette Skitourenausrüstung.
min. 3  bis max. 6  Personen
Findet nach Absprache statt.
60,00  Euro
bis 05.01.2021 über www.dav-landau.de
Markus Petermann, Trainer C Skibergsteigen, Mail: markus.petermann@dav-landau.de
Romy Möller, Trainer C Skibergsteigen in Ausbildung, Mail: romy.moeller@dav-landau.de

28.01.2021 - 31.01.2021 (4 Tage)
Bömert Selbstversorgerhaus (1.640 m) bei Damüls
Leichte Skitouren,
Portlahorn 2.010 m, Klippern 2.060 m, Elsenkopf 1.940 m, Ziele je nach Verhältnissen,
Ausbildungsinhalte auf Tour: 
Anlegen einer sicheren Spur, 
Lawinenkunde, 
Spitzkehren
Guter Alpinskifahrer, Kondition für 1.200 hm im Aufstieg und Abfahrt pro Tag,
Gehzeit 5 - 7 Std., komplette Skitourenausrüstung.
min.3  bis max. 6  Personen
Findet nach Absprache statt.
60,00  Euro
bis 05.01.2021 über www.dav-landau.de
Markus Petermann, Trainer C Skibergsteigen, Mail: markus.petermann@dav-landau.de
Romy Möller, Trainer C Skibergsteigen in Ausbildung, Mail: romy.moeller@dav-landau.de
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Wintertouren

Schneeschuhwandern / -Bergsteigen

Langlauftage – dort wo es Schneeverhältnisse 
und Corona zulassen

Schneeschuhtouren

Langlaufspaß für Klassikläufer und Skater

Tour-Nr. WIT03/2021

Tour-Nr. WIT04/2021

Termin:
Stützpunkt:

Beschreibung:

Anforderung:
Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

Termin:
Stützpunkt:
Beschreibung:
Anforderung:

Teilnehmerzahl:
Vorbesprechung:
TN-Gebühr:
Anmeldung:
Tourenführer:

07.02.2021 – 12.02.2021 (6 Tage)
Corona- und schneebedingt
Schneeschuhtouren, orientiert an den Kenntnissen und Fähigkeiten der Teilnehmer.
Ausdauer für Schneeschuhtouren bis zu 10 Std. Gehzeit und bis zu 1.200 Hm im Auf- und Abstieg, 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit, 
LVS-Ausrüstung lt. Liste (s. Magazin), 
Kenntnisse der LVS. Teilnahme aus Ausbildungskurs LVS ist Pflicht (s. Ausbildung). 
min. 3 bis max. 6 Personen
Eine Vorbesprechung findet zeitnah nach Absprache statt.
90,00 Euro
bis 17.01.2021 über www.dav-landau.de
Wolfgang Brunke (Trainer C Bergsteigen mit Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen)
Fon: 06347/919706, Mail: wolfgang.brunke@dav-landau.de
Carsten Pfaffmann (Trainer C Bergwandern mit Zusatzqualifikation Schneeschuhbergsteigen), 
Mail: carsten.pfaffmann@dav-landau.de

18.02.2021 – 21.02.2021 (4 Tage)
Je nach Schneeverhältnissen in Privatpension oder Jugendherberge in Österreich, 
Deutschland oder der Schweiz
Am Anfahrtstag treffen wir uns mittags zum gemeinsamen Langlauf. Es gibt Loipen für 
Klassikläufer und Skater gleichermaßen und dies in allen Schwierigkeitsgraden. Wir sind 
den ganzen Tag auf unseren Langlaufskiern unterwegs, machen eine Mittagspause und 
lassen den Tag bei einem guten Abendessen ausklingen.
Kenntnisse im Langlauf und Kondition für mehrere Tage Langlauf mit einer Mittagspause.
min. 5  bis max. 7  Personen
Die Vorbesprechung findet per Mail oder telefonisch statt
60,00  €
bis 22.01.2021 über www.dav-landau.de
Andrea Waldhier (Trainerin C Bergwandern), Fon: 01748508518, 
Mail: andrea.waldhier@dav-landau.de
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Ausrüstungslisten
Ausrüstungsliste für Ski- und Schneeschuhtouren
Tourenski | Telemark | Steigfelle | Harscheisen | Snowboard | Tourenskischuhe | Schneeschuhe 
+ Bergstiefel | Tourenstöcke mit Schneeteller | Skihelm nach pers. Entscheidung | 
Verschüttetensuchgerät (mindestens 3-Antennen-Gerät) | Lawinenschaufel | Sonde | Skibrille | 

Sonnenbrille | Sonnenschutzcreme | 30 l Rucksack bei Talstützpunkt, bei Hüttentouren 35-45 l |Kleidung nach 
dem Zwiebelprinzip | Überbekleidung für Regen und Wind | Mütze und/oder Buff | ein Paar Fleecehand-
schuhe und ein Paar warme Fingerhandschuhe oder Fäustlinge | Stirnlampe | 2-Mann Biwaksack | 
Erste-Hilfe-Set | persönliche Medikamente | Reservebekleidung Hütte | Waschzeug | Hüttenschlafsack | 
Trinkflasche 2 l | Tourenverpflegung | Kompass | Höhenmesser | Geld | Personalausweis | DAV-Ausweis | 
Impfausweis | Krankenkassenkarte

Ausrüstungsliste für Bergwanderungen
Rucksack ca. 30 l | Bergschuhe (eingelaufen) | Handschuhe | Tourenstöcke | Kleidung nach 
dem Zwiebelprinzip | Überbekleidung für Regen und Wind | Wanderjacke | Wanderhose | 
Wandersocken | Pullover oder Faserpelz | T-Shirt | Mütze gegen Sonne, Wind und Kälte | 

Sonnenbrille | Sonnenschutzmittel | Lippenschutz | Erste-Hilfe-Set | persönliche Medikamente | Biwaksack | 
Reservebekleidung Hütte | Hüttenschuhe | Taschenlampe | Waschzeug |Hüttenschlafsack | Trinkflasche 
| Tourenverpflegung | Stirnlampe |Fachliteratur | Karte (Kopie) | Kompass | Höhenmesser |Geld | 
Personalausweis | DAV-Ausweis | Impfausweis | Krankenkassenkarte

Ausrüstungsliste für Klettersteiggeher
Rucksack ca. 30 l | Hüftsitzgurt | Klettersteigset | Helm | Bergschuhe | je nach Bedarf Handschuhe 
für Klettersteig | Tourenstöcke | Kleidung nach dem Zwiebelprinzip | Überbekleidung für Regen 
und Wind | Wanderjacke | Wanderhose | Wandersocken | Pullover oder Faserpelz | T-Shirt | 

Mütze gegen Sonne, Wind und Kälte | Sonnenbrille | Sonnenschutzmittel | Lippenschutz | Erste-Hilfe-Set | 
persönliche Medikamente | Biwaksack | Reservebekleidung Hütte | Hüttenschuhe | Taschenlampe | 
Waschzeug |Hüttenschlafsack | Trinkflasche | Tourenverpflegung | Fachliteratur | Karte (Kopie) | Kompass | 
Höhenmesser |Geld | Personalausweis | DAV-Ausweis | Impfausweis | Krankenkassenkarte

Ausrüstungsliste für Gletscher- u. leichte Hochtouren
Rucksack 30-40 l Pickel | Helm | Stirnlampe | Tourenstöcke | Hüftsitzgurt | 1 Eisschraube | 4 HMS 
Karabiner (Schrauber) | 3 Schnapp-Karabiner | 1 Reepschnur Ø 5 mm 4 m lang | 1 Reepschnur 
Ø 5 mm 2 m lang | 1 Reepschnur Ø 5 mm 1 m lang| je 1 Bandschlinge 60 cm und 120 cm | 

steigeisenfeste Schuhe | Steigeisen mit Antistollplatten - zu Hause an Schuhe angepasst |  Kleidung nach dem 
Zwiebelprinzip | Überbekleidung für Regen u. Wind | Mütze für Sonne, Wind, u. Kälte | Handschuhe | 
Gamaschen | Gletscherbrille | Sonnenschutzmittel Lippenschutz | Erste-Hilfe-Set | persönliche Medikamente | 
Reservebekleidung Hütte | Waschzeug | Hüttenschlafsack | Trinkflasche | Tourenverpflegung | Biwaksack | 
Fachliteratur | Karte (Kopie) | Kompass | Höhenmesser | Geld | Personalausweis | DAV-Ausweis | 
Impfausweis | Krankenkassenkarte

Ausrüstungsliste Mountainbike-Tagestouren
Funktionstüchtiges Mountainbike - bitte das Rad vorher nochmals kontrollieren (Bremsbeläge, 
Züge,…)!!! 
Wenn möglich, verstellbare Sattelstütze | Rad-Helm und -Handschuhe -> obligatorisch | Radbrille | 

Radschuhe | funktionelle Radbekleidung (Jahreszeit- und Witterungsabhängig) z. B.: Arm-und Beinlinge, Buff-
Tuch | Wetterschutz (z. B. Regenbekleidung) | Trinkflasche(n) oder Trinkrucksack | Tourenrucksack ca. 14 Liter |
Werkzeug-Set + Ersatzschlauch | Erste-Hilfe-Material

Ausrüstungslisten Übersicht Touren- und Wanderführer
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Touren- und WanderführerInnen sowie JugendleiterInnen 2021
Baumann, Theresa-Maria TB Sportklettern Breitensport, Jugendleiterin theresa.baumann@dav-landau.de
Bechtold, Sigi Wanderführerin sigi.bechtold@dav-landau.de
Berberich, Katrin Jugendleiterin katrin.berberich@dav-landau.de
Birnbaum, Klaus Wanderführer klaus.birnbaum@dav-landau.de
Boos, Philipp TC Bergsteigen i. A. philipp.boos@dav-landau.de
Brack, Janne Jugendleiter i. A. janne.brack@dav-landau.de
Braun, Moritz Jugendleiter i. A. moritz.braun@dav-landau.de
Brunke, Wolfgang TC Bergsteigen, ZQ Schneeschuhbergsteigen wolfgang.brunke@dav-landau.de
Burgard, Wolfgang Wanderführer wolfgang.burgard@dav-landau.de
Buschmann-Hof, Ria Wanderführerin ria.buschmann-hof@dav-landau.de
Cron, Lothar Wanderführer lothar.cron@dav-landau.de
Debus, Maja Jugendleiterin maja.debus@dav-landau.de
Denzer, Karl-Peter TB Alpinklettern, TC Sportklettern Breitensport karl-peter.denzer@dav-landau.de

PSA-Sachkundiger für Bergsport nach BGG906
Dingenotto, Petra DAV-Wanderleiterin petra.dingenotto@dav-landau.de
Eckert, Stefan DAV-Wanderleiter, TC Bergwandern i. A. stefan.eckert@dav-landau.de
Eßwein, Michael FÜL Mountainbike michael.esswein@dav-landau.de
Fetsch, Yvonne Wanderführerin yvonne.fetsch@dav-landau.de
Förster, Thomas DAV-Wanderleiter thomas.foerster@dav-landau.de
Gabersek, Urska Jugendleiterin urska.gabersek@dav-landau.de
Görgen, Werner TB Alpinklettern werner.goergen@dav-landau.de
Gosert, Fred TC Bergsteigen, TB Alpinklettern i.A. fred.gosert@dav-landau.de
Grosche, Fabian Jugendleiter fabian.grosche@dav-landau.de
Haaks, Anneliese DAV-Wanderleiterin, TC Bergwandern i. A. anneliese.haaks@dav-landau.de
Haaks, Ernst-Ludwig DAV-Wanderleiter, TC Bergwandern i. A. ernst-ludwig.haaks@dav-landau.de
Haaks, Stefanie TC Bergwandern stefanie.haaks@dav-landau.de
Haas, Lene Jugendleiterin lene.haas@dav-landau.de
Heidrich, Günter Wanderführer guenter.heidrich@t-online.de
Heim, Viviane Wanderführerin viviane.heim@dav-landau.de
Herale, Philipp FÜL Mountainbike philipp.herale@dav-landau.de
Herrmann, Elfriede Familiengruppenleiterin, Kletterbetreuerin elfriede.herrmann@dav-landau.de
Herz, Wolfgang DAV-Wanderleiter wolfgang.herz@dav-landau.de
Hess, Christian Jugendleiter christian.hess@dav-landau.de
Hetzler, Jens TC Bergsteigen i. A. jens.hetzler@dav-landau.de
Hiestand, Maurice Jugendleiter i.A. maurice.hiestand@dav-landau.de
Hock, Horst Wanderführer horst.hock@dav-landau.de
Hogen, Judith Jugendleiterin i.A. judith.hogen@dav-landau.de
Holderle, David Jugendleiter david.holderle@dav-landau.de
Holz, Axel Wanderführer axel.holz@dav-landau.de
Huberty, Jannik TC Klettern für Menschen mit Behinderungen jannik.huberty@dav-landau.de
Johann, Karin Kletterbetreuerin karin.johann@dav-landau.de
Kettenbach, Philipp FÜL Mountainbike philipp.kettenbach@dav-landau.de
Klein, Frank TC Bergsteigen i. A. frank.klein@dav-landau.de
Klemens, Dieter Wanderführer dieter.klemens@dav-landau.de
Kohlhepp, Katrin FÜL Mountainbike katrin.kohlhepp@dav-landau.de
Kohr, Helmut Wanderführer helmut.kohr@dav-landau.de
Konrad, Inge Wanderführerin inge.konrad@dav-landau.de
Kraft, Julia und Peter Wanderführer julia.kraft@dav-landau.de
Lösch, Christian TB Plaisirklettern christian.loesch@dav-landau.de
Lorentz, Marie Jugendleiterin marie.lorentz@dav-landau.de
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Ausrüstungslisten
Ausrüstungsliste für Ski- und Schneeschuhtouren
Tourenski | Telemark | Steigfelle | Harscheisen | Snowboard | Tourenskischuhe | Schneeschuhe 
+ Bergstiefel | Tourenstöcke mit Schneeteller | Skihelm nach pers. Entscheidung | 
Verschüttetensuchgerät (mindestens 3-Antennen-Gerät) | Lawinenschaufel | Sonde | Skibrille | 

Sonnenbrille | Sonnenschutzcreme | 30 l Rucksack bei Talstützpunkt, bei Hüttentouren 35-45 l |Kleidung nach 
dem Zwiebelprinzip | Überbekleidung für Regen und Wind | Mütze und/oder Buff | ein Paar Fleecehand-
schuhe und ein Paar warme Fingerhandschuhe oder Fäustlinge | Stirnlampe | 2-Mann Biwaksack | 
Erste-Hilfe-Set | persönliche Medikamente | Reservebekleidung Hütte | Waschzeug | Hüttenschlafsack | 
Trinkflasche 2 l | Tourenverpflegung | Kompass | Höhenmesser | Geld | Personalausweis | DAV-Ausweis | 
Impfausweis | Krankenkassenkarte

Ausrüstungsliste für Bergwanderungen
Rucksack ca. 30 l | Bergschuhe (eingelaufen) | Handschuhe | Tourenstöcke | Kleidung nach 
dem Zwiebelprinzip | Überbekleidung für Regen und Wind | Wanderjacke | Wanderhose | 
Wandersocken | Pullover oder Faserpelz | T-Shirt | Mütze gegen Sonne, Wind und Kälte | 

Sonnenbrille | Sonnenschutzmittel | Lippenschutz | Erste-Hilfe-Set | persönliche Medikamente | Biwaksack | 
Reservebekleidung Hütte | Hüttenschuhe | Taschenlampe | Waschzeug |Hüttenschlafsack | Trinkflasche 
| Tourenverpflegung | Stirnlampe |Fachliteratur | Karte (Kopie) | Kompass | Höhenmesser |Geld | 
Personalausweis | DAV-Ausweis | Impfausweis | Krankenkassenkarte

Ausrüstungsliste für Klettersteiggeher
Rucksack ca. 30 l | Hüftsitzgurt | Klettersteigset | Helm | Bergschuhe | je nach Bedarf Handschuhe 
für Klettersteig | Tourenstöcke | Kleidung nach dem Zwiebelprinzip | Überbekleidung für Regen 
und Wind | Wanderjacke | Wanderhose | Wandersocken | Pullover oder Faserpelz | T-Shirt | 

Mütze gegen Sonne, Wind und Kälte | Sonnenbrille | Sonnenschutzmittel | Lippenschutz | Erste-Hilfe-Set | 
persönliche Medikamente | Biwaksack | Reservebekleidung Hütte | Hüttenschuhe | Taschenlampe | 
Waschzeug |Hüttenschlafsack | Trinkflasche | Tourenverpflegung | Fachliteratur | Karte (Kopie) | Kompass | 
Höhenmesser |Geld | Personalausweis | DAV-Ausweis | Impfausweis | Krankenkassenkarte

Ausrüstungsliste für Gletscher- u. leichte Hochtouren
Rucksack 30-40 l Pickel | Helm | Stirnlampe | Tourenstöcke | Hüftsitzgurt | 1 Eisschraube | 4 HMS 
Karabiner (Schrauber) | 3 Schnapp-Karabiner | 1 Reepschnur Ø 5 mm 4 m lang | 1 Reepschnur 
Ø 5 mm 2 m lang | 1 Reepschnur Ø 5 mm 1 m lang| je 1 Bandschlinge 60 cm und 120 cm | 

steigeisenfeste Schuhe | Steigeisen mit Antistollplatten - zu Hause an Schuhe angepasst |  Kleidung nach dem 
Zwiebelprinzip | Überbekleidung für Regen u. Wind | Mütze für Sonne, Wind, u. Kälte | Handschuhe | 
Gamaschen | Gletscherbrille | Sonnenschutzmittel Lippenschutz | Erste-Hilfe-Set | persönliche Medikamente | 
Reservebekleidung Hütte | Waschzeug | Hüttenschlafsack | Trinkflasche | Tourenverpflegung | Biwaksack | 
Fachliteratur | Karte (Kopie) | Kompass | Höhenmesser | Geld | Personalausweis | DAV-Ausweis | 
Impfausweis | Krankenkassenkarte

Ausrüstungsliste Mountainbike-Tagestouren
Funktionstüchtiges Mountainbike - bitte das Rad vorher nochmals kontrollieren (Bremsbeläge, 
Züge,…)!!! 
Wenn möglich, verstellbare Sattelstütze | Rad-Helm und -Handschuhe -> obligatorisch | Radbrille | 

Radschuhe | funktionelle Radbekleidung (Jahreszeit- und Witterungsabhängig) z. B.: Arm-und Beinlinge, Buff-
Tuch | Wetterschutz (z. B. Regenbekleidung) | Trinkflasche(n) oder Trinkrucksack | Tourenrucksack ca. 14 Liter |
Werkzeug-Set + Ersatzschlauch | Erste-Hilfe-Material

Ausrüstungslisten Übersicht Touren- und Wanderführer
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Touren- und WanderführerInnen sowie JugendleiterInnen 2021
Baumann, Theresa-Maria TB Sportklettern Breitensport, Jugendleiterin theresa.baumann@dav-landau.de
Bechtold, Sigi Wanderführerin sigi.bechtold@dav-landau.de
Berberich, Katrin Jugendleiterin katrin.berberich@dav-landau.de
Birnbaum, Klaus Wanderführer klaus.birnbaum@dav-landau.de
Boos, Philipp TC Bergsteigen i. A. philipp.boos@dav-landau.de
Brack, Janne Jugendleiter i. A. janne.brack@dav-landau.de
Braun, Moritz Jugendleiter i. A. moritz.braun@dav-landau.de
Brunke, Wolfgang TC Bergsteigen, ZQ Schneeschuhbergsteigen wolfgang.brunke@dav-landau.de
Burgard, Wolfgang Wanderführer wolfgang.burgard@dav-landau.de
Buschmann-Hof, Ria Wanderführerin ria.buschmann-hof@dav-landau.de
Cron, Lothar Wanderführer lothar.cron@dav-landau.de
Debus, Maja Jugendleiterin maja.debus@dav-landau.de
Denzer, Karl-Peter TB Alpinklettern, TC Sportklettern Breitensport karl-peter.denzer@dav-landau.de

PSA-Sachkundiger für Bergsport nach BGG906
Dingenotto, Petra DAV-Wanderleiterin petra.dingenotto@dav-landau.de
Eckert, Stefan DAV-Wanderleiter, TC Bergwandern i. A. stefan.eckert@dav-landau.de
Eßwein, Michael FÜL Mountainbike michael.esswein@dav-landau.de
Fetsch, Yvonne Wanderführerin yvonne.fetsch@dav-landau.de
Förster, Thomas DAV-Wanderleiter thomas.foerster@dav-landau.de
Gabersek, Urska Jugendleiterin urska.gabersek@dav-landau.de
Görgen, Werner TB Alpinklettern werner.goergen@dav-landau.de
Gosert, Fred TC Bergsteigen, TB Alpinklettern i.A. fred.gosert@dav-landau.de
Grosche, Fabian Jugendleiter fabian.grosche@dav-landau.de
Haaks, Anneliese DAV-Wanderleiterin, TC Bergwandern i. A. anneliese.haaks@dav-landau.de
Haaks, Ernst-Ludwig DAV-Wanderleiter, TC Bergwandern i. A. ernst-ludwig.haaks@dav-landau.de
Haaks, Stefanie TC Bergwandern stefanie.haaks@dav-landau.de
Haas, Lene Jugendleiterin lene.haas@dav-landau.de
Heidrich, Günter Wanderführer guenter.heidrich@t-online.de
Heim, Viviane Wanderführerin viviane.heim@dav-landau.de
Herale, Philipp FÜL Mountainbike philipp.herale@dav-landau.de
Herrmann, Elfriede Familiengruppenleiterin, Kletterbetreuerin elfriede.herrmann@dav-landau.de
Herz, Wolfgang DAV-Wanderleiter wolfgang.herz@dav-landau.de
Hess, Christian Jugendleiter christian.hess@dav-landau.de
Hetzler, Jens TC Bergsteigen i. A. jens.hetzler@dav-landau.de
Hiestand, Maurice Jugendleiter i.A. maurice.hiestand@dav-landau.de
Hock, Horst Wanderführer horst.hock@dav-landau.de
Hogen, Judith Jugendleiterin i.A. judith.hogen@dav-landau.de
Holderle, David Jugendleiter david.holderle@dav-landau.de
Holz, Axel Wanderführer axel.holz@dav-landau.de
Huberty, Jannik TC Klettern für Menschen mit Behinderungen jannik.huberty@dav-landau.de
Johann, Karin Kletterbetreuerin karin.johann@dav-landau.de
Kettenbach, Philipp FÜL Mountainbike philipp.kettenbach@dav-landau.de
Klein, Frank TC Bergsteigen i. A. frank.klein@dav-landau.de
Klemens, Dieter Wanderführer dieter.klemens@dav-landau.de
Kohlhepp, Katrin FÜL Mountainbike katrin.kohlhepp@dav-landau.de
Kohr, Helmut Wanderführer helmut.kohr@dav-landau.de
Konrad, Inge Wanderführerin inge.konrad@dav-landau.de
Kraft, Julia und Peter Wanderführer julia.kraft@dav-landau.de
Lösch, Christian TB Plaisirklettern christian.loesch@dav-landau.de
Lorentz, Marie Jugendleiterin marie.lorentz@dav-landau.de
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Mair, Frank FÜL Mountainbike frank.mair@dav-landau.de
Merdian, Barbara Wanderführerin barbara.merdian@dav-landau.de
Metz, Mattea Jugendleiterin i.A. mattea.metz@dav-landau.de
Metz, Oliver TC Bergwandern oliver.metz@dav-landau.de
Möller, Romy TC Skibergsteigen i. A. romy.moeller@dav-landau.de
Petermann, Markus TC Skibergsteigen, Jugendleiter markus.petermann@dav-landau.de
Pfaffmann, Carsten TC Bergwandern, ZQ Schneeschuhbergsteigen carsten.pfaffmann@dav-landau.de
Piotrowski, Michael TB Hochtouren michael.piotrowski@dav-landau.de
Rapp, Meinrad DAV-Wanderleiter meinrad.rapp@dav-landau.de
Rasch, Jonas TC Sportklettern Breitensport jonas.rasch@dav-landau.de

Zusatzqualifikation Outdoor
Räuber, Hans-Dieter Wanderführer hans-dieter.raeuber@dav-landau.de
Rummel, Anika Jugendleiterin i. A. anika.rummel@dav-landau.de
Schaak, Sina Jugendleiterin sina.schaak@dav-landau.de
Scheitler, Marita Wanderführerin marita.scheitler@dav-landau.de
Scherer, Christa Wanderführerin christa.scherer@dav-landau.de
Schneider, Joachim Hochtourenführer joachim.schneider@dav-landau.de
Schnitzler, Marike Jugendleiterin marike.schnitzler@dav-landau.de
Seeber, Steffen TC Bergsteigen i. A. steffen.seeber@dav-landau.de
Seither, Mark TC Bergsteigen mark.seither@dav-landau.de
Seither, Melanie DAV-Wanderleiterin melanie.seither@dav-landau.de
Singler, Meinrad Wanderführer meinrad.singler@dav-landau.de
Sonnentag, Christian Jugendleiter christian.sonnentag@dav-landau.de
Stengel, Johannes Kletterbetreuer johannes.stengel@dav-landau.de
Storz, Thomas DAV-Wanderleiter thomas.storz@dav-landau.de
Theobald, Lothar Wanderführer lothar.theobald@dav-landau.de
Theobald, Philipp Jugendleiter i. A. philipp.theobald@dav-landau.de
Uhlig, Julia DAV-Wanderleiterin, Familiengruppenleiterin julia.uhlig@dav-landau.de
Uhlig, Lars Familiengruppenleiter lars.uhlig@dav-landau.de
Unik, Alexandra Jugendleiterin i.A. alexandra.unik@dav-landau.de
Urbany, Wolfgang TB Sportklettern Breitensport wolfgang.urbany@dav-landau.de
Waldhier, Andrea TC Bergwandern andrea.waldhier@dav-landau.de
Wien, Thorsten TC Sportklettern Breitensport i. A. thorsten.wien@dav-landau.de
Winter, Harald DAV-Wanderleiter, TC Bergsteigen harald.winter@dav-landau.de
Wüst, Pauline Jugendleiterin pauline.wuest@dav-landau.de
Zehrfeld, Maria TC Skibergsteigen i. A. maria.zehrfeld@dav-landau.de
Zurowski, Jan Jugendleiter i. A. jan.zurowski@dav-landau.de

Die DAV-Sektion Landau in der Pfalz engagiert sich stetig in der Aus- und Fortbildung von TourenführerInnen, 
um das Tourenangebot an der weiterhin wachsenden Nachfrage der Sektionsmitglieder auszurichten.

Zurzeit befinden sich Aktive der Sektion in den folgenden Bereichen in Ausbildung:
Ÿ Bergsport im Sommer (DAV-WanderleiterIn, TC Sportklettern Breitensport, TC Bergwandern, TC 

Bergsteigen),
Ÿ Bergsport im Winter (TC Skibergsteigen) und
Ÿ JDAV (JugendleiterInnen)

Gerne sprechen wir mit Euch, falls ihr ebenfalls Interesse an einer Ausbildung beim Deutschen Alpenverein 
habt.
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Teilnehmerinformationen

Hinweise & Regeln für die Teilnahme an Veranstaltungen der Sektion
Teilnahmeberechtigung:
Voraussetzung zur Teilnahme am Kurs- und Tourenprogramm ist in der Regel die gültige Mitgliedschaft in der Sektion Landau. 
Nichtmitglieder oder Mitglieder anderer Sektionen können nur im „Stand-by-Verfahren“ teilnehmen, wenn kurze Zeit vor Beginn der 
Veranstaltung noch Plätze frei sind.

Absage durch die Sektion:
Bei ungenügender Teilnehmerzahl:, aus Sicherheitsgründen oder bei Ausfall eines Leiters ist die Sektion berechtigt, die Veranstaltung 
abzusagen. 

Abbruch der Veranstaltung:
Der Leiter der Veranstaltung ist berechtigt, diese aus Sicherheitsgründen oder aus einem anderen besonderen Anlass abzubrechen.

Haftung und Versicherung:
Die Teilnahme an einer Veranstaltung der Sektion erfolgt auf eigene Gefahr und eigene Verantwortung.

Persönliche Reisekosten:
Die Kosten für Fahrt, Verpflegung, Unterkunft, Eintritte, Lifte usw. trägt jeder Teilnehmer selbst.

Ausrüstung:
Die Mitnahme der vom Leiter vorgeschriebenen Ausrüstung ist Voraussetzung für die Teilnahme. Ausrüstungslisten sind in unserem 
Magazin Landau Alpin abgedruckt, sowie online auf unserer homepage unter Angebot/downloads/Ausrüstungslisten, ersichtlich.

Persönliche Leistungsfähigkeit:
Die persönliche Leistungsfähigkeit sollte den Anforderungen der Tour entsprechen. Das setzt voraus, dass man sich intensiv mit 
der angebotenen Tour auseinander setzt. Ziel muss sein, dass die Gruppe durch überschätzte persönliche Leistungsfähigkeit nicht 
unzumutbar gestört, behindert oder sogar gefährdet wird. Der Anweisung des Tourenführers ist Folge zu leisten.
Die Leistungsfähigkeit am Berg beeinflussende oder gefährdende Krankheiten, Verletzungen oder einzunehmende Medikamente 
müssen dem verantwortlichen Leiter schon bei der Vorbesprechung mitgeteilt werden. Dieser behandelt diese Informationen so lange 
vertraulich, wie das gefahrlos möglich ist. Klären Sie im Zweifel mit dem jeweiligen Tourenführer die genauen Anforderungen ab und 
stimmen Sie Ihre Leistungsfähigkeit mit der Leistungsanforderung ab.

BEITRÄGE FÜR SEKTIONSTOUREN
Die Sektion Landau erhebt für die Teilnahme an Sektionsveranstaltungen Teilnehmerbeiträge. Mit den Beiträgen sollen die Fahrtkosten 
und Spesen der Tourenführer teilweise beglichen bzw. bezuschusst werden. Die Tagessätze sind an die vom Hauptverein empfohlenen 
und üblichen Sätze angepasst.
Die Vorstandschaft hat die Gebühren nach einem festen und einfachen Schema festgelegt, was für alle anhand der folgenden Auflistung 
ersichtlich ist. Diese Beträge aufgerechnet auf die Tourentage ergibt den Teilnehmerbeitrag der jeweiligen Tour.

7,50 € für Wanderungen, pro Teilnehmer und Tag
15,00 € für Klettersteig, Mountainbike, Schneeschuhwandern, Skibergsteigen und Langlauf, pro Teilnehmer und Tag
20,00 € für alle anderen Veranstaltungen, pro Teilnehmer und Tag
Die Teilnehmerbeiträge beinhalten die Vorbereitung und Organisation der Tour.
Die Kosten für Unterkunft, Verpflegung und Fahrtkosten (An- und Abreise, Seilbahn usw.) sind von den Teilnehmern selbst zu 
tragen. Die zu jeder Tour angegebenen Teilnehmerbeiträge sind je Teilnehmer zu entrichten. Wird die Tour vorzeitig durch den 
Tourenleiter abgebrochen, werden die Teilnehmergebühren anteilig erstattet. Die Teilnehmerbeiträge sind auch dann zu entrichten, 
wenn der Teilnehmer sich der Gruppe am Zielort anschließt. Bei Rücktritt von einer Tour bis zu  10 Tagen vor Beginn werden 50 % 
Bearbeitungsgebühr einbehalten. Bei einem kürzeren Zeitraum verfällt der eingezahlte Betrag zugunsten der Sektion.
Für die Teilnahme an den monatlichen Veranstaltungen (Monatswanderungen, Monatsklettern, MTB-Treff) fallen keine Kosten an. 
Sollten Sie Fragen zu den Teilnehmerbeiträgen haben, stehen der Vorstand, der Touren- und Ausbildungsreferent gerne zur Verfügung.

ANMELDUNG ZU EINER TOUR
ZAHLUNG DER TEILNEHMERGEBÜHR
Bei Touren mit Anmeldung melden Sie sich bitte ausschließlich über das Onlineformular mit Angabe Ihrer DAV-Mitgliedsnummer 
(siehe DAV-Ausweis) an. Nach Rückmeldung vom Verantwortlichen überweisen Sie bitte die Teilnehmergebühr bis spätestens zum 
Anmeldeschluss der Tour auf untenstehendes Konto der DAV-Sektion Landau. Ihre Anmeldung ist nach Eingang des Betrages auf 
unserem Konto verbindlich.

Bankverbindung: Sparkasse SÜW in Landau
IBAN: DE-06 5485 0010 0000 0210 06
BIC: SOLADES1SUW
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Mair, Frank FÜL Mountainbike frank.mair@dav-landau.de
Merdian, Barbara Wanderführerin barbara.merdian@dav-landau.de
Metz, Mattea Jugendleiterin i.A. mattea.metz@dav-landau.de
Metz, Oliver TC Bergwandern oliver.metz@dav-landau.de
Möller, Romy TC Skibergsteigen i. A. romy.moeller@dav-landau.de
Petermann, Markus TC Skibergsteigen, Jugendleiter markus.petermann@dav-landau.de
Pfaffmann, Carsten TC Bergwandern, ZQ Schneeschuhbergsteigen carsten.pfaffmann@dav-landau.de
Piotrowski, Michael TB Hochtouren michael.piotrowski@dav-landau.de
Rapp, Meinrad DAV-Wanderleiter meinrad.rapp@dav-landau.de
Rasch, Jonas TC Sportklettern Breitensport jonas.rasch@dav-landau.de

Zusatzqualifikation Outdoor
Räuber, Hans-Dieter Wanderführer hans-dieter.raeuber@dav-landau.de
Rummel, Anika Jugendleiterin i. A. anika.rummel@dav-landau.de
Schaak, Sina Jugendleiterin sina.schaak@dav-landau.de
Scheitler, Marita Wanderführerin marita.scheitler@dav-landau.de
Scherer, Christa Wanderführerin christa.scherer@dav-landau.de
Schneider, Joachim Hochtourenführer joachim.schneider@dav-landau.de
Schnitzler, Marike Jugendleiterin marike.schnitzler@dav-landau.de
Seeber, Steffen TC Bergsteigen i. A. steffen.seeber@dav-landau.de
Seither, Mark TC Bergsteigen mark.seither@dav-landau.de
Seither, Melanie DAV-Wanderleiterin melanie.seither@dav-landau.de
Singler, Meinrad Wanderführer meinrad.singler@dav-landau.de
Sonnentag, Christian Jugendleiter christian.sonnentag@dav-landau.de
Stengel, Johannes Kletterbetreuer johannes.stengel@dav-landau.de
Storz, Thomas DAV-Wanderleiter thomas.storz@dav-landau.de
Theobald, Lothar Wanderführer lothar.theobald@dav-landau.de
Theobald, Philipp Jugendleiter i. A. philipp.theobald@dav-landau.de
Uhlig, Julia DAV-Wanderleiterin, Familiengruppenleiterin julia.uhlig@dav-landau.de
Uhlig, Lars Familiengruppenleiter lars.uhlig@dav-landau.de
Unik, Alexandra Jugendleiterin i.A. alexandra.unik@dav-landau.de
Urbany, Wolfgang TB Sportklettern Breitensport wolfgang.urbany@dav-landau.de
Waldhier, Andrea TC Bergwandern andrea.waldhier@dav-landau.de
Wien, Thorsten TC Sportklettern Breitensport i. A. thorsten.wien@dav-landau.de
Winter, Harald DAV-Wanderleiter, TC Bergsteigen harald.winter@dav-landau.de
Wüst, Pauline Jugendleiterin pauline.wuest@dav-landau.de
Zehrfeld, Maria TC Skibergsteigen i. A. maria.zehrfeld@dav-landau.de
Zurowski, Jan Jugendleiter i. A. jan.zurowski@dav-landau.de

Die DAV-Sektion Landau in der Pfalz engagiert sich stetig in der Aus- und Fortbildung von TourenführerInnen, 
um das Tourenangebot an der weiterhin wachsenden Nachfrage der Sektionsmitglieder auszurichten.

Zurzeit befinden sich Aktive der Sektion in den folgenden Bereichen in Ausbildung:
Ÿ Bergsport im Sommer (DAV-WanderleiterIn, TC Sportklettern Breitensport, TC Bergwandern, TC 

Bergsteigen),
Ÿ Bergsport im Winter (TC Skibergsteigen) und
Ÿ JDAV (JugendleiterInnen)

Gerne sprechen wir mit Euch, falls ihr ebenfalls Interesse an einer Ausbildung beim Deutschen Alpenverein 
habt.
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Teilnehmerinformationen

Hinweise & Regeln für die Teilnahme an Veranstaltungen der Sektion
Teilnahmeberechtigung:
Voraussetzung zur Teilnahme am Kurs- und Tourenprogramm ist in der Regel die gültige Mitgliedschaft in der Sektion Landau. 
Nichtmitglieder oder Mitglieder anderer Sektionen können nur im „Stand-by-Verfahren“ teilnehmen, wenn kurze Zeit vor Beginn der 
Veranstaltung noch Plätze frei sind.

Absage durch die Sektion:
Bei ungenügender Teilnehmerzahl:, aus Sicherheitsgründen oder bei Ausfall eines Leiters ist die Sektion berechtigt, die Veranstaltung 
abzusagen. 

Abbruch der Veranstaltung:
Der Leiter der Veranstaltung ist berechtigt, diese aus Sicherheitsgründen oder aus einem anderen besonderen Anlass abzubrechen.

Haftung und Versicherung:
Die Teilnahme an einer Veranstaltung der Sektion erfolgt auf eigene Gefahr und eigene Verantwortung.

Persönliche Reisekosten:
Die Kosten für Fahrt, Verpflegung, Unterkunft, Eintritte, Lifte usw. trägt jeder Teilnehmer selbst.

Ausrüstung:
Die Mitnahme der vom Leiter vorgeschriebenen Ausrüstung ist Voraussetzung für die Teilnahme. Ausrüstungslisten sind in unserem 
Magazin Landau Alpin abgedruckt, sowie online auf unserer homepage unter Angebot/downloads/Ausrüstungslisten, ersichtlich.

Persönliche Leistungsfähigkeit:
Die persönliche Leistungsfähigkeit sollte den Anforderungen der Tour entsprechen. Das setzt voraus, dass man sich intensiv mit 
der angebotenen Tour auseinander setzt. Ziel muss sein, dass die Gruppe durch überschätzte persönliche Leistungsfähigkeit nicht 
unzumutbar gestört, behindert oder sogar gefährdet wird. Der Anweisung des Tourenführers ist Folge zu leisten.
Die Leistungsfähigkeit am Berg beeinflussende oder gefährdende Krankheiten, Verletzungen oder einzunehmende Medikamente 
müssen dem verantwortlichen Leiter schon bei der Vorbesprechung mitgeteilt werden. Dieser behandelt diese Informationen so lange 
vertraulich, wie das gefahrlos möglich ist. Klären Sie im Zweifel mit dem jeweiligen Tourenführer die genauen Anforderungen ab und 
stimmen Sie Ihre Leistungsfähigkeit mit der Leistungsanforderung ab.

BEITRÄGE FÜR SEKTIONSTOUREN
Die Sektion Landau erhebt für die Teilnahme an Sektionsveranstaltungen Teilnehmerbeiträge. Mit den Beiträgen sollen die Fahrtkosten 
und Spesen der Tourenführer teilweise beglichen bzw. bezuschusst werden. Die Tagessätze sind an die vom Hauptverein empfohlenen 
und üblichen Sätze angepasst.
Die Vorstandschaft hat die Gebühren nach einem festen und einfachen Schema festgelegt, was für alle anhand der folgenden Auflistung 
ersichtlich ist. Diese Beträge aufgerechnet auf die Tourentage ergibt den Teilnehmerbeitrag der jeweiligen Tour.

7,50 € für Wanderungen, pro Teilnehmer und Tag
15,00 € für Klettersteig, Mountainbike, Schneeschuhwandern, Skibergsteigen und Langlauf, pro Teilnehmer und Tag
20,00 € für alle anderen Veranstaltungen, pro Teilnehmer und Tag
Die Teilnehmerbeiträge beinhalten die Vorbereitung und Organisation der Tour.
Die Kosten für Unterkunft, Verpflegung und Fahrtkosten (An- und Abreise, Seilbahn usw.) sind von den Teilnehmern selbst zu 
tragen. Die zu jeder Tour angegebenen Teilnehmerbeiträge sind je Teilnehmer zu entrichten. Wird die Tour vorzeitig durch den 
Tourenleiter abgebrochen, werden die Teilnehmergebühren anteilig erstattet. Die Teilnehmerbeiträge sind auch dann zu entrichten, 
wenn der Teilnehmer sich der Gruppe am Zielort anschließt. Bei Rücktritt von einer Tour bis zu  10 Tagen vor Beginn werden 50 % 
Bearbeitungsgebühr einbehalten. Bei einem kürzeren Zeitraum verfällt der eingezahlte Betrag zugunsten der Sektion.
Für die Teilnahme an den monatlichen Veranstaltungen (Monatswanderungen, Monatsklettern, MTB-Treff) fallen keine Kosten an. 
Sollten Sie Fragen zu den Teilnehmerbeiträgen haben, stehen der Vorstand, der Touren- und Ausbildungsreferent gerne zur Verfügung.

ANMELDUNG ZU EINER TOUR
ZAHLUNG DER TEILNEHMERGEBÜHR
Bei Touren mit Anmeldung melden Sie sich bitte ausschließlich über das Onlineformular mit Angabe Ihrer DAV-Mitgliedsnummer 
(siehe DAV-Ausweis) an. Nach Rückmeldung vom Verantwortlichen überweisen Sie bitte die Teilnehmergebühr bis spätestens zum 
Anmeldeschluss der Tour auf untenstehendes Konto der DAV-Sektion Landau. Ihre Anmeldung ist nach Eingang des Betrages auf 
unserem Konto verbindlich.

Bankverbindung: Sparkasse SÜW in Landau
IBAN: DE-06 5485 0010 0000 0210 06
BIC: SOLADES1SUW



Ansprechpartner der Sektion

1. Vorsitzender 2. Vorsitzende(r) Schatzmeister
Mark Seither N.N. Hans Gemar
e-mail: mark.seither@ e-mail: hans.gemar@
dav-landau.de dav-landau.de

Jugendreferentin Schriftführerin (Kom.) Ausbildungsreferent
Theresa-Maria Baumann Barbara Merdian Wolfgang Brunke
e-mail: theresa.baumann@ e-mail: barbara.merdian@ e-mail: wolfgang.brunke@
dav-landau.de dav-landau.de dav-landau.de

Tourenreferent Vertretung der Geschäftsstelle
Frank Klein Marie-Luise Buschmann-Hof

Karin Johann (Kom.)e-mail: frank.klein@ 
e-mail: geschaeftsstelle@dav-landau.dedav-landau.de 

Ehrenrat Ehrenvorsitzender Ehrenmitglieder
Mark Seither Wolfgang Herz Marie-Luise Buschmann-Hof
1. Vorsitzender  Gerhard Werling 
Dr. Gudrun Koch  Lothar Theobald
Gerhard Werling  Christa Götz

Beirat
Stefan Eckert Wolfgang Herz Wenzel von Fragstein
Thomas Förster Elfriede Herrmann Carsten Pfaffmann
David Holderle Harald Winter Werner Görgen

Per e-mail erreichen Sie die Mitglieder des Vorstands und Beirats, sowie der Touren- und Wanderführer mit 
der einheitlichen e-mail Adresse: vorname.nachname@dav-landau.de (z.B. mark.seither@dav-landau.de)

Das Redaktionsteam bedankt sich bei allen Einsendern von Berichten oder Fotos. Artikel mit Unterschriften geben 
nicht unbedingt die Meinung des Vorstandes oder der Redaktion wieder.
Impressum
Herausgeber: Alpenverein Sektion Landau in der Pfalz e.V. | www.dav-landau.de
Redaktion und Gestaltung: Karin Johann | Carsten Pfaffmann | Barbara Merdian | Theresa Baumann |

Titelfoto: Von unserem Mitglied Peter Heidweiler
Druck: Agentur & Druckservice Braun, Frankweiler | Auflage: 2500
Umwelthinweis: Dieses Heft wurde auf Recycling-Papier mit blauem Engel und FSC-zertfiziert gedruckt.

Kontakt: redaktion@dav-landau.de

Ein Dank gilt unseren Werbepartnern für deren Unterstützung!
Liebe MitgliederInnen, 
es wäre eine nette Geste, wenn Sie die Inserenten bei Ihren zukünftigen 
Einkäufen oder bei Auftragsvergabe berücksichtigen.
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Der besseren Lesbarkeit zuliebe wurde auf das Anhängen der weiblichen Form („innen“ etc.) verzichtet.
Selbstverständlich schließt die männliche Form immer die weibliche mit ein!

Mitgliedsbeiträge

Mitgliedsbeiträge
der Sektion Landau des Deutschen Alpenverein e.V.

alle über 25 Jahre

A-Mitglied

51,00 €
ab dem 70. Lebensjahr

Senioren

25,50 €
Ehegatten von A-Mitgliedern über

25 Jahre

B-Mitglied

25,50 €

als selbständiges Mitglied,
0 – 18 Jahre

Jugend

14,00 €
eines A-Mitgliedes bis zum

18. Lebensjahr

Kinder

frei
Mitglied A+B einschließlich

Kinder und Jugend

Familienbeitrag

76,50 €

Gäste, die bereits Mitglied in einer
anderen Sektion sind

C-Mitglied

16,00 €

18 – 24 Jahre

 

25,50 €
Junioren

Der Familienbeitrag wird gewährt, wenn beide Elternteile Mitglied in derselben Sektion sind und mindestens 
ein Kind bis zum vollendeten 18. Lebensjahr als Mitglied angemeldet haben. Kinder sind zwar beitragsfrei, 
sollten aber wegen der Vergünstigungen und der Versicherung ebenfalls als Mitglied angemeldet sein. 
Die Altersgruppierung bezieht sich auf das Alter am 1. Januar des Beitragjahres. 

Die Aufnahmegebühr beträgt ½ Jahresbeitrag. Neuaufnahmen erfolgen nur bei gleichzeitiger Ermächtigung 
zum Bankeinzug der Beiträge. Anfallende Stornogebühren sind durch die Mitglieder zu tragen. 

Seit 2014 gilt für Neumitglieder, die sich nach dem 01. September eines Jahres anmelden, der halbe 
Jahresbeitrag. Die Aufnahmegebühr bleibt gleich. 

Kündigungen müssen bis spätestens 30. September jeden Jahres schriftlich an die Sektion erfolgen.

Änderung persönlicher Daten, Sektionswechsel oder 
Kündigung
Melden Sie bitte Änderungen Ihrer Adresse oder Bankverbindung 
ausschließlich an die Geschäftsstelle der Sektion Landau, oder nutzen
Sie das Mitgliederportal „Mein Alpenverein“ um Mitgliederdaten zu
ändern. Auf unserer Startseite www.dav-landau.de

DAV Sektion Landau e.V. , Alfred-Nobel-Platz 1, 76829 Landau  
Tel.: 0 63 41 / 28 33 57 | Fax: 0 63 41 / 5 57 50 77 | 

jeweils dienstags 16.00 Uhr - 19.00 Uhr  (eventuelle Änderungen siehe Homepage) 
E-Mail: geschaeftsstelle@dav-landau.de  

Öffnungszeiten: 

Bankverbindung: Sparkasse SÜW in Landau, IBAN: DE06 5485 0010 0000 0210 06, BIC: SOLADES1SUW
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Ansprechpartner der Sektion

1. Vorsitzender 2. Vorsitzende(r) Schatzmeister
Mark Seither N.N. Hans Gemar
e-mail: mark.seither@ e-mail: hans.gemar@
dav-landau.de dav-landau.de

Jugendreferentin Schriftführerin (Kom.) Ausbildungsreferent
Theresa-Maria Baumann Barbara Merdian Wolfgang Brunke
e-mail: theresa.baumann@ e-mail: barbara.merdian@ e-mail: wolfgang.brunke@
dav-landau.de dav-landau.de dav-landau.de

Tourenreferent Vertretung der Geschäftsstelle
Frank Klein Marie-Luise Buschmann-Hof

Karin Johann (Kom.)e-mail: frank.klein@ 
e-mail: geschaeftsstelle@dav-landau.dedav-landau.de 

Ehrenrat Ehrenvorsitzender Ehrenmitglieder
Mark Seither Wolfgang Herz Marie-Luise Buschmann-Hof
1. Vorsitzender  Gerhard Werling 
Dr. Gudrun Koch  Lothar Theobald
Gerhard Werling  Christa Götz

Beirat
Stefan Eckert Wolfgang Herz Wenzel von Fragstein
Thomas Förster Elfriede Herrmann Carsten Pfaffmann
David Holderle Harald Winter Werner Görgen

Per e-mail erreichen Sie die Mitglieder des Vorstands und Beirats, sowie der Touren- und Wanderführer mit 
der einheitlichen e-mail Adresse: vorname.nachname@dav-landau.de (z.B. mark.seither@dav-landau.de)

Das Redaktionsteam bedankt sich bei allen Einsendern von Berichten oder Fotos. Artikel mit Unterschriften geben 
nicht unbedingt die Meinung des Vorstandes oder der Redaktion wieder.
Impressum
Herausgeber: Alpenverein Sektion Landau in der Pfalz e.V. | www.dav-landau.de
Redaktion und Gestaltung: Karin Johann | Carsten Pfaffmann | Barbara Merdian | Theresa Baumann |

Titelfoto: Von unserem Mitglied Peter Heidweiler
Druck: Agentur & Druckservice Braun, Frankweiler | Auflage: 2500
Umwelthinweis: Dieses Heft wurde auf Recycling-Papier mit blauem Engel und FSC-zertfiziert gedruckt.

Kontakt: redaktion@dav-landau.de

Ein Dank gilt unseren Werbepartnern für deren Unterstützung!
Liebe MitgliederInnen, 
es wäre eine nette Geste, wenn Sie die Inserenten bei Ihren zukünftigen 
Einkäufen oder bei Auftragsvergabe berücksichtigen.
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Der besseren Lesbarkeit zuliebe wurde auf das Anhängen der weiblichen Form („innen“ etc.) verzichtet.
Selbstverständlich schließt die männliche Form immer die weibliche mit ein!

Mitgliedsbeiträge

Mitgliedsbeiträge
der Sektion Landau des Deutschen Alpenverein e.V.

alle über 25 Jahre

A-Mitglied

51,00 €
ab dem 70. Lebensjahr

Senioren

25,50 €
Ehegatten von A-Mitgliedern über

25 Jahre

B-Mitglied

25,50 €

als selbständiges Mitglied,
0 – 18 Jahre

Jugend

14,00 €
eines A-Mitgliedes bis zum

18. Lebensjahr

Kinder

frei
Mitglied A+B einschließlich

Kinder und Jugend

Familienbeitrag

76,50 €

Gäste, die bereits Mitglied in einer
anderen Sektion sind

C-Mitglied

16,00 €

18 – 24 Jahre

 

25,50 €
Junioren

Der Familienbeitrag wird gewährt, wenn beide Elternteile Mitglied in derselben Sektion sind und mindestens 
ein Kind bis zum vollendeten 18. Lebensjahr als Mitglied angemeldet haben. Kinder sind zwar beitragsfrei, 
sollten aber wegen der Vergünstigungen und der Versicherung ebenfalls als Mitglied angemeldet sein. 
Die Altersgruppierung bezieht sich auf das Alter am 1. Januar des Beitragjahres. 

Die Aufnahmegebühr beträgt ½ Jahresbeitrag. Neuaufnahmen erfolgen nur bei gleichzeitiger Ermächtigung 
zum Bankeinzug der Beiträge. Anfallende Stornogebühren sind durch die Mitglieder zu tragen. 

Seit 2014 gilt für Neumitglieder, die sich nach dem 01. September eines Jahres anmelden, der halbe 
Jahresbeitrag. Die Aufnahmegebühr bleibt gleich. 

Kündigungen müssen bis spätestens 30. September jeden Jahres schriftlich an die Sektion erfolgen.

Änderung persönlicher Daten, Sektionswechsel oder 
Kündigung
Melden Sie bitte Änderungen Ihrer Adresse oder Bankverbindung 
ausschließlich an die Geschäftsstelle der Sektion Landau, oder nutzen
Sie das Mitgliederportal „Mein Alpenverein“ um Mitgliederdaten zu
ändern. Auf unserer Startseite www.dav-landau.de

DAV Sektion Landau e.V. , Alfred-Nobel-Platz 1, 76829 Landau  
Tel.: 0 63 41 / 28 33 57 | Fax: 0 63 41 / 5 57 50 77 | 

jeweils dienstags 16.00 Uhr - 19.00 Uhr  (eventuelle Änderungen siehe Homepage) 
E-Mail: geschaeftsstelle@dav-landau.de  

Öffnungszeiten: 

Bankverbindung: Sparkasse SÜW in Landau, IBAN: DE06 5485 0010 0000 0210 06, BIC: SOLADES1SUW
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Klimaschutz – wie geht es weiter?

Welche Maßnahmen setzen wir als Sektion bereits um?
Bereich Mobilität

Bereich Verpflegung

Bereich Printmedien

Machen auch Sie mit!

Liebe MitgliederInnen,

in der letzten Ausgabe berichteten wir an dieser Stelle über Beschlüsse des Deutschen Alpenverein zum Thema 
Klimaschutz. 2019 wurde der sogenannte „Klimaeuro“ verabschiedet. In der diesjährigen Hauptversammlung sollte 
nun ein Konzept zur Umsetzung von konkreten Maßnahmen seine Zustimmung erhalten. Aufgrund von Corona 
findet die Hauptversammlung 2020 jedoch voraussichtlich erst im Frühjahr 2021 statt. In einer Online 
Informationsveranstaltung, wurde das Klimaschutzkonzept vorgestellt. 

Ein wichtiger Punkt dieses Konzepts bezieht sich auf die Vermeidung von CO -Emissionen. Auf allen Ebenen des DAV 2

gilt es mitzudenken und auf Bundes-, Landes-, Sektionen- und Mitgliederebene zu agieren. 

Die Messung der tatsächlichen Emissionen gestaltet sich vor allem auf Mitgliederebene eher schwierig. Im Bereich 
Mobilität ruft der DAV deshalb seinen Mitgliedern ins Bewusstsein, im Sinne des Klimaschutzes zu Handeln.

Bilden von Fahrgemeinschaften - 
es war schon seit jeher ein Anliegen an unsere Mitglieder, bei Sektionsreisen mit möglichst wenigen 
Fahrzeugen anzureisen.

Im Jahr 2018 schlossen wir einen Kooperationsvertrag mit dem Stadtmobil. 
Sektionsreisen können mit einem gemieteten Bus für bis zu 9 Personen durchgeführt werden. 
Das Angebot wird von unseren Mitgliedern sehr gut angenommen. 
Auch unsere Jugend nutzt das Angebot für ihre Ausfahrten, wie auch unsere 
Wettkampfgruppe für die Fahrten zu den Wettkämpen, sowie zum Training.

Unsere MTB-Gruppe favorisiert die Anreise zum Ausgangspunkt der Tour mit ÖPNV.
Ebenfalls wird bei einigen Monatswanderungen und Sektionsveranstaltungen 
die Anfahrt per Bahn organisiert.

Bei ihren mehrtägigen Ausfahrten verzichtet die Jugend des DAV Landau komplett auf Fisch und Fleisch.
Es wird vegetarisch, oftmals auch vegan gekocht.

Unser Mitgliedermagazin LANDAU ALPIN drucken wir seit der Ausgabe 2020 auf zertifiziertem Recycling 
Papier. Etwa 25 % unserer Mitglieder verzichten auf eine Printausgabe und laden sich das Magazin 
online herunter.

Die Handlungsfelder und daraus resultierenden Maßnahmen, die es nun im Sinne der Klimapolitik des Deutschen 
Alpenverein umzusetzen gilt, sind sehr weitreichend. An erste Stelle sollte für uns alle die Vermeidung von 
CO -Emissionen stehen.2

Karin Johann - Geschäftsstelle, DAV Landau

Klimaschutz
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